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Como proteger os animais
de companhia dos parasitas:

Medidas de higiene essenciais

Aconselhe o tutor do
animal a cobrir os
aredes/caixas de areia
domeésticas quando ndo
estiverem a ser usadas.

Faga a reviséo do programa
de controlo parasitario dos
animais de companhia,

pelo menos a cada 12
meses, como parte de um
exame de saude anual.

Realce a importancia de
lavar bem todas as frutas e
legumes antes de os comer.

Aconselhe o tutor a apanhar
imediatamente as fezes do
animal nos jardins e outros
locais publicos durante

a caminhada com o seu
céo, e a lavar as maos logo
apods a sua manipulagao.
Deve ser realgado que as
fezes de cées e gatos ndo
devem ser submetidas a
compostagem, se o seu
destino for a fertilizacdo de
culturas vegetais destinadas
a consumo humano.

Aconselhe o tutor do animal
a evitar o uso de dietas ndo
processadas de carne

crua na alimentacéo dos
animais de companhia e
incentive o fornecimento

de agua fresca.

Incentive a higiene das
maos, especialmente
das criangas.

Protecao dos animais
de companhia em relacao
aos endoparasitas

B Para manter a saude a nivel individual e evitar a contaminagéo ambiental com ovos
do género Toxocara, desparasite contra a infecdo por nematodes os cachorros
e gatinhos a cada 14 dias, até 14 dias apés o desmame. Comece o tratamento
aos 14 dias de vida para os cachorros e 21 dias para os gatinhos e trate a respetiva
mae ao mesmo tempo.

A infestacao por pulgas constitui um risco para os
animais de companhia durante todo o ano, sendo
esta exposigao dificil de evitar. A decisao de utilizar
produtos que previnam a infestagao por pulgas
deve depender de uma avaliagdo baseada no risco.
Informe os proprietarios que se a profilaxia de rotina
nao for efetuada e se ocorrer uma infestagdo, as
pulgas levardo pelo menos 3 meses até serem
eliminadas. O tratamento profilatico deve ser usado
em conjunto com medidas de controlo ambiental
das pulgas.

B Desparasite os caes e gatos adultos, pelo menos 4 vezes por ano para reduzir

a disseminacao de ovos de nematodes intestinais (incluindo Toxocara spp.).

A frequéncia de desparasitagcdo pode ser aumentada para tratamentos mensais,

se criangas pequenas ou individuos imunossuprimidos viverem na mesma

habitagcdo. Em paises ou regides onde os tratamentos de rotina ndo sejam aceites

por razdes de ordem legal, a alternativa passara pela realizagcao de exames fecais

regulares, seguidos de tratamento anti-helmintico, se os resultados forem positivos. Sugira a prevencao contra carragas nos caes e
gatos expostos a um risco significativo. Este risco
serd maior durante a época de maior prevaléncia das
carragas, contudo, em alguns paises, a exposi¢édo de
cées e gatos de elevado risco pode ocorrer ao longo
de todo o ano.

B Em areas endémicas de Echinococcus granulosus, deve desparasitar pelo
menos a cada 6 semanas 0s cdes Com acesso a visceras ou carcagas de animais,
com um produto eficaz contra este parasita.

B Em areas endémicas para Echinococcus multilocularis, deve desparasitar

mensalmente os cies que possam cagar e comer presas de pequenos porte Nas areas endémicas para as espécies de

(roedores), com um produto eficaz contra este parasita.

B Em paises endémicos para Dirofilariose cardiopulmonar, assegure que os
cées, gatos e furdes estdo sob desparasitacao preventiva sazonal para esta
parasitose de acordo com a situagéo epidemiolégica local. Efetue anualmente a
prevencgao da Dirofilariose cardiopulmonar e teste todos os animais de companhia
antes de administrar a medicacéo preventiva para esta parasitose.

B O tratamento profilatico de rotina para helmintes intestinais e pulmonares depende
da legislacao vigente em cada Pais, da opinido dos médicos veterinarios relativa a

situacdo epidemiolégica local, da percegéo do proprietario (como o desejo de uma

abordagem de “risco zero”) e das avaliagdes individuais de risco (animais de caga,
exposicao prévia a nematodes pulmonares, dietas a base de carne crua, etc.).

As praticas de desparasitagao devem por isso, ter sempre como base, o conselho
de um profissional veterinario.

Leishmania dos canideos, trate os caes
mensalmente com produtos repelentes de
flebétomos. Nos gatos, faga uma avaliagéo de
risco do seu estilo de vida para determinar se estes
necessitam também de repelente para os vetores
de Leishmania.

Proteja a saude dos animais de companhia, aumente a seguranca da
populacao humana e preserve a relacao entre seres humanos e animais
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