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1. Hattér

Az Eurépai Tarsallatok Parazitaival foglalkozé6 Tudomanyos Tanacsadd Egyestlletet (ESCCAP) az Egyestilt
Kiralysagban hoztak létre 2005-ben, és azéta mar 11 orszagos ESCCAP tagegyesitilet jott Iétre, melyek
16 eurdpai orszagot képviselnek. Az ESCCAP legfontosabb célja, hogy az dllatorvosi szakmat képviseld
szakembereknek gyakorlatias, fliggetlen és kutatasi eredményekre alapozott tanacsot adjon arra vonatkozdan,
hogy a tarsallatokat hogyan lehet a leghatasosabban megvédeni a parazitas fert6zésektdl és a betegségektdl,
ugyanakkor pedig Utmutatast nyujtson arra nézve, hogy a zoonotikus parazitas fertézések kockazatat hogyan
lehet korlatozni. E célbdl eddig mar tébb konkrét irdnyelv jelent meg a kutyak és a macskak kilsé és belsd
éléskoddkkel valé fertézéseivel kapcsolatban. Ez az elsé iranyelv, amely a lovak hasonlé fertézéseivel
foglalkozik, a korabbi ESCCAP iranyelvek formatumat kdvetve.

2. Bevezetés

Legel6 allatokként a lovak a gyomor-bél éléskdddk széles korével fertéz8dhetnek. Tényként kell elfogadni,
Ez vonatkozik a mindig vagy tébbnyire istalléban vagy nem flivel boritott karamokban tartott lovakra
is; ezek az allatok a gyomor-bél férgek kdzé tartozo, mint példaul az orsoférgekkel vagy a hegyesfarku
férgekkel fert6zédhetnek. Ebbdl kdvetkezéen a lovakat ellatd allatorvosoknak, a ménesvezetSknek és a
I6tulajdonosoknak folyamatosan foglalkozniuk kell a lovak parazitas fert6zéseinek megel6zésével, kezelésével
és leklizdésével.

A legfontosabb gyomor-bél parazitak elleni hatasos és jol toleralt parazitaellenes gyogyszerek konnyd
hozzaférhet6ségének és gyakori hasznalatanak kdszénhetéen a parazitédk okozta klinikai betegségesetek
mostanra joval ritkabba valtak. Mivel azonban egyetlen parazitafajt sem irtottak ki és egyetlen lovakban
él6skddd faj ellen nincs védd hatasu vakcina, a lovak egészségének megbrzéséhez rutinszerl parazitaellenes
védekezésre és fertézésfigyelésre van sziikség.

A lovak Osszes gyomor-bél él6skddbinek targyalasa meghaladja a jelen iranyelv kereteit, ezért itt csak az
Eurépaban leggyakoribb és a legnagyobb klinikai jelent6ségl él6skdddkkel foglalkozunk. Ezeket az 1.
tablazat sorolja fel.

A jelen iranyelv célja, hogy a lovakkal foglalkozé gyakorlo allatorvosokat tdmér informacidkkal és gyakorlati
tanacsokkal lassa el a lovak legfontosabb gyomor-bél él6skdddivel kapcsolatban. E parazitak naprakész
attekintése is szerepel az iranyelvben, a jelenlegi europai epidemioldgiai viszonyoknak megfeleléen. Az
iranyelv legfontosabb szerepe, hogy olyan ajanlasokat adjon, amelyek nagyban el6segitik a lovak parazitas
fert6zéseinek megeldzését vagy minimalizalasat, és ezaltal a klinikai megbetegedések elkerllését. Ezek
kozé tartoznak a lovak kilonbdzé korcsoportjainak, tartasi és hasznalati médjainak konkrét igényeit kielégitd
diagnosztikai és preventiv menedzsment-intézkedések (vagyis a profilaktikus és a metafilaktikus
intézkedések).



1. tablazat: A lovakat fert6z6 egyes belsé él6skodo fajok, megtelepedési helyiik és az elleniik valé kezelésre jovahagyott
hatasos szereket tartalmazoé gyogyszercsoportok az eurépai orszagokban.

Parazitafaj

Lokalizacio

Morfoldgiai jellemzék

Elérheté szerek' (valaszték)

(kis strongylidak)

szajtok

Anoplocephala perfoliata Vékonybél/vakbél 4-8 cm hosszu, lapos, PZQ'$0, (PYRPY, csak

és masok szegmentalt részlegesen hatékony
2-3-szorosan megnovelt
dozisban)

Cyathostominae Vastagbél 0,5-2 cm hosszu, vékony, kis IVMML MOXME FBZEZ,

PYR®, PIPY

Nyalkahartya-stadiumok /
betokozddott stadiumok

MOXM:, (FBZ52)

Dictyocaulus arnfieldi

Tidé

2,5-8,5 cm hosszu, lekerekedett

IVMME, MOXME, FBZBZ

Fasciola hepatica

Méj

Maximum 5 x 1 cm, lapos,
levélszer(

Nincs térzskdnyvezett
készitmény (a TCBZB2 ésorolésa)

Strongylus edentatus
(nagy strongylidak)

Gasterophilus spp., Szaj, nyel6csé, gyomor, belek | L3 1,5-2 cm hosszu, hordo IVMME MOXME
|I6bagdcs-larvak alaku, két szajhorog
Habronema spp., Gyomor 1,0-2,5 cm, vékony, hajszalszer( | IVMM-, MOXM-
Draschia megastoma
Oxyuris equi (hegyesfarku Vastagbél/végbél ? 4 -15 cm elkeskenyed6 IVMML MOXE, FBZBZ, PYRPY
férgek) farokkal, 4 0,9-1,2 cm
Parascaris equorum, Vékonybél Q@ 16-50 cm, &' 15-28 cm, IVMML MOXME FBZB?,
P. univalens (orséférgek) hengeres, a szaj harom ajakkal PYRFY, PIPV©
nyilik

Tuddstadiumok IVMME
Strongyloides westeri Vékonybél 0.8 cm, nagyon vékony IVMMLE, MOXML, FBZBZ
Trichostrongylus axei Gyomor 0.4 cm, hajszalvékony VMM, MOXM:
Strongylus vulgaris, Vastagbél 1-5 cm hosszu, vékony, nagy IVMML MOXM, FBZ®?,
Strongylus equinus, szajtokkal PYRPY, PIPVC

Vandorlé/szomatikus
stadiumok

IVMME, MOXML, (az FBZBZ
csak részlegesen hatdsos a
S. vulgaris és az S. edentatus
ellen)

T Gyodgyszerek és gyogyszercsoportok: benzimidazolok (BZ), fenbendazol (FBZ), izokinolin (ISO), ivermektin (IVM), makrociklikus
laktonok(ML), moxidektin (MOX, vigyazat: a moxidektin csak 4 hénaposnal idésebb lovakban hasznalhato!), piperazin (PIP), pirimidinek
(PY), pirantel (PYR), triklabendazol (TCBZ), prazikvantel (PZQ) és kiilonb6zé egyéb szerek (VO). A piros jelzés azt jelenti, hogy az adott
gyogyszercsoport és parazitafajok esetében anthelmintikum-rezisztenciardl szamoltak be Eurépaban.

3. Altalanos tényezdk: életkor, tartas, hasznalat, idjaras és éghajlat

Alovak parazitak elleni hatasos és tartdés megvédéséhez fontos alkalmazni mindazt a megel8z8 intézkedésekre
vonatkoz6 tudasanyagot, amit az adott I6tipus konkrét igényeinek és tartasi kérilményeinek megfelel6en
dolgoztak ki és adaptaltak.

Egyes parazitas fert6zések (példaul az orsoféreg-fertézések) részben protektivimmunvalaszt eredményeznek,
és az iddsebb lovak nem igényelnek intenziv metafilaktikus kezelést vagy specifikus tartastechnologiai
intézkedéseket a betegségektdl vald megvédésiikhdz. Olyan szituaciokban, amikor a lovakat nem legeltetik,
azok altalaban nincsenek kitéve a strongylidak okozta fert6zéseknek.

Ajelen iranyelvben targyalt parazitak lényegében minden eurdpai orszagban, és ennek megfeleléen valtozatos
éghajlati kortilmények kozott eléfordulnak. A sziikséges védekezé intézkedések értékelésekor tekintetbe kell
venni azt is, hogy az éghajlat és az id6jaras milyen hatassal van a parazitak kdrnyezettel valé kdlcsénhatasara
és egyes parazitas betegségek — példaul a kis és nagy strongylidakkal torténd sulyos fert6zések okozta
strongylosis — epidemiolégiajara.



4. A lovak egyes gastrointestinalis parazitai elleni védekezd intézkedésekre
vonatkozé konkrét informaciok és ajanlasok (legfontosabb bioldgiai tényezdk,
életciklus, epidemiolégia/el6fordulasi gyakorisag, klinikai tiinetek, koérjelzés,
gyogyszeres kezelés/rezisztencia)

4.a. Nem vandorl6 strongylidak (k6zonséges néven ,kis strongylidak”)

Ide tartoznak a Cyathostominae alcsaladba tartozé (,,cyathostomak”) és a nem vandorld strongylida-fajok
(Triodontophorus, Craterostomum és Oesophagodontus). A ,kis strongylidak” okozta fert6zések minden
eurdpai orszagban és gyakorlatilag minden létartdé gazdasagban eléfordulnak. A lovak féként a legelén
fertéz8dnek a ferté6z6képes harmadik stadiumu larvakkal (L3), amelyek ezt kdvetden larvafejlédésen esnek at
a bél nydlkahartyajaban, majd bekerllnek a bél lumenébe (1. és 2. abra).

1. abra: A kis strongylidak /
cyathostomak életciklusa

A: petelrités

B: a harmadik stadiumu larvak (L3)
felvétele a flvel

C: kikelés a larvaburokbdl a
gyomornedvek hatasara

D: a burokbdl kibujt L3-ak
végighaladnak a vékonybélen

pete

E: behatolas a vastagbél és a vakbél
nyalkahartyajaba/submucosajaba,
vedlés negyedik stadiumu larvava,
visszatérés a bél lumenébe és

egy utolso vedlés a kifejlett (adult)

\
stadiumma valé fejlédés el6tt L3-ak L1
a flivon

L3 L2

Csip6bél A vastagbél dorsalis része

Vakbél

2. abra: A cyathostomak fejlédése

A vastagbél ventralis része ;
L3 a bélben
Deplazes és munkatarsai, 2016,
Parasitology in Veterinary Medicine
Vedlés L4 larvavd, 1-2 honapos [Allatorvosi parazitolégia], Wageningen
hisztotrop fazis (télen lehetséges AcademicPublishers, 268. oldal
L4 az L3 hipobiozisa) alapjan modositva.



A zart helyeken (istallokon bellil) kialakult fertézések
ritkdk és csekély jelent6ségliek. A nem vandorld
strongylidakat sokkal kisebb kérokozé képességlinek
tekintik, mint a vandorld strongylidakat, példaul a
Strongylus fajokat; nagy szamban valo jelenlétiik
esetén azonban a Triodontophorus spp. (melyek
kozll a T. serratus és a T. brevicauda a leggyakoribb)
is karosithatigk a bél nydlkahartyajat, majd
lesovanyodashoz és hasmenéshez vezethetnek, mivel
hajlamosak ,féregnydjakként” egyltt taplalkozni.
Lovakban t6bb mint 40 Cyathostominae alcsaladba
tartozo faj ismert, és az egyes lovak egyidejlileg t6bb
— gyakran t6bb mint 10 — cyathostoma-fajjal lehetnek
fertézottek. A cyathostomak larvalis cyathostominosist
okoznak, egy olyan szindromat, amelyet nagyszamu
fejlédésben gatolt/betokozodott L3 larva (3. abra)
fejlédésének egyidejd Ujrainduldsa, valamint a
nyalkahartyaban ¢€éI6 larvastadiumoknak a bél
lumenébe térténd egyidejl, sulyos szdvetpusztulassal
jaré vandorlasa eredményez.

Ez a betegség tobbnyire 6 évesnél fiatalabb lovakban
jelentkezik, heveny és tartds hasmenést okozva (amit
néha kolika, fogyas és laz is kisér), és jelentds szamu
esetben elhullashoz vezet. Normalis koérllmeények
kozott a bél lumenében él6 cyathostoma larvak és
kifejlett alakok alacsony patogenitasunak tekinthetdk,
és a legtobb vellk fertézott allat nem mutat klinikai
tlineteket, még meglehetésen nagy féregteher esetén
sem. Ennek ellenére néhany tudomanyos vizsgalat
lehetséges korrelaciot mutatott ki a cyathostomak
okozta fertézés, valamint a kiGjuld6 hasmenés
intermittald koélika kdzott.

A kis strongylidakkal valdo patens fert6zottség
diagnosztizalasa bélsarvizsgalattal és a vékony
burokkal rendelkezd, tojasdad, strongylida-tipusu,
korllbellil 80-100 pm hosszu peték azonositasaval
torténik (4. abra).

A kezelt lovak bélsaraban gyakran nagy szamban
talalhatok larva-, illetve preadult és adult stadiumok
(5. abra).

A strongylida-peték minéségi vagy mennyiségi
vizsgalatara kilonb6zé mddszerek vehetdk igénybe.
Nem dllnak rendelkezésre olyan tudomanyos
adatok, melyek alapjan korrelaciét lehetne talalni az
egy gramm bélsarban lévd strongylida-peték szama
és a felnétt lovak belében kialakul6 adult féregteher

3. abra: Tobb betokozédott kis strongylida larva egy 16
vastagbelének nyalkahartyajaban

4. abra: Gyomor-béléléskodo strongylida peték 16
bélsaraban: az L1 jelii pete els6 stadiumu larvat tartalmaz

5. abra: Jellegzetes voros szinii cyathostoma-stadiumok 16
bélsaraban

kozott. Egy 3 évesnél fiatalabb lovakon végzett vizsgalat azt mutatta ki, hogy még a tébb ezer bélféreggel
fert6zott lovak esetében is alacsony vagy akar nulla lehet a bélsarral riilé peték szama.

Osszességében feltételezhetd, hogy a bélsarban 1évé strongylida-peték szama és a féregterhelés kdzotti
korrelécié a lovak minden korcsoportjaban gyenge. Erdemes megjegyezni, hogy a kis és a nagy strongylidak
(példaul a Strongylus vulgaris) petéi morfoldgiai kritériumok alapjan nem kildnbdztethet6k meg megbizhatdan
egymastal. In vitro tenyésztést kdvetéen azonban a harmadik stadiumu larvak (L3) kbzépbél-/bélsejtjeik szama
alapjan elkllonitheték egymastol. Ez az elkiilonités azért fontos, mivel a nagy strongylidak jelentésen nagyobb
kérokozoé képességgel rendelkeznek; a hatasos anthelmintikumok széles korl hasznalatanak kdszonhetéen e
nagy strongylidak ma mar csak a I6tarté gazdasagok alacsony szazalékaban fordulnak eld. A legujabb adatok
szerint azonban az S. vulgaris még mindig jelen van az eurdpai Iéallomanyban (lasd a 4.b. pontot)
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A lovak el6sz6r akkor fertéz6dnek meg kis strongylidakkal, amikor legelni kezdenek, majd a fert6z6dés utan
6-14 héttel kezdenek strongylida-petéket Uriteni. Ennek megfeleléen a kezelési és védekezési intézkedéseket
mintegy kéthénapos kortdl kezdve kell alkalmazni a csikokban. Az anthelmintikum-rezisztencia (AR) széles
korl el6forduldsa miatt fontos a lehetséges minimumra csokkenteni a kezelések gyakorisagat anélkdl,
hogy ezzel klinikailag jelent6s mértékl féregteher kialakulasat kockaztatnank. A legtébb eurdpai orszagban
jelenleg uralkodd epidemiologiai viszonyok mellett, ahol a kis strongylidakkal valo fert6z6ttség intenzitasa
csak alacsony vagy mérsékelt szintli, a csikok és az egyéves ndvendék lovak hatasos haromhavonkénti
kezelése megfelelének tekinthetd. A felnétt lovakat elég lehet évente csak kétszer kezelni. Nagy (vandorlo)
strongylidak hianyaban évente egy kezelés elegendd, ha a bélsarvizsgalat eredménye nem tesz szilkségessé
tovabbi kezeléseket, és feltéve, hogy szigoru karanténozasi eljarasokat alkalmaznak az adott ménesekben.

A larvalis cyathostominosisban szenvedd lovakat tlineti kezelésben kell részesiteni, vagyis csdkkenteni kell
a hasmenést (példaul kodein-foszfat hasznalataval), csillapitani kell a nyalkahartya gyulladasat és szlikség
esetén folyadékterapiat kell alkalmazni. Klinikai allapotatdl fliggetlenll az ugyanazon csoportban tartott
Osszes I6nak anthelmintikus kezelést kell kapnia a nyalkahartyaban Iévé féregteher ellen moxidektin (0,4
mg/testtdmegkilogramm dozisban szajon at egy alkalommal, csak 4 honaposnal idésebb lovak esetében)
vagy fenbendazol (7,5 mg/ttkg szajon at naponta egyszer 6t napon at, csak abban az esetben, ha az adott
cyathostoma-populacié érzékeny fenbendazolra). A nyalkahartyaban él6 cyathostoma-larvak elleni ilyen
kezeléseket csikok és 4 éves vagy annal fiatalabb lovak esetében évente egyszer ajanlatos elvégezni (példaul
a legeltetési id6szak végén).

Az anthelmintikum-rezisztencia (AR) tekintetében a Franciaorszagban, Németorszagban, Olaszorszagban és
az Egyesllt Kiralysagban végzett uj felmérések eredményei szerint a vizsgalt ménesek tébb mint 80%-aban
jelen lévé kis strongylida populacidk csokkent érzékenységet mutattak a benzimidazol (BZ) csoportba tartozé
anthelmintikumok irant. A pirantel esetében ilyen cstkkent érzékenység csak a vizsgalt ménesek mintegy
20-30%-aban mutatkozott. Ezzel szemben a makrociklikus laktonok (ML) csoportjaba tartozé ivermektin
és moxidektin teljesen hatékonynak bizonyult: a felmérésbe vont csaknem mindegyik gazdasagban 95-
100%-kal cstkkentette a bélsarban kimutathatd peteszamokat a kezelés utani 14. napra. Az ML kezeléseket
kovetben azonban esetenként beszamoltak arrdl, hogy csokkent a peték Ujbdli megjelenéséhez sziikséges
idészak (ERP) hossza, ami a csokkent hatékonysag jelének tekinthetd. Emiatt tanacsos rendszeresen igazolni/
vizsgalni minden alkalmazott anthelmintikum-csoport hatasossagat, példaul egy évenkénti bélsarpeteszam-
csokkenési teszt (FECRT) elvégzésével.

4.b. Vandorlé strongylidak (k6zonséges néven ,nagy strongylidak”)

A vastagbélben eléforduld él6skédd férgek e csoportjaba egyes vandorlé strongylida-fajok (S. vulgaris, S.
edentatus és S. equinus, 6. abra) tartoznak.

Strongylus edentatus Strongylus equinus Strongylus vulgaris

6. abra: A nagy strongylidak feji vége, a szajtok, a levél koszoru (corona radiata) és a szajtok alapjanal helyez6dé fogszerti
képletek abrazolasaval



Klinikai szempontbdl ezek a férgek a lovak legjelentésebb él6skddéi: a S. vulgaris-t a lovak egészségére nagy
veszélyt jelentd parazitanak tekintik. Larvaik kiterjedten vandorolnak, miel6tt a vastagbélben elérik az ivarérettséget:
az elllsé bélfodri artéridban (arteria mesenterica cranialis) és az ahhoz kozeli artériakban (S. vulgaris, 7. és 8.
abra), a majon at a hashartya alatti kotészévetekbe (S. edentatus), valamint a majba és a hasnyalmirigy és a
veseék kornyékeére (S. equinus). E larvavandorlasok miatt a prepatens idészak hosszu: az S. vulgaris esetében 6-7
hénap, az S. equinus esetében 9 hénap, az S. edentatus esetében pedig 11-12 hénap. A vandorlo larvak okozta
szbvetsérllések sulyos kortani kdvetkezményekkel jarnak, és az adott Strongylus-fajtol fliggben eltérd klinikai
tlneteket okoznak.

7. abra: A Strongylus vulgaris
fejlodésmenete

Parazitikus fazis: Az L3 larvak

szennyezett flivel valo felvétele szajon

at, kibujas a burokbdl a vékonybélben, A

behatolas a vastagbél falaba és vedlés

L4 staddiumma, vandorlas a vastagbél @

artéridinak intimajan vagy intimajaban, adu“ Sta,d!umOk

vandorlas az eliilsé bélfodri artériaba és ! (a tobbi stadium nem pete
vedlés preadult stadiumma, vandorlas szerepel az abran)

a bélbe, athatolas a bélfalon a bél

lumenébe, ahol az adult alakokka térténd L1-et

fejlsdés befejezédik. tartalmazé

A szabadban (a kilvilagon) zajlo pete
életszakasz: A vékony burokkal
rendelkezé peték Urllése a bélsarral, !
az elsd stadiumu larva (L1) kialakulasa L3-ak
a petén bellil, majd vedlés masodik o ae
P . a flivon
stadiumu larvava (L2) és fert6z6képes
harmadik stadiumu larvava (L3). L1

—

L2

Rendellenes larvak

Aorta \‘6<"""""' PPEEEEEE 3

Eliils§ bélfodri artéria ~——¥

(arteria mesenterica cranialis) "5 gt4dium

8. abra: A Strongylus vulgaris larvak
fejlodése és vandorlasa

5. stadium
[ )

Fejlédés: az L3 larvak athatolnak a
bélfalon és L4 larvava vedlenek, az

L4 larvak az ellils6é bélfodri artéridba
vandorolnak, a fert6zédés utani 90. naptol
kezdve 5. stadiumma vedlenek, majd
visszavandorolnak az artériakbdl a bélbe.

Deplazes és munkatarsai, 2016,
Parasitology in Veterinary Medicine
[Allatorvosi parazitolégia], Wageningen
AcademicPublishers, 269. oldal alapjan
médositva.
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A multban az S. wulgaris (a ,lovak gyilkosa”) a
tromboembolias koélika nev( klinikai szindroma miatt
kapta a legtobb figyelmet, amit az elllsé bélfodri
artériaba (arteria mesenterica cranialis) vandorld
larvak okoznak (9. abra). A kifejlett strongylidak
bélnyalkahartya-dugokkal taplalkoznak, és az igy
okozott karosodas eredményeképpen hasmenés,
gyengeség, fogyas és esetenként vérszegénység
alakul ki.

A vandorlé larvak és az altaluk okozott trombdzisok
elzarédast nem okozé bélinfarktusok kialakulasahoz
vezethetnek, melyek leggyakrabban a vastagbélben
lathatok. A fert6zés intenzitasatél fiiggéen a
béllefliz6dést nem okozé bélinfarktusok kezdeti
Klinikai tlnetei enyhék lehetnek: gyakran visszater [ iy ocandl a Strongylus vulgaris tobb La/preadult
hasi fajdalom (kélika), laz és hashartyagyulladas stadiuma lathaté

alakul ki. Ha a bélinfarktust nem ismerik fel és sebészi

Uton nem metszik ki, a bél elhal és felreped, ami a 16

elhullasahoz vezethet.

9. abra: Az aorta és az eliils6 bélfodri artéria

Erdemes megjegyezni, hogy néha még a trombdzis okozta sllyos bélelhaldsban szenvedé lovak sem
mutatnak erés fajdalomra utald klinikai tiineteket. Gyakran a hashartyagyulladas az egyetlen tiinet, ami a
sebészi beavatkozas szikségességére utal.

A nagy strongylidakkal valé patens fert6zottségek kimutatdasa a harmadik stadiumu larvak (L3) in vitro
tenyésztésén alapul; e larvak kdzépbél-sejtjeik szama alapjan megkilonbdztetheték az egyéb strongylidak
L3 larvaitdl (lasd még a 8.1. pontot is: A féregfert6zottségek kimutatasa).

Korabban minden 16 rendszeres id6kdzdnkeénti rutinszerl kezelését ajanlottak a legeldi peteszennyez6dés
szintjének minimalizalasara és igy a vandorlo S. vulgaris larvakkal 6sszefliggé kockazatok csdkkentésére.
A szamos éven at alkalmazott intenziv metafilaktikus kemoterapia kdvetkeztében az S. vulgaris fert6zottség
ritkava valt. Akdzelmultban azonban egyre inkabb egy szelektiv terapias megkdzelitést kezdtek javasolni annak
érdekében, hogy megprdbaljak csdkkenteni a cyathostomak anthelmintikumokkal szembeni rezisztenciajat
a kezelés intenzitasanak csokkentésével, vagyis az alacsony strongylida-peteszammal rendelkezé lovak
kezeletlenll hagyasaval. Kbvetkezésképpen a patens S. vulgaris fertézottségek specifikus korjelzése nagyon
fontos.

A lovak strongylida-fert6zései elleni fenntarthatd védekezés érdekében a metafilaktikus terapias
programokat ugy kell megtervezni, hogy elkerllheté legyen (példaul a cyathostomak és az ascaridak)
anthelmintikumokkal szembeni rezisztencigjanak (AR) kialakuldsa és egyuttal minimalizalhatd legyen az
S. vulgaris atvitelének lehetésége. A mai napig nem szllettek meggy6z6 beszamolok a nagy strongylidak
anthelmintikum-rezisztenciajardl. Az 6sszes 16 S. vulgaris larvak ellen hatasos szerrel (példaul IVM vagy
MOX) valo évente kétszeri kezelésével nagy valoszinliséggel megfeleléen lehet védekezni e parazita ellen.



4.c. Orsoférgek (Parascaris equorum és Parascaris univalens)

A lovak orséféreg-fajai, a Parascaris equorum és a Parascaris univalens morfolégiai alapon nem
kulénbdztethet6k meg egymastdl. A legujabb eredmények szerint jelenleg a P. univalens —és nem a P. equorum
— az a faj, amely a legtébb (ha nem az &sszes) eurdpai lotartdé gazdasagban a legnagyobb gyakorisaggal
el6fordul, ahol a lovak orsoférgei megtaldlhatok. Jelenleg még nem allnak rendelkezésre molekularis eszkdzdk
e két faj elkllonitésére, és mivel a két faj a korfejlédés és a bioldgiai tulajdonsagok tekintetében hasonldnak
tdnik, a kdvetkez8kben egyszerlen Parascaris-fajokként utalunk rajuk.

A lovak orsoférgeivel vald fertézottség féként a ménesekben gyakori, és elsésorban csikdkban és fiatal
lovakban allapithatd meg. Az Eurépaban a kézelmultban végzett keresztmetszet-vizsgalatok csikdkban 20%
és tobb mint 80% kozo6tti eléfordulasi gyakorisagokat allapitottak meg.

A kifejlett stadiumban akar 50 centiméteres hosszusagot is eléré és a vékonybélben megtelepedd férgek a
legnagyobb ismert parazitikus fonalféregfajok kozé tartoznak. A ndivaru férgek naponta tdbb szazezer petét
rakhatnak, igy hozzajarulnak a kdrnyezet jelentés mértékli szennyezédéséhez. A fert6z8képes stadium a
petében kialakuld harmadik stadiumu larva (L3), amely tdbb éven at életképes maradhat a kdrnyezetben,
még kedvezétlen viszonyok kozott is, példaul hosszan tarté fagy esetén. Ebbdl kdvetkezéen az egyszer
mar petékkel szennyez8dott istallék és legeldk egyarant allandé fert6zési forrasok maradnak. Miutan a 16
felveszi a petéket, azokbdl kiszabadulnak a larvak, athatolnak a vékonybél falan, majd megkezdik a testben
val6 vandorlasukat, melynek soran a vérarammal eljutnak a majba, a szivbe és a tlidébe. A légzdszervekbe
kertl§ larvak a nyalkaaramlassal a gégébe kertiinek, majd lenyelést kdvetéen a fertéz6dés utan kortlbelil 3
héttel érik el a vékonybelet. Ezt kdvetden egy tovabbi, korllbelll 7 hetes érési folyamat utan kdvetkezik be a
bélsarral torténd elsé petelrités (prepatens peridodus: 10-16 hét, 10. abra).

10. abra: A Parascaris equorum/
Parascaris univalens fejlédésmenete

A: A harmadik stadiumu larvak (L3)
kikelése a gyomorban és a vékonybélben,
behatolas a bél vénaiba.

pete

B: A larvék elérik a majat a majkapui
vénan (v. portae) at, vandorolnak

a majszovetben és behatolnak a
majvénakba.

C: Alarvak a vena cava-n és a jobb
szivfélen keresztll elérik a tlidét,
behatolnak a tiid6 alveolusaiba,

majd a légcsd és a gége érintésével

a vékonybélbe vandorolnak (az adult
stadiumokka valo fejlédést megel6z6en
vedléssel L4 stadiumu larvakka és 5.
stadiumokka alakulnak). pete + L1

pete + L3
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Gyakran a fert6zottség nem jar klinikai tiinetekkel. A
larvak szomatikus vandorlasa soran féként a tidében
kialakuld koéros elvaltozasokkal 6sszefliiggésben
alakulnak ki klinikai tinetek, mig ugy tlinik, hogy a
majon keresztll térténé larvavandorlas nem okoz
klinikai tineteket. A tid6ben kialakuld elvaltozasok
kozé tartoznak a nyalkahartya vérzéses elvaltozasai,
mig sulyos fertézottség esetén a fiatal allatokban
kohogés és csOkkent testtdémeg-gyarapodas
mutatkozhat, és a fert6z6ttség masodlagos
baktériumos vagy virusos fert6zésekhez s
vezethet. A bélben zajlé fazis (11. abra) soran a
Parascaris fajokkal fert6zott allatok étvagytalanok
lehetnek és a sz6rik durva; intermittald kolika és
fogyas szintén el6fordulhat. A sulyos fert6z6ttség
esetenként sulyos kodlikat, vékonybél-elzarddast,
perforaciot, leflizédést, majd hashartyagyulladast
eredményezhet. Alegtdbb nyugat-eurdpai orszagban
uralkodo jelenlegi epidemiolégiai viszonyok kdzott
a fert6zés intenzitasa alacsony, és a csikdkban és
fiatal lovakban el6forduld esetek tulnyomo tébbsége
szubklinikai. A feln6tt kancak esetenként petéket
Urithetnek, igy fert6zési forrasként szolgalhatnak a kovetkezé generaciok szamara.

11. abra: Parascaris spp. okozta vékonybélfert6zés

A Parascaris spp. okozta fert6zések korjelzése a (kerek, barnas szind, korllbelll 100 pm hosszu, vastag
burku) petéknek a bélsar flotacids vizsgalataval torténé kdzvetlen kimutatasan és/vagy a preadult stadiumok
vagy adult férgek bélsarban valé kimutatasan alapul. A koproszkopias elemzés alapja a peték mikroszképos
kimutatasa egy kvalitativ vagy kvantitativ flotacios médszerrel. Mas gazdaallatok orsoféreg-fertézottségeihez
hasonléan ebben az esetben sem lehet megbizhaté korrelaciot talalni a bélben kialakult féregszam és a
bélsarral torténd petelrités kdzo6tt, és a pozitiveredmeényl bélsarvizsgalat esetén mindig fontoldra kell venni az
anthelmintikus kezelést. A kdrnyezet petékkel valé szennyezddése és a Parascaris peték hosszu tulélési ideje
miatt feltételezni kell, hogy az azonos korcsoportba tartozo, ugyanabban a kérnyezetben él6 lovak, amelyek
jelenleg nem Uritenek petéket a bélsarukkal, szintén ki vannak téve a fert6zés veszélyének és valdszinlleg
fert6zottek, és ez a fert6zottség a prepatent fazisban lehet. Az ugyanabba a korcsoportba tartozé 6sszes
lovat kezelni kell, ha a csoport barmelyik egyedénél pozitiv eredményt ad a bélsarvizsgalat. A makrociklikus
laktonok (ML) hatdsosak a tiidében és a belekben 1évé larvaalakok ellen. igy a korabbi ajanlas, mely szerint
az dllat elsé életévében 6-8 hetenként ajanlatos kezelni, a kontaminacioé és az ezt kdvetden a bélben kialakuld
féregszam megel6zését célozza. Ugyanakkor a jelenlegi felfogas szerint a tulzottan gyakori kezelés tekinthetd
az ML-rezisztens Parascaris spp. populaciok kiszelektalodasat el6idézé f6 oknak.

A fenntarthatd védekezési mddszerek kdzé kell tartoznia a bélsar rendszeres ellenérzésének (lehetdleg
egyedi mintak hasznalataval). A kéthénapos korban megkezdett és az els6é életév soran haromhavonta
ismételt, killdnb6z6 gyogyszercsoportok alkalmazasaval végzett anthelmintikus kezelést a megfeleld istallo-
és legeldhigiénia biztositasanak kell kisérnie. A fentebb emlitett AR szituacié megkdveteli, hogy minden
|6tartd gazdasag értékelije az alkalmazott gyogyszercsoportok — legféképpen a makrociklikus laktonok
— hatékonysagat egy bélsarpeteszam-csotkkenési teszt (FECRT) vagy legaldabb egy Parascaris petékre
iranyuld bélsarvizsgalat elvégzésével a kezelés utan 14 nappal. Terepi vizsgalatok soran igazoltak a legelék
~megtisztitdsanak” és az istallék kémiai vagy fizikai fert6tlenitésének jotékony hatasait, és ezek az eljarasok
szignifikans mértékben csokkentették a Parascaris spp. el6forduldsi gyakorisagat. A fert6tlenitészerek
alkalmazasa tekintetében fontos, hogy csak azokat a fertétlenitészereket hasznaljuk, amelyek bizonyitottan
hatasosak a féregpeték ellen (példaul a krezolt vagy a perecetsavat tartalmazé szereket, lasd az 5. fejezetet
is). A Parascaris spp. makrociklikus laktonokkal szembeni rezisztenciajarol széles korben beszamoltak, és a
koézelmultban néhany Eszak-Amerikabdl és Ausztraliabdl szarmazo jelentés azt jelezte, hogy a pirantellel és
a benzimidazolokkal szembeni rezisztencia is néhet. Azokban a gazdasagokban, ahol igazolt az ML iranti
rezisztencia, benzimidazolokat, pirantelt vagy piperazin-citratot lehet hasznalni (ez utébbi csak néhany
EU orszagban érhetd el). Az utdbbiakat azonban viszonylag magas doézisokban kell adni, és az ilyen nagy
volumeneket gyakran orr-nyel6cs6 szondan at kell beadni. Mivel a neurotoxikus szerek azonnali parazitadlé/
bénité hatasat kdvetben dsszetekeredett féregcsomok a kolika potencidlis kockazataval jarnak, makrociklikus
laktonokat, pirantelt és piperazint nem szabad sulyos féregfert6zottséget mutatd csikdkban hasznalni.



4.d. Galandférgek (Anoplocephala perfoliata, Anoplocephala magna
és Paranoplocephala mamillana)

Eurdopaban a lovak galandférgei kozil két faj jelentés: az Anoplocephala perfoliata és az A. magna. A
lovak galandféreg-fertézéseinek legtdbb esetét az A. perfoliata okozza, amely szamos eurdpai orszagban
endémias el6forduldsu. Anoplocephala magna fertézéseket ritkdn ismernek fel, de bizonyiték van ra, hogy ez
a faj Spanyolorszagban gyakran el6fordul. A Paranoplocephala mamillana-t esetenként szintén megtalaltak,
példaul Németorszagban.

A galandférgekkel torténé fertéz6dés fbleg a legeltetési id6szak masodik felében tdrténik, és Iényegében
kizardlag a legeldn, fert6zo6tt kbztigazdak felvétele utjan, melyek a ,pancélosatkak” vagy Oribatidae (12. dbra).
A prepatens id8szak hat héttél négy hénapig tart. Az adult A. perfoliata férgek (13. abra) 4-8 cm hosszuak és
a vakbélben él6skddnek, a csipdbél-vakbél atmenet kdzelében, mig az akar 80 centiméteres hosszusagot
is eléer6 A. magna példanyok a vékonybélben telepednek meg. A magasabb szintl A. perfoliata fert6zések
kélikas klinikai tinetekkel lehetnek 6sszefiiggésbe hozhatdk lovakban, a bélirritacio, a csipdbél-eltdmdbdeés, a
bélbetliremkedések és a bélelzarodas kdvetkeztében, ami visszatéré gdrcsds kolikas epizédokhoz vezethet.
Kronikus és sulyos fert6zésekben szenvedd lovakban nagyobb a gyomor-bél problémak jelentkezésének
kockazata. Az Anoplocephala magna korokozé képessége csak egy hurutos gyulladasra korlatozédik, és a
fertézések altalaban észrevétlenek maradnak. Kétévesnél fiatalabb lovakban nagyobb gyakorisaggal fordul
el az A. magna fert6z6ttség.

Figure 12: Anoplocephala perfoliata life cycle

A petékkel telt gravid féregizek a bélsarral
Urllnek (A); a peték (B) kiszabadulnak az
izekbdl, majd koztigazdaként pancélosatkak
veszik fel azokat, melyeken belll kialakulnak
a fertéz6képes ciszticerkoid tipusu larvak

(C); azt kdvetden, hogy a lovak széjon at
felveszik a fert6zott atkakat a legel6fiivel (D) a

ciszticerkoidok az atka megemésztédése soran Q fereglzek
kiszabadulnak, a larvak a bélnyalkahartyahoz
tapadnak és adult alakokka fejlédnek (E).
adult férgek @
pete

13. abra: Adult Anoplocephala
perfoliata feji végének metszete

ciszticerkoid tipusu
fert6zé6 larvak
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A lovak galandférgességeinek bélsarvizsgalattal térténd diagnosztizalasa korlatozott érzékenységu, mivel a
petelrités szakaszos és nem fligg 6ssze a jelen lévé férgek szamaval. Az Anoplocephala peték bélsarban
valé kimutatasanak javitasa érdekében kombinalt centrifugalasos Ulepitési-flotacids technikakat fejlesztettek
ki, melyek nagy mennyiségli (15-50 grammos) bélsarminta feldolgozasara alkalmasak. A koproszkopos
diagndzis korlatozott érzékenységének kompenzaldsara ajanlatos csoport- vagy telepi szintli diagnoézist
felallitani és minden allatot kezelni, ha a megvizsgalt mintak barmelyikében galandféregpetéket talalnak.
A kereskedelemben kaphatok olyan diagnosztikai tesztek, amelyek képesek az A. perfoliata ellenanyagok
kimutatasara a vérsavéval (Diagnosteq, University of Liverpool, Egyesilt Kiralysag) vagy a nyallal (Equisal,
Austin Davis Biologics, Great Addington, Egyesilt Kiralysag) végzett ELISA probaval. Mindkét teszt esetében
fennall annak a lehetésége, hogy egyes lovak esetében hamis pozitiv eredményeket ad az ellenanyagok akar
négy hoénapig torténd perzisztalasa miatt, példaul a korabban fert6z6tt, de mar anthelmintikumokkal kezelt
lovak esetében. Ha azonban ezt a tényt figyelembe vesszik, e tesztek nagyon hasznosnak bizonyulhatnak,
kildndsen a csoport- vagy telepi szintl diagnozisra a vérsavoval végzett teszt esetében, illetve az egyedi
allatok célzott kezelésének elésegitésére a nyallal végzett teszt esetében.

A galandféreg-fert6zottség kezelése a galandféregdld hatasu anthelmintikumok hasznalatan alapul, és
a valasztandd gydgyszer a prazikvantel. A prazikvantel gyakran csak makrociklikus laktonokkal (példaul
ivermektinnel vagy moxidektinnel) kombinalt formaban érheté el. Egy olyan szituaciéban, amikor kizardlag
fonalférgek ellen hatasos gyogyszereket hasznalnak, a nem diagnosztizalt galandféreg-fert6zéttségek éveken
at fennmaradhatnak a lovak csoportjaiban. Ugy ttinik, hogy a galandféregolé gydgyszerek teliesen hatasosak
maradtak, de a jelenleg rendelkezésre allo diagnosztikai modszerekkel nehéz értékelni a galandférgek ellen
alkalmazott anthelmintikumokat, mivel a rendelkezésre all6 tesztek nem elég érzékenyek.

A galandférgek elleni fenntarthaté védekezési stratégiaknak ésszhangban kell lennitik a regionalis éghajlati
viszonyokkal, és olyan menedzsment rendszereket kell beallitani, melyekkel a galandféreg-fertézottség
jelentésége megallapithaté az adott gazdasag szintjén. Noha a cyathostomak elleni védekezésben indokolt
lehet, az egész év soran rutinszerlien végzett tébbszori kezelés nem ajanlhaté a galandférgek ellen altalaban,
mivel a galandférgek életciklusaban jelentds kiilénbségek vannak, egyes férgek fejlédési ciklusaban kdztigazda
is szerepet jatszik, emellett a fert6zés terjedésében jelentds mérték(i szezonalitas tapasztalhaté. Altaldban a
késd Osszel vagy télen elvégzett, évenként egyszeri galandféreg elleni kezelés elegendd a jelentés mértékd
fertézottség elkerlléséhez, de nagy fertézési nyomas esetén egy masik, korabbi kezelésre is szikség lehet a
nyar folyaman. A bélsar rendszeres (vagyis legalabb hetenként egyszeri) eltavolitasa a legel6rél hosszu tavon
szintén csokkentheti a fertézési nyomast.

4.e. Bagocslegyek (Gasterophilus spp.)

A bagédcslegyek a Gasterophilus nemzetségbe (Diptera: Oestridae) tartozd izeltlabuak. Eurdépaban
a leggyakrabban eléfordulé fajaik a Gasterophilus (Diptera: Oestridae). Gasterophilus intestinalis,
G. haemorrhoidalis, G. nasalis, G. inermis és a G. pecorum gyakran okoz infesztaciot legel6 lovakon, mig a G.
inermis és a G. pecorum ritkabban fordul el6. A bagdcslegyek larvai gyomor-bél myiasist (,rozsférgesség”)
okoznak.

A kifejlett 16bagdcs a mézel6 méhhez hasonlitd 1égy, és a fertézésben a néstény legyek jatsszak a f6
szerepet. Dél-Eurépaban mar tavasszal/kora nyaron aktivak lehetnek, mig a mérsékeltebb égévi terlileteken
a peterakas késé nyaron torténik. A legtdbb Gasterophilus faj néstényei a lovak kdzelébe replilnek, majd
villamgyorsan a bérh6z kozel replilve egy petét ragasztanak egy szdrszalra (a legyek e tevékenysége egy
specialis dongd hanggal jar, amit nagyon sok l6 nyugtalaniténak talal). A néstény legyek kisméreti (1-2
mme-es), tébbnyire kupakkal rendelkezé és sargas szinl petéket raknak, majd elpusztulnak. A peték szabad
szemmel is elég jol lathatok, klildndsen a sotét sz6rl lovakon. Ami a szérszalakra rakott peték helyét illeti, a
G. intestinalis az ellils6 végtagok, a vall és a horpasztajék szérszalaira rakja le petéit, mig a tébbi fajok kozll a
legtdbb a fej szbreire rak petéket. A G. pecorum kivételnek szamit, mivel e faj néstényei a kdrnyezetbe rakjak
le petéiket. Esetenként emberekben is kialakult fertézés az arcon lathaté felt(ind nyomok formajaban, sét az
emésztbtraktus fert6zését is leirtak.



Az elsé stadiumu larvak (L1) kikelése egy mechanikai inger hatasara (G. intestinalis és G. pecorum) vagy
spontan (G. nasalis) torténik. Az L1 larvak szajon at (a G. intestinalis és a G. pecorum esetében nyalogatassal
vagy legeléssel) torténd felvételt kdvetden vagy larvavandorlas eredményeképpen bejutnak a szajlregbe. A
masodik stadiumu larvak (L2) a gyomorban és az epésbélben talalhatok, ahol vedléssel harmadik stadiumu
larvava (L3) alakulnak. Az L3 larvak 16-20 mm hosszuak, hordé alakuak és két nagy szajhoroggal rendelkeznek.
A szegmentumokon egy vagy két sorban tliskék vannak.

Tobb honap elteltével az L3 larvak végll a bélsarral kilriinek a gazdaallatbdl és a talajpan bebabozdédnak,
majd a babokbdl kireplinek a kifejlett legyek. a parazitikus fazis 8—10 honapig, mig a babfazis 3-8 hétig tart.
A kifejlett legyek tobbnyire juniusban vagy juliusban kelnek ki, és rendszerint oktdberig vagy novemberig
maradnak aktivak, noha a dél-eurdpai régiokban aktivitasuk mar korabban megkezddédhet, és hosszabb ideig
tarthat.

A Gasterophilus L2/L.3 larvak a gyomor (G. intestinalis), az epésbél (G. nasalis, G. haemorrhoidalis) vagy a végbél
(G. haemorrhoidalis, G. inermis) nyalkahartyajahoz tapadnak, és ott fokalis, fellletes nyalkahartyafekélyeket
okozhatnak, mikdzben atvagjak és atszurjak a szoveteket a taplalkozasuk elésegitése érdekében. Amikor az
L1 larvak a szajuregben taldlhatok, atvandorolnak a nyelv, az iny és a szajpadlas nyalkahartyajan, inygyulladast
és fajdalmat okozva, ami gatolja a 16 takarmanyfelvételét. A gasterophilosis (rozsférgesség) elsé klinikai tiinete
altalaban a nyelési nehézség, amit a torokban lokalizalédé larvastadiumok okoznak. Figyelemre méltd, hogy a
Gasterophilus fajokkal valé massziv fert6zottségek nem mindig jarnak klinikai tiinetekkel, ezért e fajokat sokkal
kevésbé patogénnek tartjak, mint a legtdbb fonalféreg-parazitat. E fertézottséggel azonban 6sszefliggésbe
hoztak gyomor- és bélfekélyeket, idllt gyomorgyulladast, bélelzarédast, volvulust, végbéleléesést, a gyomor-
bél traktus repedését, hashartyagyulladast, vérszegénységet és hasmenést is.

A Gasterophilus spp. jelenléte nyaron és 8sszel a 16 sz6rének megszemlélésével igazolhatd, ha azon sargas
szinl peték lathatok a szdrszalakhoz tapadva. A gyomor-bél csatorna endoszkopos vizsgdlata lehetévé
teheti a gyomor és az epésbél nyalkahartyajahoz tapadt Gasterophilus spp. larvak kimutatasat. Eurépaban
alkalmazzak mar a G. intestinalis L2 exkrétumaiban/valadékaiban lévé antigénekkel szembeni ellenanyagok
kimutatasara szolgalé ELISA tesztet, valamint PCR technikakat is, ezek a médszerek azonban egyel6re nem
tekinthetdk rutinszerlien alkalmazott laboratériumi technikaknak.

A Gasterophilus fajok larvastadiumai nagyon érzékenyek a makrociklikus laktonok (kliléndésen az ivermektin)
irant, és azok az e gyogyszerekkel torténé rendszeres féregtelenitéssel eltavolithatok a lovakbdl. Mivel a
legyek aktivitasa az elsé fagyok bekdvetkeztekor megszlinik, egy késé Osszel (példaul november elején)
végzett megfelel6 kezelés a lovakban jelen 1évé Osszes larvat eltavolitja. Ajanlott a peték manudlis eltavolitasa
egy specialis bagocsfésl vagy bagocskés hasznalataval vagy a sz&r inszekticiddel kevert meleg vizzel térténd
lemosasaval, noha ezek a modszerek rendszerint nem elegend6ek a gastrointestinalis fertézés hatasos
megelézéséhez.

4.f. Torpefonalféreg (Strongyloides westeri)

A Strongyloides westeri nev( fonalféreg a vékonybélben, f6ként az epésbélben éléskddik. Klinikai tiinetekben
megnyilvanulé fertézések elsésorban fiatal (vagyis 6 honaposnal fiatalabb) lovakban fordulnak elé. Ez az
él6skodd esetenként az idésebb lovakban is el6fordulhat, és a kancak jelent8s fertézési forrast jelentenek
a csikoik szamara. E parazita kilonleges sajatossaga, hogy csak ndivaru parazitikus stadiumok alakulnak
ki, himivardak nem. A hajszalvékony, kicsi (maximum 10 mm hosszu) parazitikus néstények szliznemzéssel
szaporodnak. Kisméret(i (40-50 x 30-40 pm), vékony burkdu, elsé stadiumu larvakat (L1) tartalmazé embrionalt
petéket raknak, amelyekbdl a larvak a kdrnyezetben kelnek ki. E larvak kdzvetlenll fertézéképes harmadik
stadiumu larvakka (L3) fejlédhetnek, vagy szabadon él8 him- és néivaru férgek alakulhatnak ki bel8lik, mely
utébbiak szaporodasuk soran fertézéképes L3 larvakat produkalnak.
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A fert6z6dés a kanca tejében 1évé L3 larvak felvételével torténhet (,laktogén fertéz6dés”), ami az S. westeri
csikokra torténd atvitelének elsédleges modja. Késébb a fertéz6dés toérténhet a fert6z6 L3 larvak legelérdl
vagy a kornyezetbdl torténd felvételével, vagy a bdron at is. Ha immunis felnétt lovak a b6rdn at fert6zédnek,
a S. westeri larvak nem képesek megtelepedni az emésztétraktusban, és klinikai tinetekben megnyilvanulo
fert6zések ritkan alakulnak ki. Ehelyett a larvak szétterjednek a test kilonb6zé széveteiben, ahol hosszu
idészakokon, akar éveken at is életképesek maradnak. Kancakban a vemhesség és a szoptatas soran
bekdvetkez6 hormonalis valtozasok valdszinlileg arra serkentik e larvakat, hogy vandorlasukat Ujrakezdve
eljussanak a tejmirigyekbe, és igy atterjedjenek a csikéra. A tejjel valo felvétellket kdvetben a larvak vandorolni
kezdenek a csiko testében, amely vandorlas a vékonybél falat torténd athatolassal kezdddik. Ezt kdvetéen
atvandorolnak a tiddn, a légcs6be és a gégébe jutnak, majd lenyelést kdvetéen végll elérik a vékonybelet,
ahol kifejlett néstény férgekké érnek. A prepatens periddus eltarthat néhany hétig, de ennél rovidebb, akar
5-8 napos is lehet.

Massziv perkutan fert6z6dés esetén helyi bérgyulladas alakulhat ki. A 16 sz6re fénytelenné valik, és az allatoknak
stresszt okoz a helyi bérirritacio és a viszketés, ami gyakran az Ujrafert6zésekre adott allergias valaszreakcio
kovetkezmeénye. A fert6zés a bélben valtja ki a legjelentésebb korokozo hatast, ahol az adult néstény férgek
a vékonybél nyalkahartyajaba agyazodva helyi bélgyulladast valtanak ki, ami hasmenéshez vezethet. A S.
westeri fiatal csikok hasmenésének kivaltasaban jatszott szerepe tisztazatlan, mivel egyes beszamolok szerint a
bélsar magas peteszama 0sszefliggdtt a sulyos hasmenéses esetekkel, ugyanakkor nagyszamu Strongyloides
pete Uritését megfigyelték klinikai tiineteket nem mutaté allatokban is. A klinikai tlineteket mutaté csikdkban
étvagytalansag és levertség alakulhat ki, de ugy tunik, hogy rendszeres féregtelenitd kezelések alkalmazasa
esetén a legtobb S. westeri fertézés tiinetmentes. Meg kell jegyezni azt is, hogy 1-2 hetes csikokban szamos
esetben alakul ki olyan hasmenés, amely nem fligg 0ssze az S. westeri fert6zéssel.

Az S. westeri fert6z6ttség koérjelzése a bélsarban talalhato jellegzetes peték koproszkdpias kimutatasaval
torténik.

Az S. westeri fert6zottség kezelésében és megel6zésében az anthelmintikumok adasa és az alapvetd higiéniai
rendszabalyok betartdsa egyarant fontos. A jelenlegi epidemioldgiai szituacidban a korabban gyakran
alkalmazott modszer — vagyis a csikok rutinszer( kezelése az élet elsé néhany hetében — tdbbé mar nem
tlnik indokoltnak, mivel az S. westeri el6fordulasi gyakorisaga alacsony, és nincs bizonyiték arra, hogy az
S. westeri csikdkban betegséget okoz. Azokban a gazdasagokban, ahol korabban kimutatasra kerllt az S.
westeri, a kancak rendszeres féregtelenitése az ellés el6tt vagy réviddel (vagyis 1-2 nappal) azt kdvetden
feltételezhetéen csdkkenti a tejbe kerll6 féreglarvak szamat és a csikokban jelentkezd hasmenés gyakorisagat.
A klinikai tiinetekben megnyilvanulé esetek kezelésére szamos kilénb6z8 gydgyszer all rendelkezésre, koztik
az ivermektin vagy a fenbendazol (ez utébbi 50 mg/testtémegkilogramm doézisban, vagyis a szokasos 7,5 mg/

megtisztitasa csokkenti a kdrnyezet szennyezddését és a csikok fertéz6dését.



4.9. Hegyesfarku féreg (Oxyuris equi)

A 16 hegyesfarku férge, az Oxyuris equi (14a., 14b.
és 15. abra) a beszamolok szerint a lovak gyakori
él6skodddje Eurdpaban. A fertéz6dés az istalldban
vagy a legelén torténik, de rendszerint csak kevés
I6ndl idéz eld klinikai megbetegedést. Az Oxyuris
equi-t ritkan tekintik a lovak egészségét fenyegetd
jelentés veszélynek, de a sulyos fertézések
faradékonysagot, teljesitménycsdkkenést és
kondicidvesztést okozhatnak. Tobbnyire még a
negyedik stadiumu larvéak massziv invazidja sem
vezet klinikai tinetekhez, egyes esetekben azonban
a vastagbél-nyalkahartya sulyos gyulladasat okozva
nem-specifikus béltineteket eredményezhet.

A néstény férgek a perianalis tajék bérére tekintélyes
szamu (tizezer és t6bb szazezer kdzotti szamu) O.
equi petét raknak. Az e petéket korilvevd viszkdzus
anyag er6s viszketést okoz. Az O. equi fert6zésre
utalo jelek kozé tartozik a végbélnyilas kordli tajék
tartds viszketése és a fartajék targyakhoz doérzsélése,
ami bdrsériléseket és szbrtelen foltokat okoz a farok
korili részeken (16a. és 16b. abra).

14a abra: Oxyuris equi 14b. abra: Adult Oxyuris

(hegyesfarku féreg) adult equi feji vége a jellegzetes
stadiumok homokéra alaku
4 0,9-1.2cm Q 2,5-15 cm, nyelécsével

Q hegyes farki vég,
kupos feji vég, operculum
(kupak), u-alaku larva

15. abra: Az Oxyuris equi életciklusa

Az L3 kikelése a vékonybélben (A), pete + L3

hisztotrop fazis a vakbélben és a
vastagbélben (B), a kifejlett férgek a
vastagbélben fejl6dnek, majd a néstény
férgek a végbélnyilasbdl kibujva
petecsomokat raknak a gattajékra (C)

pete

pete + L1

pete + L2
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; i .
16a. abra: Oxyuris equi fert6z6ttség: viszketés, a farokrépa 16b. abra: Massziv Oxyuris equi peteiirités: krémszindi,
bérének gyulladasa, a farok targyakhoz dérzsélése, torott/ beszaradt petefiizérek
osszetapadt sz6rszalak (,patkanyfarkusag”)

A hegyesfarku-férgesség koérhatdrozasa ugy torténik, hogy a perianalis tajék bdérére egy attetszé
ragasztoészalagot helyeznek, amit azutan levesznek, és mikroszkop alatt megvizsgalnak a jellegzetes (mar L1
larvat tartalmazo, tojas alaku, egyik oldalukon lapitott és egyik végikdn kupakos) Oxyuris peték jelenlétére.

A fert6z6tt lovak perianalis tajékat egy enyhe fertétlenitészert tartalmazé forrd vizzel le kell mosni a viszketés
csillapitasa érdekében, valamint azért, hogy megakaddlyozzuk a hegyesfarku férgek petéinek a lovak
kornyezetében vald szétterjedését.

A makrociklikus laktonok és a benzimidazolok hatasosak a hegyesfarku férgek és larvastadiumaik ellen. A
pirantel valtozd hatékonysagot mutat az O. equi ellen. A kdzelmultban voltak anekdotaszerli beszamoldk
a makrociklikus laktonok (az ivermektin és a moxidektin) O. equi elleni csdkkent hatékonysagardl, amit a
potencidlis rezisztencia jeleként kell értékelni.



5. A szabadon él6/kérnyezeti stadiumok elleni intézkedések

A lovak él6skoddéi elleni védekezés jelenleg f6ként a bélben kialakult féregteher megsziintetését célzé
anthelmintikus kezeléseken alapul, amelyek révén csdkkentheté a kornyezet petékkel/ferté6zé stadiumokkal
vald szennyezddése. Ahogyan a kdvetkez6kben elmagyarazzuk, ez a stratégia Gnmagaban - a fert6zések
megel6zését vagy azok intenzitdsanak csokkentését célzé egyéb intézkedések nélkil — nem fenntarthato,
mivel tobb parazitafaj anthelmintikumokkal szembeni rezisztencidjanak kialakulasat eredményezheti.
Kovetkezésképpen a jo istallé- és legelbhigiénia egyarant része az integralt féregellenes védekezési
stratégianak, ezért mindenképpen alkalmazni kell. A lovak egyes éléskdddinek ferté6z6képes stadiumai
honapokon vagy éveken at képesek életben maradni a kdérnyezetben, ezért fontos tekintetbe venni a
kovetkez6 tényezbket:

B A fontos fonalféregfajok petéinek — a szamukra megfelel6 hémérsékleten — legalabb egy hétre (strongylidak)
vagy két hétre (Parascaris) van sziikségik ahhoz, hogy fert6z6 stadiumokka fejlédjenek. Ezért az istallok
rendszeres és gyakori takaritasa, valamint a bélsarnak a legel6rél vald eltavolitasa csokkenti a sulyos
fert6zések kialakulasanak kockazatat. Lehet6ség szerint a bélsarat napi rendszerességgel ajanlatos
eltavolitani a legel6rél. Ha ez nem valdsithatd meg, akkor legalabb hetente kétszer el kell végezni ezt a
muveletet. Az istallokat is napi rendszerességgel kell kitakaritani; ha azonban ez nem lehetséges, példaul
a mélyalmos rendszerekben, akkor az istallokat legalabb évente egyszer alaposan ki kell takaritani
(mechanikai modszerrel és gbézzel) és fert6tleniteni kell egy olyan fertétlenit6szer alkalmazasaval, amely
bizonyitottan hatdsos az orséféregpeték ellen (példaul a Német Allatorvostudomanyi Tarsasdg fertétlenitési
bizottsaga altal dokumentalt és felsorolt fertStlenitészerek valamelyikével; www.desinfektion-dvg.de/index.
php?id=1793).

B A létragya tragyazasra torténd hasznalata ndveli a Parascaris fajokkal térténd fert6z6dés veszélyét, ezért
azt kerlIni kell. Kimutattak azonban, hogy a hatékony prizma-komposztalas (hosszu soros komposztalas)
megakadalyozza, hogy a Parascaris peték a fertézdképes stadiumma fejlédjenek (vagy elpusztitjia azokat),
igy az e mddszerrel kezelt |6tragya és tragyaval szennyezett alom felhasznalhato a legelék tragyazasara a
fert6zésveszély ndvelése nélkil.

B A lovak férgeinek minden szabadban €l6 stadiuma érzékeny a kérnyezet alacsony paratartalmara, ezért
nagyon fontos az istallokat szarazon tartani.

B Az Uj parazitafajok és/vagy rezisztens parazitapopulacidk behurcolasanak megakaddlyozasa érdekében
minden Ujonnan behozott lovat a gazdasagba érkezését kovetben karanténozni kell, és féregtelenitd
kezelésben kell részesiteni. Ezutan a 16 csak azt kdvetéen bocsathaté a legelére, hogy a terapia utan 5
nappal végzett bélsarvizsgalat bizonyitotta a kezelés sikerességét és azt, hogy a 16 nem Urit féregpetéket.

B Akornyezetben l1évé strongylida fejlédési stadiumok (vagyis az L1, L2 és L3) elleni bioldgiai védekezést célzé
intézkedések jelenleg még mindig egy korai kisérleti fazisban vannak és — noha igéretesek —, bizonytalan,
hogy ezek a gyakorlatban alkalmazhatéva és a rutinszer( hasznalat szamara hozzaférhetévé valnak-e, és
ha igen, mikor.

B Az olyan féldmdvelési eljarasok, mint példaul a karam mélyszantasa, nem csak a fonalférgek fert6z6
larvastadiumainak a jelenlétét segitenek csdkkenteni, hanem az atkakét is, igy potencidlisan csdkkentik a
galandféreg-fert6zéseket, feltéve, hogy nem kdvetkezik be Uj szennyezddés.
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6. Altalanos kezelési stratégiak csikok, egyéves novendékek, felnétt lovak és

kancak esetében

Meg kell jegyezni, hogy az anthelmintikum-rezisztencia (AR) kialakulasanak legfontosabb okai valoszintleg
a kezeléssel 6sszefliggd tényezdk, példaul a készitmények aluldozirozasa és a tul gyakori anthelmintikus
kezelés. Az AR kialakulasat el6seqit szelekcid elkerlilése érdekében ezért a kezeléseket olyan ritkan kell
alkalmazni, amennyire az a betegségek kialakuldsanak kockazata nélkul csak lehetséges. Ez a kis és a nagy
strongylidak elkllonitését biztositd rendszeres bélsarvizsgalattal érhetd el, amely révén az egyes lovak vagy
a kiilénb6z6 korcsoportok fertézottségi allapotat az év soran folyamatosan kdvetni lehet. Emellett az istalldok
és a legeld j6 higiénidgja és a karanténozasi intézkedések is fontosak a fert6zési nyomas és igy a kezelések
szlikségességének csOkkentéséhez.

A mai napig két olyan alternativ modszer Iétezik a kis strongylidak elleni védekezésre, melyeket a lovak
férgességei elleni védekezés terlletén dolgozé szakérték ajanlanak. Ezek a ,,szelektiv kezelési médszer”
és a ,stratégiai kezelési mdédszer”. A kdvetkez8 szakaszban réviden ismertetjik és targyaljuk mindkét
modszert. Az ebben az irdnyelvben szerepl§ ajanlasoknak megfelel6en alkalmazva mindkét mddszert
hatéasosnak tekintik a felnétt lovak klinikai megbetegedéseinek megelézésében. Az anthelmintikumokkal
szembeni rezisztencia kialakulasanak mérséklésében mutatott konkrét képességlik nagyrészt a lovanként és
évente elvégzett kezelések gyakorisagatol fligg mindkét stratégia esetében. Osszehasonlité adatok egyelére
nem allnak rendelkezésre, de ilyen adatokat a két stratégia jovSbeli elemzése soran gydjteni kell. Mindenesetre
az nélkilldézhetetlen, hogy az allatorvosok és a lovak egészségéért felelés szakemberek ismerjék az adott
gazdasagokban eléfordulé paraziték anthelmintikum-rezisztencia statuszat. Azokban a gazdasagokban,
ahol egy bizonyos féregfajnak egy bizonyos gydgyszercsoporttal szembeni rezisztenciajat (a kezelések utan
elvégzett hatékonysag-ellenérzésekkel vagy bélsarpeteszam-csdkkenési tesztekkel) kimutattak, ezt a tényt
figyelembe kell venni az adott gyogyszercsoport jovObeni alkalmazasanak elddntésekor. Illyen esetekben
altalaban az adott gyégyszercsoportot tdbbé nem szabad hasznalni az adott féregfaj ellen.

6.1. Szelektiv kezelési modszer

Kis strongylidakkal valo ismételt fert6z6dések a legeltetett lovak minden korcsoportjaban eléfordulnak, de
a felnétt lovak tdbbségében a kialakulé immunvalasz a kis strongylidak petetermelésének gatlasahoz vezet.
Tobb vizsgalat is bizonyitotta a strongylida peték iiritésének kdovetkezetességét az immunitas kialakulasat
kovetben az egyes lovakban. Ez a jelenség az alapja a szelektiv kezelési mddszereknek, melyek soran
csak azokat a lovakat részesitik anthelmintikus kezelésben, amelyek egy bizonyos kiiszobértéket (példaul
200 pete/gramm bélsar, EPG) meghalad6 kdvetkezetesen magas szinten Uritik a strongylida petéket. Ez a
modszer a gyakorlatban azt jelenti, hogy az elsé évben minden 16 bélsarmintait legalabb négy alkalommal
megvizsgaljak. Minden olyan lovat kezelni kell, amely esetében a strongylida peték bélsarral vald Uritése
meghaladja a meghatarozott EPG kiiszobértéket. Ha a felelds allatorvos az epidemioldgiai szituaciot stabilnak
itéli, a diagnosztikai vizsgalat gyakorisaga a kdvetkezd években évi haromszori vizsgalatra csdkkentheté (a
szezon elején, kdzepén és végeén, lasd az 5. tablazatot).

A szelektiv kezelési moédszer csak feln6tt lovak esetében ajanlott, és kizardlag a kis strongylidak
elleni védekezésre tervezett. Célja, hogy ndvelje a legel6n az olyan kis strongylida peték/larvak aranyat,
amelyeket anthelmintikus kezelésnek ki nem tett férgek termeltek. Ez az érzékenység refugiumaként
(-menedékeként”) ismert, és a feltevések szerint egy nagy kornyezeti parazita-refugium meggatolja vagy
késlelteti az anthelmintikum-rezisztencia kialakulasat. Kilonb6zé vizsgalatok (koztlk tobb eurdpai vizsgalat)
soran kimutattak, hogy a szelektiv kezelési modszer alkalmazasa szignifikdnsan csokkentette a lovakban
alkalmazott anthelmintikus kezelések szamat. E vizsgalatok soran a lovakban nem alakultak ki parazitas
fertézéssel 6sszefliggésbe hozhatd klinikai tiinetek.



Nem teljesen bizonyos azonban, hogy a csak alacsony szamu strongylida petét Uritd lovak belében Iévd
féregszam tényleg elhanyagolhaté. Ahogyan fentebb emlitettlik, a nagy gyakorisaggal végzett kezeléseket
tartjak az AR kialakulasa egyik leglényegesebb okanak. Ez azonban sokkal inkabb csikok és egyéves
ndvendékek esetében jelent problémat, amelyekben a korabbi ajanlasok szerinti 4-8 hetenkénti kezeléseket
most mar kertlni kell. A mai napig nem bizonyitott azonban, hogy a szelektiv kezelési modszer felntt lovakban
torténd alkalmazasanak jelentés hatasa lenne az AR kialakulasara lovak esetében, illetve hogy a csikok és
a fiatal lovak esetében fontosabb lenne a kezelési gyakorisag cstkkentése. Ebben az dsszefliggésben azt
is érdemes megjegyezni, hogy egy dan vizsgalat eredménye szerint a nagyon patogén nagy strongylida,
a Strongylus vulgaris gyakrabban fordul el§ azokban a gazdasagokban, amelyek az el6z6 években
szelektiv kezelésben részesitették a lovaikat, mint azokban, amelyek a teljes l6allomany stratégiai kezelését
alkalmaztak. Meg kell azonban jegyezni, hogy az emlitett felmérésben szerepl6 gazdasagokban alkalmazott
szelektiv kezelési modszer kulénbdzott az ebben az iranyelvben leirttdl, kiildndsen az S. vulgaris jelenlétének
monitorozasat és az annak eredménye alapjan meghozott kezelési dontéseket illetéen.

Strongylus vulgaris-t vagy mas nagy strongylida fajokat nem vagy csak nagyon ritkan talaltak a
larvatenyésztéssel és az L3 mikroszkopos azonositdsaval végzett kozelmultbeli eurdpai felmérések
soran. Egyedi esetekben azonban t6bbszor is beszamoltak azok kimutatasardl — gyakran sulyos klinikai
kovetkezményekkel 6sszefliggésben —, ami azt bizonyitja, hogy ezek a parazitak még mindig jelen vannak,
jollehet alacsony szinten. Ezért a nagy strongylidak eléfordulasanak a bélsarbdl végzett larvatenyésztéssel
valé monitorozasa a szelektiv kezelési program részének kell lennie, és ez a mddszer nem ajanlhaté azokban
a gazdasagokban, amelyekben kimutattak a nagy strongylidak el6fordulasat. Miel6tt a nagy strongylidakat
hordozé l6allomanyokat vissza lehetne venni egy szelektiv védekezési programba, legalabb két éven at
évente kétszer (vagyis kés® tavasszal és Osszel/télen) anthelmintikus kezelésben kell részesiteni minden
legelre jard lovat olyan gydgyszerek alkalmazasaval, amelyek a nagy strongylidak adult és larvastadiumai
ellen egyarant hatasosak (makrociklikus laktonok és fenbendazol). A gazdasag nagy strongylidakkal valo
fertézottségi statuszat az egyesitett larvakulturak vizsgalataval legalabb évente egyszer dokumentalni kell. Az
Osszes tobbi kezelési dontést az allatorvosnak kell meghoznia, a I6tulajdonos Ugyfelekkel valo egyeztetést
kovetden.

6.2. Stratégiai kezelési modszer

A 16 életkora és hasznalati médja meghatarozhatja a megfeleld féregellenes kezelést. Kilondsen a csikoknak,
de a fiatal lovaknak is rendszeres anthelmintikus kezelésekkel biztositott atfogd védelemre van sziikségik, még
a jo istallo- és legel6higiéniaval rendelkezd, jol menedzselt gazdasagokban is. Mig a multban sokszor a csikdk
gyakori (az elsé életév soran akar 4-8 hetenkénti gyakorisaggal végzett) kezelését ajanlottak, az anthelmintikum-
rezisztencia (példaul az orsoférgek és a nem vandorld strongylidak anthelmintikum-rezisztenciaja) miatt ezt
ma mar nem tartjak megfelelének. A legeltetési idészakban az elsd kezelést altalaban vagy a legelére vald
kihajtaskor vagy 1-2 hénappal azutan végzik, ami stratégiailag elénydsebbnek tekintheté, mivel nagyobb
epidemioldgiai hatast gyakorol a strongylida larvak termelésére és igy a legelé szennyez&désére.

A kezelési tervek 2—-4. tablazatokban bemutatott életkor-specifikus sémai konkrét utmutatast nyujtanak arra
nézve, hogy az év kildénb6zd idépontjaiban mely védekezési intézkedéseket kell alkalmazni (a fertézottség
monitorozasat is beleértve). E megkdzelités keretében altalaban egy adott korcsoport 6sszes allatat kezelik.

Astratégiai kezelésimddszer egyik hatranya, hogy alovak egy bizonyos hanyadaabban azesetbenis féregtelenité
kezelésben részesll, ha a belében egyaltalan nincsenek férgek, vagy csak kevés féreg van. Ahogyan fentebb
emlitettlk, sajnalatos médon ezek nem szlikségszerlien azok a lovak, melyek bélsaraban nem mutathatdk
ki féregpeték. Feltételezik azonban, hogy egy bizonyos gydégyszercsoport haszndlatanak maximum évente
kétszerire cstkkentésével mérsékelheté az anthelmintikum-rezisztencia kialakulasa. Jelenleg azonban még
nem tisztazott, hogy az évente kétszeri kezelés elésegiti-e az anthelmintikum-rezisztencia kiszelektalédasat
a lovak féregparazitai esetében, ezért egyes szakértdk tartézkodnak attol, hogy e megkdzelités alkalmazasat
ajanljak.

23



24

2. tablazat: A legeltetett csikok kezelési tervének' életkorfiiggé sémaja.

A kezelés idépontja

Javallat

Gyoégyszercsoport?

Kezelendé allatok

Megjegyzések

Kérulbelll 4 hetes
életkorban (példaul
aprilis/majus)

Strongyloides westeri

BZ vagy ML

Minden csiké

Monitorozas?®
bélsarvizsgalattal;
kezelés csak akkor,
ha a S. westeri
megtalalhaté a
gazdasagban

2 hénapos életkorban
(példaul majus/junius)

Cyathostomak,
Parascaris, nagy
strongylidak
larvastadiumai

BZ vagy PYR* vagy ML®

Minden csikd

Monitorozas® 3 hénapos
korban bélsarvizsgalattal

galandférgek, nagy
strongylidak

5 hénapos életkorban Cyathostomak, BZ vagy PYR?, Minden csiké Monitorozas®
(példaul augusztus/ Parascaris, esetleg PZQ de csak akkor, bélsarvizsgalattal
szeptember) galandférgek ha el6fordulnak

galandférgek a

gazdasagban
8 hénapos életkorban Cyathostomak, ML®, PZQ de csak Minden csiko Monitorozas®
(november/december) Parascaris, esetleg akkor, ha galandférgeket bélsarvizsgalattal

Gasterophilus, talaltak a gazdasagban

T A kezelési terveket konkrétan az adott gazdasaghoz és régiéhoz kell adaptalni.

2 @Gyogyszercsoportok: benzimidazolok, kdztik pro-benzimidazolok (BZ), makrociklikus laktonok (ML), a tetrahidropirimidinek kdzé
tartozo pirantel (PYR) és az izokinolinok kdzé tartozo prazikvantel (PZQ).

3 Monitorozas: Ezek a datumok alkalmasak az allomany altalanos fertézottségi allapotanak monitorozasara. A legmegbizhatébb
adatokat az egyes allatok tesztelése szolgaltatja; ahol azonban ez nem lehetséges, az egyesitett mintak (példaul maximum 6t
|6 egyesitett mintdinak) vizsgalata minéségi informéaciot tud nyujtani a jelen 1évé parazitak korérél. Ha a monitorozas pozitiv
eredményeket ad, bélsarpeteszam-csokkenési teszt végezhetd a gyodgyszer hatasossaganak megerdsitésére. Az egyesitett
bélsarmintak kvantitativ elemzése alapjan szintén megbecsiilheté a strongylida peték Uritésének intenzitdsa az adott csoportban.

4 A cyathostomak kdrében széles korben elterjedt a benzimidazol-rezisztencia és gyakori a pirantel-rezisztencia is; ezért ezeket a
gyogyszercsoportokat csak akkor szabad hasznalni, ha hatékonysagukat az adott gazdasagban kezelés utani bélsarvizsgalattal

megerdsitették.

5 A Parascaris férgek széles korben rezisztensek a makrociklikus laktonokra, kiléndsen a ménesekben; ezért makrociklikus
laktonokat csak akkor szabad hasznalni, ha hatékonysagukat az adott gazdasagban kezelés utani bélsarvizsgalattal

megerdsitették.

3. tablazat: A legeltetett egyéves névendékek és fiatal lovak (4 éves korig és a 4 éves lovakat is beleértve) kezelési tervének’

életkorfiiggé sémaja.

A kezelés id6pontja

11-12 hénapos
életkorban (februar/
marcius)

Javallat

Cyathostomins,
Parascaris

Gyodgyszercsoport?
BZ vagy PYR*

Kezelendd allatok

Minden egyéves
névendék és fiatal 16,

de csak akkor, ha a
monitorozas bizonyitotta
a fert6zottséget

Megjegyzések

Monitorozas?®
bélsarvizsgalattal

1-2 hénappal a legelére
vald kihajtas utan
(junius/julius)

Cyathostomins,
Parascaris, esetleg nagy
strongylidak

ML

Minden egyéves
névendék/fiatal 16

Monitorozas®
bélsarvizsgalattal

4-5 honappal a kihajtas
utan (augusztus/
szeptember)

Cyathostomins,
Parascaris, esetleg
galandférgek

BZ vagy PYR*

Minden egyéves
névendék/fiatal 16

Monitorozas®
bélsarvizsgalattal

Az istélloba vald
behajtaskor (november/
december)

Cyathostomins,
Parascaris, esetleg
Gasterophilus,
galandférgek, nagy
strongylidak

MLS, PZQ de csak
akkor, ha galandférgeket
talaltak a gazdasagban

Minden egyéves
névendék/fiatal 16

Monitorozas®
bélsarvizsgalattal

A kezelési terveket konkrétan az adott gazdasaghoz és régiéhoz kell adaptalni.

2 Gyogyszercsoportok: benzimidazolok, kdztik pro-benzimidazolok (BZ), makrociklikus laktonok (ML), a tetrahidropirimidinek kdzé
tartozo pirantel (PYR) és az izokinolinok kézé tartozo prazikvantel (PZQ).

Monitorozas: Ezek a datumok alkalmasak az allomany altalanos fert6zottségi allapotanak monitorozasara. A legmegbizhatébb

adatokat az egyes allatok tesztelése szolgaltatja; ahol azonban ez nem lehetséges, az egyesitett mintak (példaul maximum 6t

|6 egyesitett mintainak) vizsgalata minéségi informaciot tud nyujtani a jelen 1évé parazitak koérérél. Ha a monitorozas pozitiv
eredményeket ad, bélsarpeteszam-csokkenési teszt végezhetd a gydgyszer hatdsossaganak megerdsitésére. Az egyesitett
bélsarmintak kvantitativ elemzése alapjan szintén megbecsulhetd a strongylida peték Uritésének intenzitasa az adott csoportban.

A cyathostomak korében széles kérben elterjedt a benzimidazol-rezisztencia és gyakori a pirantel-rezisztencia is; ezért ezeket a

gyogyszercsoportokat csak akkor szabad hasznalni, ha hatékonysagukat az adott gazdasagban kezelés utani bélsarvizsgalattal

megerdsitették.

A Parascaris férgek széles korben rezisztensek a makrociklikus laktonokra, kiiléndsen a ménesekben; ezért makrociklikus

laktonokat csak akkor szabad hasznalni, ha hatékonysagukat az adott gazdasagban kezelés utani bélsarvizsgalattal

megerdsitették.




4. tablazat: A legeltetett feln6tt lovak kezelési tervének' életkorfiiggé sémaja.

A kezelés id6pontja Javallat Gyodgyszercsoport? Kezelend6 allatok Megjegyzések
Februar/marcius Cyathostomak BZ vagy PYR* Minden 16, de csak Monitorozas®
akkor, ha a monitorozas | bélsarvizsgalattal
bizonyitotta a
ferté6zottséget
1-2 hénappal a legelére | Cyathostomak, esetleg | ML Minden 16 Monitorozas®
vald kihajtas utan nagy strongylidak bélsarvizsgalattal
(augusztus/szeptember)
4-5 hénappal a kihajtds | Cyathostomak, esetleg | BZ vagy PYR®, PZQ Minden 16, de csak Monitorozas?®
utan (augusztus/ galandférgek de csak akkor, ha akkor, ha az el6zetes bélsarvizsgalattal
szeptember) galandférgeket talaltak a | monitorozas bizonyitotta
gazdasagban a fert6zottséget
Az istalloba vald Cyathostomak, ML, PZQ , de csak Minden 16 Monitorozas®
behajtaskor (november/ | esetleg Gasterophilus, akkor, ha galandférgeket bélsarvizsgalattal;
december) galandférgek, nagy talaltak a gazdasagban pozitivitas esetén
strongylidak FECRT végezhet6®

T Akezelési terveket konkrétan az adott gazdasdghoz és régidhoz kell adaptalni.

2 Gyogyszercsoportok: benzimidazolok, kdztik pro-benzimidazolok (BZ), makrociklikus laktonok (ML), a tetrahidropirimidinek kozé
tartozo pirantel (PYR) és az izokinolinok kézé tartozo prazikvantel (PZQ).

3 Monitorozas: Ezek a datumok alkalmasak az allomany altalanos fertézottségi allapotanak monitorozasara. A legmegbizhatébb
adatokat az egyes allatok tesztelése szolgaltatja; ahol azonban ez nem lehetséges, az egyesitett mintak (példaul maximum 6t
|6 egyesitett mintainak) vizsgalata minéségi informaciot tud nyujtani a jelen 1évé parazitak koérérél. Ha a monitorozas pozitiv
eredményeket ad, bélsarpeteszam-csokkenési teszt végezhetd a gydgyszer hatdsossaganak megerdsitésére. Az egyesitett
bélsarmintak kvantitativ elemzése alapjan szintén megbecsiilheté a strongylida peték Uritésének intenzitdsa az adott csoportban.

4 A cyathostomak korében széles korben elterjedt a benzimidazol-rezisztencia és gyakori a pirantel-rezisztencia is; ezért ezeket a
gyogyszercsoportokat csak akkor szabad hasznalni, ha hatékonysagukat az adott gazdasagban kezelés utani bélsarvizsgalattal
megerdsitették.

5  FECRT: bélsarpeteszam-csokkenési teszt.

5. tablazat: Felné6tt lovak kis strongylida (cyathostoma) fert6zéseinek szelektiv kezelése', litemezés és legfontosabb
modszerek

1.év | 2. év és késébb
M Evente négyszeri peteszamlalas a bélsarban (FEC)? aprilis- | M Az eljaras ugyanaz, mint az 1. évben, de a bélsarban torténd

majustol kezdve oktober-novemberig peteszamlalas gyakorisagat évente haromszorira lehet

B Ha a strongylida-peték szama >200/gramm a bélsarban, csokkenteni, ha az epidemiologiai helyzet stabil

minden lovat kezelni kell
B A kezelés utan ellendrzé bélsarvizsgalatokat kell végezni

B Nagy strongylidakra iranyuld tesztek végzése (larvatenyésztés/
PCR)

Bl Minden olyan lovat kezelni kell, melyeknél mas parazitas
fertézottségre  (példaul  Parascaris, galandféreg, nagy
strongylidék)® van bizonyiték

B Az év végén kezeljlk egy alkalommal azokat a lovakat,
amelyek nem részeslltek diagnosztikai vizsgalatokon alapuld
kezelésben a szezon soran (olyan szert hasznaljunk, amely
hatasos a nagy strongylidak vandorlé stadiumai ellen)

B Végezziink szigoru karanténozast (lasd az 5. fejezetet)

T Szelektiv kezelést csak felnétt lovakban ajanlott végezni, a nagy strongylidakkal fert6zétt istalldkban pedig nem. A monitorozas
regionalis alapon adaptalhaté az epidemioldgiai bizonyitékok alapjan. A szelektiv kezelési elvet el6nyds ,teljes istallokezelésként”
alkalmazni, nem pedig a nem ellenérzott lovakkal egyUtt legeltetett egyedi lovak esetében.

2 Peteszamlalas a bélsarban (FEC) olyan médszerek alapjan, melyek alsé kimutatasi hatara 50 pete/gramm bélsar.

8 Alarvatenyésztés érzékenysége alacsonyabb, mint a larvatenyésztés + PCR kombinaciéjaé. E modszerek csak a patens
fert6zottségeket képesek kimutatni, mig a betegséget a larvastadiumok okozzak a prepatens idészakban.
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7. A praxiscsapat képzése, utmutato a I6tulajdonosok szamara

A parazitas fert6zések elleni védekezési programokat és ajanlasokat érthet6 mddon kell ismertetni az
allatorvosi személyzettel és az asszisztensekkel, és a tanacsoknak kdvetkezeteseknek kell lennitik. A megel6z6
intézkedéseket, a rutinszerl monitorozast és a rendszeres féregtelenitési gyakorlatot az allatorvosoknak, az
allatorvosi asszisztenseknek és mas allategészségiigyi szakembereknek kell ismertetnitik a |6tulajdonosokkal.

Lovak esetében is minden parazitaellenes védekezési program célja az, hogy mérsékelje a parazitas
betegségek kialakuldsanak kockazatat. Ehhez stratégiai anthelmintikus kezelésekre vagy - felnétt
lovak esetében — szelektiv kezelésekre van sziikség, és mindkettét hatékony istallo- és legelShigiéniai
intézkedéseknek kell kisérnie. ld6nként meg kell hatarozni az Uritett bélsar peteszamat az anthelmintikumok
hatékonysaganak ellenérzése és ezaltal az anthelmintikum-rezisztencia kialakuldsara utalé esetleges jelek
kimutatasa érdekében, kiiléndsen a cyathostomak és az orsoférgek esetében.

A parazitak elleni védekezési programokat az egyes Iétarté gazdasagokban vagy létesitményekben uralkodd
konkrét kortilményekhez kell igazitani, és azokat allatorvosi Utmutatas mellett kell kialakitani és megbeszéini.

8. A féregfertozottségek korhatarozasa és az anthelmintikum-rezisztencia

kimutatasa

8.1. A féregfert6z6ttségek koérhatarozasa

Mint ahogyan a legtébb mas gazdaallatnal, lovak esetében is még mindig a bélsarvizsgdlat a valasztando
maodszer a férgekkel fertézott lovak azonositasara.

A fondlférgek és a mételyek petéinek és/vagy larvainak kimutatasara alapvetéen a flotacios, illetve az
fejlesztés azonban olyan modszereket vagy protokollokat eredményezett, amelyek nagyobb érzékenységgel -
és igy alacsonyabb kimutatasi hatarértékkel — rendelkeznek. Ezek kdzé tartozik a FLOTAC és a mini-FLOTAC
maodszer, amely nagyon érzékeny (1, illetve 5 strongylida petét képes kimutatni a bélsarban), és lehetdveé teszi
a bélsarral Uritett féregpeték mennyiségi értékelését.

Az L3 stadiumok nyerése érdekében a strongylida peték bélsarban térténd tenyésztését mlianyag csészékben
lehet végezni, amikor a bélsarmintédkat 25-27 °C hédmérsékletl és 80-100%-os paratartalmu termosztatba
helyezik. Tizennégy nap elteltével az L3 larvak az irodalomban fellelhetd kulcsok segitségével, morfometriai
jellemzdik alapjan a nemzetség vagy a faj szintjén azonosithatok.

A galandféregpeték kimutatasara leirtak egy cukoroldatok alkalmazasaval végzett kettds centrifugalasi/
kombinalt Ulepitési technikat (egy, a szokasos flotacids modszereknél joval érzékenyebb flotacids eljarast). A
galandféreg-fert6zottségnek (példaul az A. perfoliata fert6zottségnek) torténd expozicié emellett szeroldgiai
maodszerekkel és legujabban mar nyallal végzett ELISA technikékkal is vizsgalhato. Ez utdbbi tesztek jelentésen
nagyobb érzékenységgel rendelkeznek, igy az eddigi mdédszereknél sokkal alkalmasabbak a kezelést igényl§
lovak azonositasara, és ennek megfeleléen lehetévé tehetik a szelektiv kezelési modszer alkalmazasat a
galandféreg-fert6zottségek elleni védekezésre.

Altaldban minden egyes 16 esetében ismételt bélsarvizsgalat javasolt az év soran (lasd a 2-4. tablazatot).
Ahol azonban ez nem valdsithaté meg (példaul gyakorlati vagy gazdasagi okokbdl), maximum 6t (ugyanazon
korcsoportba tartozd) 16 egyesitett bélsarmintajanak ismételt vizsgalatat kell elvégezni az adott csoportban
jelen 1év8 féregfertzottségek teljes spekitrumanak ellendrzése és a fertzdttség mindségének (vagyis a
gazdasagban el&forduld parazitak faji 6sszetételének) értékelése érdekében.



8.2. Az anthelmintikum-rezisztencia kimutatasa

Jelenleg a bélsarpeteszam-csdkkenési teszt (FECRT) jelenti az egyetlen bevalt mdédszert a lovakban éléskddé
féregpopulaciok anthelmintikumok iranti fogékonysaganak a gyakorlatban t6rténé elemzésére. Ez a teszt jOl
hasznalhato az dsszes fonalféregdld gydgyszercsoport strongylida és Parascaris spp. populaciokkal szembeni
hatékonysaganak értékelésére. Elvben ez a teszt hasznadlhaté az anthelmintikumok mas parazitakkal (példaul
amajmeétellyel vagy a tiid&férgekkel) szembeni hatékonysaganak megitélésére is. Ezt azonban lovak esetében
eddig még nem igazoltak. A féregpeték kdvetkezetlen eléfordulasa miatt ez a teszt kevésbé ad értékelhetd
eredményeket mas fajok, példaul a hegyesfarku férgek vagy a galandférgek esetében. Amikor a teljes FECRT
vizsgalat nem alkalmazhaté (példaul gyakorlati vagy gazdasagi okokbdl), erésen ajanlott a hatékonysag
rendszeres ellendrzése a kezelés utan vett egyesitett bélsarmintak vizsgalataval (gyogyszercsoportonként
legalabb egyszer harom éven bellil).

9. Melléklet: Kisebb jelentéségli fajok

Ko6zdnséges majmétely (Fasciola hepatica)

A kbzdnséges majmeétely (Fasciola hepatica) egy gyakori féregparazita, amely els6sorban hazi és vadon €16
kérédz6kben fordul eld, és lovakban ritkan okoz fert6zottséget és betegséget. A majmétely-fert§zottség
azonban jelentds lehet azokon a teriileteken, ahol a lovakat kérédz8kkel egyUtt legeltetik, vagy olyan legel8kre
hajtjak ki, amelyeken korabban kérédzd8k legeltek. Ezért a majmétely lovakban féként olyan terlileteken
jelentkezik, ahol a fasciolosis endémias jelleggel fordul el6 a kér6dz8kben. A kdztigazda, a Galba truncatula
nevl torpe iszapcsiga fejl6édéséhez a nagy éves csapadékmennyiség és a rossz vizelvezetésl legel6k
teremtenek kedvezd korllményeket. Ez azt jelenti, hogy a klimakoérilmények és a talajviszonyok fontos
szerepet jatszanak a fert6zés jarvanytanaban. Az F. hepatica esetenként emberben is okozhat fert6zottséget.

A fert6z6dés a legelés kdzben felvett metacerkaria-stadiumokkal torténik, amelyek a bélfalon athatolva a
haslregen keresztll jutnak a majba. A majban térténd tdbbhetes vandorlast és az epeutakba vald behatolast
kovetben a fiatal férgek kifejlett mételyekké fejlédnek. A prepatens periédus korilbelll két hénap, melyet
kovetSen a 120-150 pm méret(, tojasdad, kupakos, sargas szinl peték megtalalhatdk a bélsarban.

Nagyon keveset tudunk a majmétely-fertézottség kortani kdvetkezményeirdl lovak esetében. A lovak
ellenalldbbnak tlnnek ezzel a fertézottséggel szemben, mint a szarvasmarhak vagy a juhok, és az F. hepatica
fert6zottség csak az esetek csekély hanyadaban nyilvanul meg klinikai tiinetekben. A koros elvaltozasok
tobbségét a fiatal mételyek okozzak a maj parenchymajaban térténd vandorlasuk kdzben, de a hasiliregben
valé vandorlas kovetkeztében is kialakulhat hashartyagyulladas és masodlagos bakteridlis fert6zés. A
majmételyek az epeutakban gyulladasos reakcidt valtanak ki, amely reaktiv hiperplaziat, hamerdézidkat, idult
epeérgyulladast, epepangast és fibrozist eredményezhet. Lovakban nem ritka a szubklinikai fert6z6ttség, ha
viszont klinikai tiinetek jelentkeznek, akkor azok leggyakrabban az idilt, nem-specifikus vérszegénységtinetei.

Lovakban azonban a nem-specifikus klinikai tlnetek miatt hosszu idén keresztil rejtve maradhat a
majmétely-fert6zottség. Bélsarvizsgalat végezhetd a mételypeték jelenlétének kimutatasara, de ez a
modszer megbizhatatlan, és a mételypetékre negativ eredmény(i teszt nem jelenti azt, hogy az adott 16
nem fert6zott. A hematolodgiai elvaltozasok kozé tartozik a majenzimek, kdztlk a szorbit-dehidrogenaz
(SDH), az aszpartat-aminotranszferaz (AST), az alkalikus foszfataz (ALP), a laktat-dehidrogendz (LDH) és
a gamma-glutamil-transzferaz (GGT) aktivitasanak emelkedése, ami a konjugalt bilirubin megemelkedett
koncentracidival figghet ssze. A klinikai tineteket nem mutaté lovak esetében szérum-agglutinacios teszt
végezhetd. A kér6dz8k F. hepatica fert6zottségének szeroldgiai kimutatasahoz kifejlesztett tesztek lovakban
megbizhatatlan eredményeket adnak, kivéve, ha lovakban el8allitott masodlagos ellenanyaghoz kotott
konjugatumot alkalmaznak.
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A gyanitott vagy klinikai tlnetekben megnyilvanuld mételyfertézéttségben szenvedd lovak 12 mg/
testtdmegkilogramm dézisu triklabendazollal kezelheték. Noha ez a készitmény nincs térzskdnyvezve lovak
szamara, tobb fliggetlen beszamold igazolja annak hatékonysagat és artalmatlansagat a lovak F. hepatica
fertézottségeinek kezelésében. A triklabendazol az egyetlen szer, amely fiatal és kifejlett mételyek ellen
egyarant hatasos. Kérédz&k esetében azonban mar tdbb orszagban beszamoltak a mételyek triklabendazollal
szembeni rezisztencidjarol. Az albendazol csak korlatozott hatékonysaggal rendelkezik, és féként csak a
kifejlett mételyek ellen. A szarvasmarhak és a juhok mételyfert6zottsége elleni kezelésre hasznalt mas szerek
(példaul a klorzulon és a klozantel) toxikusak lehetnek lovakban, és ezzel az allatorvosoknak/I6tulajdonosoknak
tisztaban kell lennilik. A kdztigazdaként szerepld csigak populacidinak gyéritésehez a legel6kdn pangé vizek
lecsapolasa szlikséges, ami sokszor nem valdsithaté meg a gyakorlatban vagy olyan nagy koltséggel jarna,
ami meggatolja az elvégzését.

Tudoféreg (Dictyocaulus arnfieldi)

A lovak tlidéférge, a Dictyocaulus arnfieldi egy olyan fonalféreg, amely leggyakrabban szamarakban fordul
el6. Noha kevésbé gyakran, klinikai tinetekben megnyilvanulé fertézések Oszvérekben és lovakban is
kialakulhatnak, kilondsen csikokban és egyéves névendékekben. Keresztfertézések is eléfordulhatnak, ha
ezek a kllénb6zé gazdafajok ugyanazon a legelén tartézkodnak. E féreg hossza elérheti a 6 centimétert,
és az a horgéfaban taldlhaté meg, elsésorban a terminalis horgécskékben. A kifejlett néstény férgek elsé
stadiumu larvakat (L1) tartalmazé petéket raknak a hérgévaladékokba. A peték ezt kdvetéen a nyalkaval a
garatba kerlilnek, majd lenyelést kdvetéen a bélsarral lrlinek. A petékbdl majdnem azonnal kikelnek az elsé
stadiumu larvak (L1), melyekbdl két vedlést kdvetben kialakulnak a fert6z6képes harmadik stadiumu larvak
(L3). A gazdaallatok az L3 larvak névényekkel vald felvétele utjan fertézédnek. Felvétellket kdvetben az L3
larvak athatolnak a vékonybél falan, majd a nyirokkal és a vérrel a szivbe és a tlidébe vandorolnak. A tidében
behatolnak az alveolusokba, majd a hérgdfaba jutva alakulnak at kifejlett férgekké. A prepatens periddus
korllbelll harom hénapig tart.

A lovak tidéférgességének klinikai tinetekben megnyilvanulé eseteiben a leggyakoribb lelet, hogy az érintett
lovak korabban kdzvetlen vagy kdzvetett kapcsolatban voltak szamarakkal. A legfontosabb jelentds kéros
elvaltozasok az idllt eosinophil bronchitis és a bronchopneumonia. A leggyakoribb klinikai tlinet a kréonikus
kéhogés, esetenként kétoldali nyalkas-gennyes orrfolyas, nehézlégzés, szapora légzés és fogyas kiséretében.
A Klinikai megbetegedés sulyosabb fiatal lovak (egyéves ndvendékek) esetében. Poni csikdk is fertézottek
lehetnek azonban és L1 larvakat Urithetnek a bélsarukkal, mikdzben nem mutatnak klinikai tiineteket. A
fert6zott szamarak ritkan mutatnak fert6zottségre utalo tiineteket annak ellenére, hogy kifejlett férgek vannak
jelen a tldejlikben. Egyes fert6zottségek viszonylag enyhe klinikai tlinetekben (példaul szapora légzés és
érdes légzési hangok) nyilvanulhatnak meg, van azonban néhany beszamolé felnétt allatok kozott kialakult
sulyos betegségkitorésekrdl, melyek elhullasokat eredményeztek, még szamarak esetében is.

A diagnodzis elsGsorban a legeltetési el6térténet és a klinikai tlinetek alapjan allithatd fel, mivel lovakban a
thdoéféreg-fertézottségek ritkan nyilvanulnak meg klinikai tiinetekben. A klinikai tlinetekben megnyilvanulé
fertézottség a D. arnfieldi embrionalt petéinek vagy (420-480 pm hosszU) szabad L1 larvainak a Baermann
maddszerrel kombinalt flotacids technikaval valé kimutatasaval diagnosztizalhaté. Egyes esetekben
bronchoalveolaris mosassal sikeresen kinyerheték voltak a D. arnfieldi petéi, L1, valamint L4/L5 stadiumu
larvai az orriiregbdl és a fels6 légutakbdl. A gyanus esetekben a megfeleld anthelmintikus kezelésre adott
kedvezd klinikai valasz utalhat arra, hogy valdban fennallt tlidéféreg-fertézottség.

A lovak tudéféreg-fertézottségei altalaban jol kontrollaltak azokban a gazdasagokban, ahol j6 parazitaellenes
védekezési intézkedéseket alkalmaznak. Amikor azonban a légz8szervi tlnetek (kdztlk a kohogés)
gyengén reagalnak az antibiotikumokra, a lehetséges diagndzisok k6zott gondolni kell a parazitak okozta
tidégyulladasra, killdndsen abban az esetben, ha szamarak voltak vagy vannak jelen az adott gazdasagban.
Ez kllondsen abban az esetben igaz, amikor ritkan végeznek anthelmintikus kezelést, és amikor korabban
lovakat szamarakkal egyUtt tartottak a legelén. A lovak tlidéférgességei elleni sikeres védekezés altalaban
elérhetd a lovak parazitas betegségei ellen ajanlott altalanos védekezési intézkedések megvaldsitasaval. Az
anthelmintikumok kdzlil a makrociklikus laktonok és a benzimidazolok hatasosak e parazita ellen. Valdszinileg
a nagy és a kis strongylidak elleni, e gydgyszereket alkalmazdé és az év soran végig stratégiailag folytatott
védekezési programok hatékonyak lesznek a D. arnfieldi fert6zések elleni védekezésben is.



Gyomorférgek (Trichostrongylus axei, Habronema spp. és Draschia megastoma)

A Trichostrongylus axei egy kisméretli (5-6 mm hosszU), vékony, fehéres szinl fonalféreg, amely t&bbnyire
a lofélék gyomraban, ritkan pedig azok vékonybelében talalhatd meg. A hazi és a vadon él6 kérédzdk, sét a
vadon él8 nyulalakuak gyakori parazitaja, amely vilagszerte el6fordul. Keresztfertézések is el6fordulhatnak, ha
e kulénbdz8 gazdafajok egyszerre tartozkodnak ugyanazon a legeldn. A lofélék kiilénbdzé fajaiban a fert6zés
kilbnbdz8 formaban nyilvanulhat meg: példaul a T. axei nagyobb gyakorisaggal fordulhat el szamarakban, mint
lovakban, és a fertézottség nagy féregterhelést eredményezhet. A féreg életciklusa kdzvetlen, és nem parazitikus
fejlédése hasonlit a 16 strongylidainak fejlédéséhez, beleérive a peték bélsarral valo Urllését és a fert6zéképes
harmadik stadiumu larvak (L3) legel6n torténd kifejl6dését. Felvételliket kdvetben az L3 larvak behatolnak a gyomor
nyalkahartyajaba, féként a gyomormirigyekbe, mig erés fert6zottség esetén a vékonybél ellilsd szakaszaban is
megtelepednek. Két vedlést kdvetben a kifejlett stadiumok a bél lumenébe kerliinek, és a néstény férgek mar a
fert6z8dés utani 14. napon is strongylida-tipusu petéket termelnek.

A klinikai tlinetek a fert6zottség intenzitasatdl figgden valtoznak: az enyhe gyomor-bélmikddési zavaroktdl az
idlt gyomorhurutig terjedhetnek, és erds fertézottség esetén a mirigyes nyalkahartya gécos megvastagodasa is
kialakulhat, erézidkkal és fekélyekkel. Sulyos esetekben lesovanyodashoz vezetd kondicidvesziés és sulyveszteség
is el6fordulhat.

A strongylida-tipusu peték kimutatdsara hasznalt bélsar-flotacidos modszer hasznalhatd a T. axei peték
kimutatasara is, amelyek morfoldgiailag nem megkullénbdztethetSk. Ezért a faji szintli diagndzishoz a bélsarbal
torténd tenyésztés és a karcsu T. axei L3 larvak mikroszkdpos azonositasa szilkséges. A makrociklikus laktonok,
a benzimidazol és a pirantel anthelmintikumok hatasosak e parazita ellen. Valdszinlileg a nagy és kis strongylidak
elleni, az év soran stratégiailag alkalmazott, a fenti vegyuleteket hasznalé védekezési programokkal hatdsosan
lehet védekezni a T. axei fertézések ellen is.

Az egyéb gyomorférgek kdzé tartozik harom spirurida fonalféregfaj: a Habronema microstoma, a H. muscae és
a Draschia megastoma. E fajok mindegyike kozvetett életciklussal rendelkezik, és egy izeltlabu kéztigazdara van
szlkségik ahhoz, hogy a lovakat megfertézzék. Az adult parazitastadiumok a gyomorban vagy olyan rendellenes
helyeket taldlhaték meg, mint a bér vagy a kdtéhartya, ahol az ugynevezett ,nyari sebek” kialakulasat okozzak.

A kifejlett fonalférgek 1025 mm hosszuak: a leghosszabbak a Habronema fajok (22-25 mm), a legrévidebbek
pedig a D. megastoma adult stadiumai (13 mm).

Mindharom faj gyakran megtalalhatd a gyomor mirigyes részében L4/preadult stadiumokként és kifejlett
férgekként egyarant. A néstény férgek vékony burkd embrionalt petéket raknak, és mind a peték, mind pedig az
L1 larvastadiumok Urililhetnek a bélsarral. Ezek a fonalférgek a Muscidae csaladba tartozé legyeket hasznalnak
kéztigazdaként és terjesztd vektorként: a H. muscae és a D. megastoma a hazi legyet (Musca domestica), a H.
microstoma pedig a szuronyos istallélegyet (Stomoxys calcitrans). A légylarvak (nylvek) a bélsarbdl felveszik az L1
larvakat, amelyek egy hét alatt harmadik stadiumu larvakka (L3) fejl6dnek. Az L3 larvak a kifejlett 1égy szajszerveiben
koncentralddnak, majd a légy azokat a 16 szajnyilasanak és orrnyilasanak kdrnyékére rakja le, ahonnan a I6
lenyeli azokat. A lovak az elhullott legyek lenyelése utjan is fertéz8dhetnek. A lenyelt harmadik stadiumu larvak
életciklusukat a l6félék gyomraban fejezik be, ahol két vedlést kdvetSen kifejlett férgekkeé alakulnak. A gyomorban
torténd fejlédésiik soran jelentds killdnbségek vannak az egyes fajok kdrokozé hatasaban. A D. megastoma példaul
gocok kialakulasat valtja ki: ezek gémb alaku, gennyes anyaggal telt granulomak, melyekben a férgek élnek. E
granulomak sokszor beterjednek a mirigyes gyomor lumenébe is, és nagy, sokszor 10 centimétert is meghaladd
méretet érhetnek el. A Habronema-fajok hurutos gyomorgyulladast valtanak ki, amit esetenként fekélyképz&dés
és verzések kisérnek.

E spirurida fonalférgek L3 larvai néha bérsebekbe vagy a nyadlkahartya és a bér atmeneténél taldlhaté terliletekre
(példaul a szem koétéhartyajara vagy a végbél és a péra nyalkahartyajara) keriiinek, ahol sarjadzé elvaltozasokat
okoznak, amelyek a légyszezon alatt végig ndvekednek és kifekélyesednek (,,nyari sebek”). Ezek a bérén és a bér—
nyalkahartya atmenetnél kialakuld [ézidk a hidegebb 8szi és téli hdnapokban altaldban visszafejl6dnek. Tavasszal
és nyaron a hémérséklet emelkedésével parhuzamosan azonban Uj elvaltozasok alakulhatnak ki, mivel ezekben az
idészakokban a legyek szaporodasa fokozodik, €s az altaluk lerakott Uj L3 larvak tovabbi sarjadzé bérelvaltozasok
kialakulasahoz vezetnek.
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A blron és a bér-nyalkahartya atmenetnél kialakuld 1ézidk fibro-granulomatodzus jellegliek, sok kétészoveti elemet
és eosinophil sejtet tartaimaznak, és gyakran masodlagosan fertéz8dnek baktériumokkal és kifekélyesednek.
A belsé szemzugban, a nyereg vagy a l6szerszam alatti bdrterlileteken vagy a tasakon helyez6d6 elvaltozasok
rendkivil fajdalmasak lehetnek. Emiatt a b&r larvakkal térténd fertéz6dése sokkal sulyosabb és erésebb irritaciot
okoz, mint a gyomor kifejlett férgekkel valo fert6zéttsége. A gyomorban €él6 féregpopulacié eltavolitasa azonban
sziikséges a ,nyari sebek” kialakulasi kockazatanak és el6fordulasi gyakorisaganak csdkkentéséhez.

A kifejlett Habronema- és Draschia-fajokkal valé fertézottség kezelésére a makrociklikus laktonok a valasztandé
szerek. A bdérelvaltozasok szisztémasan adott makrociklikus laktonokkal kezelhetdk, jéllehet beszamoltak mar
olyan gyakorlati esetekrdl, amikor a makrociklikus laktonokkal végzett kezelés hatastalannak bizonyult.



10. MAGYARAZATOS SZOJEGYZEK

Anthelmintikum

Anthelmintikum-
rezisztencia (AR)

Végleges (vagy
definitiv) gazda

Hatékonysag

Peteszam egy gramm
bélsarban (EPG)

A peték ujbali
megjelenéséhez
sziikséges id6 (ERP)
Bélsarpeteszam-
csokkenési teszt
(FECRT)

Féreg

Hipobidzis

Koéztigazda

L1-L2-L3-14
- Preadult

Metafilaktikus kezelés
Myiasis
(Iégynyiivesség)

Patens id6szak

Prepatens iddszak

Prevalencia
(el6fordulasi
gyakorisag)

Profilaktikus
(megel6z0)
intézkedések

A féregfert6zottségek megsziintetésére hasznalt gyogyszer.

Egy féregpopulacio azon képessége, hogy tulélje egy anthelmintikum szokasosan
ajanlott és hatasos dozisat; ez egy 6rokolhetd tulajdonsag.

Az a gazda, amelyben egy parazita a petéket vagy larvakat termel§ ivarérett/adult
stadiumokka fejl6dve befejezi életciklusat.

Egy gydgyszer azon képessége, hogy az ajanlott dozisban kifejtse a kivant terapias
hatast. A gyakorlatban a bélsarpeteszam-csOkkenési teszteket hasznaljak a
hatékonysag meghatarozasara.

A féregpeték (rendszerint fonalféregpeték) szama egy allat bélsaranak egy
grammjaban.

A legutolso hatasos anthelmintikus kezelés és a petelrités Ujraindulasa kdzott eltelt
idé.

Ezzel a teszttel a kezelés elbtt és utan a bélsarban meghatarozott peteszam alapjan
értékelheté a kezelés hatékonysaga. A FECRT alkalmazasat ajanljak legeltetett
allatokban az anthelmintikum-rezisztencia (AR) kimutatasara.

Egy él6skddd életmodot folytatd féreg, példaul fonalféreg (orséféreg, strongylida,
hegyesfarku féreg), galandféreg vagy métely.

Megakadt fejlédés, altalaban a féreglarvak megakadt fejl6dése a végleges gazda
belének nyalkahartyajaban.

Egy parazitafaj olyan éretlen stadiumait hordozé gazda, amelyek a végleges gazda
szamara fert6zéképes stadiumokka fejlédnek.

Fonalférgek esetében ez a larvafejlédés szokasos sorrendje: az elsé larvastadiummal
(L1) kezd&dik, amely négyszer vedlik a preadult stadium eléréséig. A lovak fonalférgei
esetében az elsé stadiumu (L1) larvatdl a harmadik stadiumu larvaig (L3) térténd
fejlédés a kdrnyezetben vagy egy kéztigazdaban zajlik le, mig a negyedik stadiumu
(L4) larvak, a preadult és az adult (ivarérett) stadiumok a Iéban alakulnak ki.

A fert6z6tt, de még nem beteg vagy nem karosodott gazdaallatok kezelése egy vart
betegség megelbzése vagy minimalizalasa érdekében.

Gerinces allatok — példaul egy 16 — fejl6d6 légylarvakkal vald fertézottsége.

Az az id8szak, melynek soran a parazitak ivarérettek és utddokat (példaul petéket
vagy larvastadiumokat) hoznak létre, és amely a parazitdk szaporodasanak
megszlinésével vagy azok elpusztulasaval végz4édik.

Az az id6szak, amely egy végleges gazdanak egy parazitafajjal valé fert6z6dése és
a peték vagy larvastadiumok bélsarban valé elsé kimutatasa kozott eltelik.

A fert6zott gazdadllatok egy adott allatcsoporton bellli (rendszerint szazalékban
kifejezett) aranya.

Afertézés megel6zése vagy kockazatanak cs6kkentése érdekében tett intézkedések.
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Refugium (,,menedék”) Egy olyan parazitapopulacio, amely nincs kitéve egy gydgyszer hatdsanak a kezelés
idején, példaul a féregtelenitd kezelésben nem részesuild lovakban lévé parazitak, a
legeldn talalhato larvastadiumok vagy betokozodott férgek, melyekre nincs hatéassal
az alkalmazott anthelmintikum.




2. MELLEKLET - HATTER

Az ESCCAP (European Scientific Counsel Companion Animal Parasites — az Eurdpai Tarsallatok Parazitaival
foglalkozé Tudomanyos Tanacsadd Egyeslilet) egy fliggetlen nonprofit szervezet, amely iranyelveket allit
Ossze és elbsegiti a helyes gyakorlat alkalmazasat a tarsdllatok parazitai elleni védekezéssel és kezeléssel
kapcsolatban. Megfelel6 tanacsadassal minimalizalhaté a parazitas betegségek, valamint az allatok és az
ember kozotti parazita-atvitel kockazata. Az ESCCAP egy olyan eurdpai helyzetet szeretne elérni, amelyben
a tarsallatok parazitai mar nem fenyegetik az allatok és az ember egészségét és jollétét.

Eurépa-szerte nagy kildonbségek vannak a parazitak elterjedtségében és relativ jelentéségében. Az ESCCAP
Utmutatoi Osszefoglaljak és fokuszba allitjak azokat a jelentés kiildnbségeket, amelyek Eurdpa kilonbdzd
részei kdzott vannak, emellett sziikség szerint konkrét védekezési intézkedéseket is javasolnak.

Az ESCCAP meggydz6dése szerint:

B Az dllatorvosoknak és az allattulajdonosoknak intézkedéseket kell tennilik a kedvenc allataik parazitas
fert6zésekkel szembeni megvédése érdekében.

B Az allatorvosoknak és az allattulajdonosoknak intézkedéseket kell tennilk annak érdekében, hogy
megvédjék a kedvencallat-populaciot az utazasokkal 6sszefliggd kockazatokkal szemben, valamint az
utazasok kovetkeztében a helyi parazita-epidemiolégiai helyzetben kialakulé azon valtozasok jelentette
kockazatokkal szemben, amelyek az adott helyen nem endémias parazitafajok egy adott helyrdl valé
elhurcolasabol vagy oda valé behurcolasabodl erednek.

B Az dllatorvosoknak, a tarsallat-tulajdonosoknak és a human orvosoknak egytitt kell dolgozniuk a parazitas
betegségek zoonotikus atvitelével kapcsolatos kockazatok csdkkentése érdekében.

B Az allatorvosoknak képesnek kell lennilik arra, hogy Utmutatast adjanak a tarsallat-tulajdonosoknak a
parazitas fert6zottségek és betegségek kockazataval kapcsolatban, illetve olyan intézkedéseket ajanljanak
nekik, melyekkel e kockazatok minimalizalhatok.

B Az allatorvosoknak meg kell kisérelniik a tarsallat-tulajdonosok parazitdkra vonatkozd ismereteinek
bdévitését, hogy az allattulajdonosok felelsen tudjanak cselekedni nem csak a sajat kedvenclk, hanem
mas kedvenc allatok és a kdzdsségeikben él6 emberek egészségének védelme érdekében is.

B Az dllatorvosoknak megfeleld esetben diagnosztikai teszteket kell végeznilk a parazita-fert6zottségi
allapot meghatarozésa és annak alapjan a lehetd legjobb tanacsok adasa érdekében.

E célok elérése érdekében az ESCCAP a kdvetkez6 formatumokban dolgoz ki iranyelveket:

B Részletes iranyelvek allatorvosok és allatorvos-parazitolégusok szamara.

B Az egyes eurdpai orszagok és régidk valtozatos kdvetelményeit tikrdzd iranyelvek forditasai, kivonatai,
adaptacioi és 6sszefoglald verzioi.

Az egyes ESCCAP iranyelvek verziéi a kdvetkezé cimen érhetdk el:
www.esccap.org; magyar nyelven: www.esccaphungary.hu

Jogi nyilatkozat - a felelé6sség kizarasa:

Minden eréfeszitést megtettiink annak biztositasa érdekében, hogy a jelen iranyelvben szereplé informaciok
— melyek a szerz6k tapasztalatain alapulnak — pontosak legyenek. A szerzék és a kiadd azonban nem
véllalnak felel6sséget semmilyen kdvetkezményért, amely az ebben az iranyelvben szereplé informaciok
téves értelmezésébdl adodik, és nem nyujtanak semmilyen kifejezett vagy hallgatélagos garanciat ezekkel
az informacidkkal kapcsolatban. Az ESCCAP nyomatékosan hangsulyozza, hogy az ESCCAP altal adott
tanacsok kovetése el6tt mindenkor szem el6tt kell tartani a nemzeti, regiondlis és helyi jogszabalyokat.
Az iranyelvben szerepld minden dozis és javallat csak tajékoztatasi célokat szolgal. Az allatorvosoknak az
adott helyen jévahagyott kezelési programok tekintetében kdvetnilik kell az egyes készitmények adatlapjain
szerepl6 részletes adatokat.
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