Toxocara fertozottség
kutyakban és macskakban

Mi a Toxocara?

A vékonybélben él6 nagy méretli Toxocara (kutyakban

T. canis és macskakban T. cati /syn. mystax/) férgek

fiatal kutyakban és macskakban sulyos megbetegedést
okozhatnak. A kutyakdlykok sulyosan megfertézédhetnek
a méhen belll vagy az anyatejen keresztil. A kiscicaknal

a fert6z6dés csak az anyamacska tejével torténhet. Az
ember fertéz8dése a kérnyezetbdl szarmazo fert6z6 peték
véletlen lenyelése, vagy ritkdbban a paratenikus gazdak
(emlB&sok és madarak) larvat tartalmazd, rosszul megfézott
husanak elfogyasztasa kdvetkeztében fordulhat eld.

Klinikai tiinetek

A nagy szamu vandorl6 larvakkal fert6z6tt kolykodk és cicak léguti tiineteket
mutathatnak. A fert6z6ttség soran lagy Uriilék (bélsar) is eléfordulhat,
valamint sulyos bélrendszeri rendellenességek, kachexia, puffadt has

is kialakulhat. A Toxocara okozta fertézottség idésebb kutyakban és
macskakban is el6fordulhat, de ez ritkan okoz klinikai tlineteket.

Jarvanytan

A Toxocara canis és a T. cati vildgszerte minden(tt jelen van a kutya-

és macska populacidkban. A patens fertézottség eléforduldsa az allat
életmddjatdl és étrendjétdl fiigg, de altaldban a kolyokkutyaknal és a
kismacskaknal a leggyakoribb, a ndvendékeknél kisebb, a feln6tt egyedeknél
pedig még ritkdbb. A kutyak és macskak akkor fertézédhetnek, amikor
fert6z6képes petéket vesznek fel a kdrnyezetbdl, tovabba nyers hust esznek
vagy fertéz6tt paratenikus gazdat (példaul ragcsalokat) zsakmanyolnak. A
bélsarral kilirilt peték tobb hét alatt a kornyezetben fert6zévé valnak, és
évekig fert6z6képesek maradnak. A szennyezett talajbdl vagy zéldségekbdl
szarmazo fertézéképes peték fertézési forrast jelenthetnek az emberek és az
allatok szamara.

Diagnodzis

A patens Toxocara fert6zottséget altalaban a bélsar centrifugalasos
flotaciéos mddszerekkel, vagy ritkdbban antigénteszttel torténd vizsgalataval
diagnosztizaljak. A Toxocara peték kdnnyen felismerhet6k, mint orséféreg
peték; a fajok azonositasa azonban részletes vizsgalatot igényel, és

ez lényeges, mert hamis pozitiv eredményeket kaphatunk, ha a kutyak
Toxocara petéket tartalmazé kutya- vagy macskadriléket fogyasztottak
korabban.

Ovatosan kell eljarni a bélsérvizsgélatot kévetd negativ eredmények esetén,
mert (i) nem zarhaté ki a prepatens fert6zottség, és (i) a kitrult peték szama
a vizsgalat kimutatdsi hatdra alatt lehet.

Kezelés

A kutyakolykoket a megfelel$ féregellenes szerrel (anthelmintikummal) 14
napos korban, a kismacskakat 3 hetes korban (prenatalis fertéz6dés nincs
macskaknal) kell elészor kezelni. Ezt kéthetente kell folytatni az elvélasztas
utani két hétig, majd havonta hat hénapos korig.
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A kolyokkutyakra valo atterjedés csokkentése érdekében a vemhes
szukaknak a vemhesség 40. és 55. napjan makrociklikus laktonokat, vagy a
vemhesség 40. napjatdl pedig naponta fenbendazolt lehet adni az ellés utani
2. napig. A vemhes anyamacskakat korilbelll hét nappal a varhato ellés
el6tt emodepsziddel lehet kezelni, hogy megakadalyozzuk a Toxocara cati
larvak laktogén atvitelét a kiscicakra.

A szoptatds szukakat és anyamacskakat a kolykeik kezelésével
egyidejlleg kell kezelni az elvalasztas utani két hétig, mivel patens
fert6zo6ttség alakulhat ki naluk is.

Felnétt kutyak és macskak patens fertézései ritkan jarnak klinikai
tlinetekkel, ezért rendszeres bélsarvizsgalat nélkil nehéz megmondani, hogy
a kutya vagy a macska petét Urit-e.

A Toxocara peték Urlilési kockazatanak minimalizélasa érdekében évente
legalabb 4 alkalommal féregtelenitést kell végezni. A rutin féregtelenités
alternativajaként évente legaldbb 4 alkalommal bélsarvizsgalatot kell
végezni, majd a pozitiv eredmény esetén féregellenes kezelést kell végezni.

A megfelel6 féregellenes szerrel végzett havi kezelés minimalisra csokkenti
a patens fert6zottség kockazatat, és kilondsen ajanlott magas kockazatu
tartasi kértilményeknél (pl. olyan allatoknal, amelyeket feldolgozatlan nyers
taplalékkal etetnek, zsakmanyt esznek, szabadon barangolhatnak, vagy
hozzaférésiik van a kertekhez és a szennyezett kdrnyezethez), és amikor
a tarsallat egy haztartasban él kisgyermekkel vagy immunszupresszalt
személlyel.

Megel6zési (prevencios) lehetéségek

A kutydkat és macskakat nem szabad alulsttétt vagy nyers hussal etetni,

és vigyazni kell, amikor vaddsznak. Ha nyers hust etetnek, azt legaldbb 7

napig le kell fagyasztani -18°C-on. Az Uriilék rendszeres 6sszegylijtése és
artalmatlanitdsa nagyon fontos kezelési intézkedés.

Zoonozis (k6zegészségiigyi) veszély

A Toxocara-fajok zoonézis potencidllal rendelkeznek. Fert6zd, larvalt peték
vagy paratenikus gazdaszervezettdl szarmazé fert6zott hus szajon at
térténd elfogyasztasa utan a larvéak szomatikus vandorlasba kezdhetnek
(larva migrans visceralis). Ennek sulyos kévetkezményei lehetnek az emberi
egészségre. Emiatt a Toxocara-fajok minden korosztalyu kutya és macska
fert6zottsége esetén figyelmet érdemelnek.
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