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ESPÈCES DE DERMATOPHYTE HÔTES PRINCIPAUX SOURCE DE CONTAMINATION AGENT DE ZOONOSE RÉPARTITION EN EUROPE

Genre Microsporum

Microsporum canis Chats, chiens et de 
nombreux autres 
mammifères
(Homme inclus)

Généralement les chats Oui Dans tous les pays

Microsporum gypseum Chiens, chevaux Contamination par le sol 
(dermatophyte géophile)

Oui (mais très rare) Dans tous les pays

Microsporum persicolor Petits rongeurs sauvages, 
chiens et chats

Petits rongeurs Oui (mais très rare) Dans tous les pays (zones rurales)

Genre Trichophyton 

Trichophyton mentagrophytes Petits rongeurs 
(cobayes, rats surtout), 
lapins, chiens

Petits rongeurs 
(cochons d‘inde, rats), 
lapins, chiens, chats

Oui Dans tous les pays

Trichophyton rubrum Homme 
(très rarement chez le chien)

Homme Le chien est contaminé par son 
propriétaire (et non l’inverse) 

Dans tous les pays

Tableau 1 : caractéristiques des principales espèces de dermatophytes parasites des carnivores 
domestiques en Europe
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ANTIFONGIQUES FAMILLE POSOLOGIE MODALITÉS D’UTILISATION EFFETS SECONDAIRES

Griséofulvine Polyènes •  25 mg/kg administrés 
toutes les 12 h 
(seule la forme micronisée 
est disponible en France)

•  La griséofulvine est encore considérée aujourd’hui comme 
le principe actif de référence pour le traitement des 
dermatophytoses des carnivores domestiques.

•  Ce médicament dispose d’une AMM pour un usage chez le 
chat et le chien. 

•  La griséofulvine doit être administrée au cours d’un repas 
enrichi en lipides pour obtenir une meilleure absorption 
digestive.

•  La griséofulvine est tératogène et ne doit en 
aucun cas être administrée aux chattes et 
chiennes gestantes. 

•  Des troubles gastro-intestinaux sont parfois 
observés. 

•   Chez les chats infectés par le virus FIV, 
l’administration de griséofulvine peut induire 
une profonde neutropénie.

•  La griséofulvine peut être responsable 
d’accidents cutanés médicamenteux.

Kétoconazole Azolés •  5 mg/kg administrés 
toutes les 12 h 

• Le kétoconazole dispose d’une AMM pour le chien.
•  L’absorption digestive est meilleure quand le médicament 

est administré au cours un repas. 

•  En l’absence d‘effets secondaires notifi és 
à la posologie standard chez les chiennes 
en gestation ou en lactation, réaliser une 
évaluation bénéfi ce / risque.

•  Possibilité d’anorexie, de vomissements et de 
diarrhée.

•  Le kétoconazole peut avoir des effets 
hépatotoxiques et induire une augmentation 
de l’activité  des transaminases sériques lors 
d’administration prolongée.

Itraconazole Azolés •  5 mg/kg administrés 
toutes les 24 h 

• L’itraconazole dispose d’une AMM pour le chat.
•  En raison de sa grande lipophilie, il a été montré que 

l’itraconazole est effi cace dans le cadre d’un traitement en 
« semaines alternées » (l’itraconazole est administré une 
semaine sur deux).

•  l’itraconazole est habituellement bien toléré à la 
posologie de 5 mg/kg, les effets secondaires sont 
très rares. 

•  En l’absence d‘effets secondaires notifi és 
à la posologie standard chez les chiennes 
en gestation ou en lactation, réaliser une 
évaluation bénéfi ce / risque.

Terbinafi ne Allylamines •   20-40 mg/kg 
administrés toutes les 24 h

•  Cet antifongique est fréquemment utilisé pour le 
traitement des dermatophytoses (particulièrement 
des onychomycoses) chez l’Homme mais il ne dispose 
d’aucune AMM vétérinaire. 

•  Aucun effet tératogène n’a été observé chez les 
rongeurs et les lapins. Son utilisation chez la 
femme enceinte n’est pas contre-indiquée. 

•  On peut parfois observer des vomissements 
chez le chat. 

Tableau 2 : principaux antifongiques systémiques disponibles pour le traitement des dermatophytoses 
des carnivores domestiques en France

Le lufénuron est un inhibiteur de la synthèse de chitine utilisé communément chez les carnivores domestiques dans le cadre de la prévention des infestations 
par les puces. La chitine est un composant de la paroi fongique et plusieurs études ont eu pour objectif de démontrer l’activité antifongique du lufénuron. 
Une première étude rétrospective menée en Israël a suggéré que le lufénuron présentait un intérêt pour le traitement de diverses mycoses (dont les 
dermatophytoses) chez le chien et le chat. Cependant d’autres études n’ont pas confi rmé ces résultats encourageants et la communauté scientifi que demeure 
sceptique quant à l’effi cacité du lufénuron pour traiter les mycoses des carnivores domestiques. Aujourd’hui, il n’est pas recommandé d’utiliser du lufénuron 
pour le traitement des dermatophytoses du chien ou du chat. 
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ANTIFONGIQUES FAMILLE POSOLOGIE MODALITÉS D’UTILISATION EFFETS SECONDAIRES

Solutions

Enilconazole Azolés •  Solution diluée à 0.2 %, deux fois par 
semaine.

•  L’énilconazole dispose d’une AMM pour 
le traitement des dermatophytoses du 
chien et du chat.

•  La solution doit être appliquée sur l’ensemble 
du corps (sans rinçage ultérieur).

•  Il est recommandé d’utiliser une éponge ou 
un gant de toilette et d’appliquer la solution 
par tapotements (plutôt que par frottements).

•  Après l’application, le pelage et la peau 
peuvent être séchés au sèche-cheveux.

•  L’application topique d’énilconazole est très bien 
tolérée (même chez les chats). 

•  Lors de l’application de l’énilconazole sur des 
chatons, il faut simplement veiller à ce que 
l’animal ne se lèche pas. 

Shampooings

Chlorhexidine •  La chlorhexidine à une concentration au 
moins égale à 2 % a une action vis-à-vis 
des dermatophytes.

•  Dans certains pays européens (autre que 
la France), il existe des shampooings 
comportant du miconazole (2%) et de la 
chlorhexidine (2 %), Appliqué deux fois 
par semaine, ces shampooings se sont 
révélés très utiles pour le traitement des 
dermatophytoses du chien et du chat. 

•  La solution doit être appliquée sur l’ensemble 
du corps

Crèmes, gels et pommades

Divers produits 
disponibles

Diverses familles 
d’antifongiques

•  L’effi cacité de ces produits n’a pas été prouvée 
chez les chiens et les chats atteints de teigne. 

•  Ces produits peuvent être diffi ciles à utiliser 
et peuvent être facilement retirés par l’animal 
lors de sa toilette. 

Tableau 3 : principaux antifongiques topiques disponibles pour le traitement des dermatophytoses des 
carnivores domestiques en France
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