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Wormbestrijding bij hond en kat

INLEIDING

In Europa kunnen honden en katten geïnfecteerd raken met verschillende soorten wormen, zoals  
rondwormen (nematoden), lintwormen (cestoden) en platwormen (trematoden). De belangrijkste  
wormsoorten zijn samengevat in tabel 1 en 3. Sommige van deze wormen zijn belangrijker dan andere 
vanwege a) hun voorkomen en/of b) hun ziekteverwekkende vermogen bij de gastheer en/of c) hun mo-
gelijk zoönotische karakter. 

Deze richtlijn geeft een overzicht van deze wormen en hun relevantie en adviseert over de bestrijding van 
de belangrijkste wormen en preventie van infectie bij mens en dier. Deze richtlijn is vooral gericht op de 
wormbestrijding, maar ook maagdarm-protozoën zijn vermeld in de tabellen om een compleet overzicht te 
geven van de parasieten van het maagdarmkanaal.  

De maatregelen omvatten methoden ter preventie en bestrijding van infectie bij het huisdier (hoofdstuk I en II), 
preventie van parasietenoverdracht via een besmette omgeving naar andere dieren en de mens (hoofdstuk III) 
en de preventie van infectie bij de mens (hoofdstuk IV). Het laatste hoofdstuk (hoofdstuk V) bevat 
informatie voor personeel, eigenaren en het publiek.Om het overzichtelijk te houden worden rondwormen, 
lintwormen en platwormen allemaal ‘wormen’ en wormmiddelen ‘anthelmintica’ genoemd. 
De richtlijn is verdeeld in vijf hoofdstukken:

I. Gezondheid en levensstijl van het huisdier 
II. Levenslange bestrijding van de meest voorkomende wormen 
III. Bestrijding van parasietenoverdracht in de omgeving 
IV. Informatie voor de eigenaar over de preventie van zoönosen
V. Informatie voor personeel, eigenaren en het publiek 

I. GEZONDHEID EN LEVENSSTIJL VAN HET HUISDIER

Huisdieren hebben zorg op maat nodig. Specifieke omstandigheden kunnen om een intensievere 
begeleiding en/of behandeling vragen, terwijl in andere situaties de aanpak veel minder uitgebreid kan zijn. 
Bij het voorstellen van een parasietenbestrijdingsprogramma, moet de dierenarts rekening houden met 
(zie tabel 2 en 4 voor meer details):

Huisdier
De leeftijd: pups, kittens en oudere dieren lopen een groter infectierisico dan gezonde volwassen dieren. 
Dracht en lactatie: drachtige teven kunnen hun pups in de baarmoeder besmetten met Toxocara canis en 
lacterende teven kunnen T. canis en Ancylostoma caninum uitscheiden via de melk en daarnaast patente 
T. canis infecties hebben. Lacterende poezen kunnen T. cati via de melk overbrengen op hun kittens. 
De gezondheidsstatus van het dier, de aanwezigheid van ectoparasieten (de vlo als vector van Dipylidium 
caninum), de voorgeschiedenis en afkomst van het dier bepalen de keuze voor een bestrijdingsprogramma.

Omgeving
Honden in kennels, honden die buiten leven of samenleven met andere honden of katten, zwerfdieren en 
jachthonden lopen een groter risico op een parasitaire infectie en vereisen daarom speciale aandacht. Katten  
in een cattery, zwerfdieren, wilde katten en katten die leven met andere katten of honden lopen een verhoogd 
risico op een parasitaire infectie en vereisen daarom extra aandacht bij het maken van de juiste keuze.

Voeding
Honden en katten die in aanraking kunnen komen met knaagdieren (ongedierte), slakken, rauwe vis en rauw 
vlees, waaronder ook ingewanden, de placenta en geaborteerde vruchten, lopen risico op specifieke parasieten.

Geografische locatie en reizen
Honden en katten die leven in of reizen naar bepaalde gebieden (b.v. voor vakantie of nieuwe eigenaar, 
pension, show of onderzoek) lopen risico op parasitaire infecties die in het betreffende gebied voorkomen. 
Deze parasieten kunnen vervolgens worden geïntroduceerd na terugkeer. De dierenarts kan de diagnose 
door onbekendheid met de parasiet missen. 
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II. LEVENSLANGE BESTRIJDING VAN DE MEEST VOORKOMENDE WORMEN

II.1. Belangrijke preventieve maatregelen zijn
•	 Hygiënemaatregelen, vooral het regelmatig opruimen van ontlasting om de besmetting van 

de omgeving met infectieuze parasieten te verminderen (zie ook III).Huisdieren voeren met 
een commercieel verkrijgbare of gekookte voeding ter preventie van parasitaire infecties die 
overgebracht kunnen worden door rauw vlees (zie tabel 2 en 4). 

•	 Contact met knaagdieren (ongedierte), karkassen, placenta of geaborteerde vruchten van 
runderen en schapen vermijden. Vers drinkwater hoort altijd beschikbaar te zijn.

•	 Parasitaire infecties voorkomen door regelmatig te behandelen tegen inwendige en uitwendige 
parasieten.

Hoewel het risico op sommige parasitaire infecties het grootst is voor pups en kittens, zijn parasitaire
infecties niet strikt leeftijdsgebonden en lopen dieren gedurende hun hele leven een risico. Aanbevolen 
wordt daarom om elke hond en kat levenslang te behandelen met de juiste anthelminthica. 

Wanneer een specifieke worminfectie wordt vastgesteld, moet deze op de voorgeschreven wijze worden 
behandeld en dienen er preventieve maatregelen te worden genomen. Bij honden met symptomen van een 
worminfectie wordt een lichamelijk onderzoek verricht aangevuld met ontlastings- of bloedonderzoek (bij 
verdenking op hartworm).Tevens is het opnemen van de complete voorgeschiedenis van groot belang voor 
de diagnose, de behandeling en te nemen preventiemaatregelen. Daarnaast kan ontlastingsonderzoek 
zinvol zijn bij met name zwerfdieren, in kennels en catteries, en na een buitenlandse reis. 

Ook voor de gezonde hond en kat is preventie van worminfecties noodzakelijk. Om deze preventiemaatregelen 
overzichtelijk te maken onderscheidt de ESCCAP drie hoofdgroepen van parasieten die op zichzelf tot 
ernstige ziekte kunnen leiden en/of een zoönose-risico vormen en een hoge prevalentie hebben in 
sommige delen van Europa:

A. Toxocara spp. (ascariden of spoelwormen) en haakwormen (mijnwormen)
B. Echinococcus spp. 
C. Hartworm (Dirofilaria immitis)

Spoel- en haak(mijn)worminfecties komen in heel Europa voor, terwijl de verspreiding van de beide andere 
infecties veel afhankelijker is van de geografische locatie. Door Echinococcus spp. en/of hartwormpreventie 
toe te voegen aan een bestrijdingsprogramma tegen spoel- en haakwormen, kan een basisprogramma wor-
den opgesteld voor honden en katten in heel Europa. Op basis daarvan kan gekozen worden voor het meest 
geschikte ontwormingsmiddel die aan het dier met het juiste interval wordt toegediend. 
Gedetailleerdere informatie voor elk van deze hoofdgroepen parasieten zijn verderop te vinden. De 
bestrijding van andere parasieten, zoals longworm en de Franse hartworm (Angiostrongylus vasorum) 
(tabel 1-4) die in bepaalde gebieden veel voorkomen, dient te worden toegevoegd naar behoefte.

A. Toxocara spp. en haakwormen 
Pups kunnen een zware infectie met deze maagdarmwormen oplopen in de 
baarmoeder of via de moedermelk, wat kan leiden tot ernstige ziekte nog voordat 
ontlastingsonderzoek mogelijk is. Daarom behoren pups routinematig ontwormd 
te worden met een geschikt ontwormingsmiddel vanaf een leeftijd van 2 weken, 
waarbij de behandeling iedere 2 weken herhaald wordt. Omdat er geen sprake is 
van een prenatale infectie bij kittens, ze worden niet besmet in de baarmoeder, 
kan de behandeling gestart worden op een leeftijd van 3 weken en herhaald op 
5 en 7 weken. Vervolgens maandelijks tot een leeftijd van een half jaar. Lacterende 
teven en poezen behoren gelijktijdig met hun jongen ontwormd te worden om de 
ontwikkeling van een patente infectie te voorkomen.

Een patente infectie met Toxocara spp. kan ook optreden bij de oudere hond en kat 
en gaat dan zelden gepaard met klinische symptomen. Zonder regelmatig uitgevoerd 
ontlastingsonderzoek is het lastig om vast te stellen of een dier geïnfecteerd is. 

Ontwormingsadvies 
hond en kat
Pups: 2,4,6 en 8 weken 
leeftijd; vervolgens 
maandelijks tot half jaar.

Kittens: 3,5 en 7 weken 
leeftijd; vervolgens 
maandelijks tot half jaar.

Teef/Poes: Tegelijk met 
zogende pups/kittens

Overige dieren: 
Minimaal 4x per jaar.
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Deze wormen zijn echter zeer vruchtbaar en één of twee wormen zijn al in staat om zeer grote 
hoeveelheden eieren te produceren. Een continue, regelmatige behandeling van de hond en kat met een 
geschikt ontwormingsmiddel is noodzakelijk als de ontlasting niet regelmatig onderzocht wordt (zie de 
volgende paragraaf). Er kan gekozen worden voor een breed- of smalspectrum anthelminthicum afhankelijk 
van het risico op de gelijktijdige aanwezigheid van andere worminfecties. De prepatent periode van Toxocara 
spp. is iets meer dan vier weken. Een maandelijks behandelingsinterval wordt aanbevolen bij huisdieren in 
situaties met risico voor de volksgezondheid, zoals verblijf  bij een familie met kleine kinderen waarbij het dier 
regelmatig in de tuin of elders buiten komt. Een jaarlijkse of tweejaarlijkse behandeling levert waarschijnlijk 
geen belangrijke bijdrage aan de preventie van patente infecties in een populatie, dus een 
behandelingsfrequentie van minimaal vier keer per jaar geldt als algemene aanbeveling.

Wanneer een eigenaar ervoor kiest om niet regelmatig te ontwormen, kan een maandelijks of 
driemaandelijks ontlastingsonderzoek als alternatief dienen. Ontlastingsonderzoek wordt uitgevoerd met 3 
tot 5 gram ontlasting en een centrifugatie-flotatiemethode in combinatie met andere technieken (zoals een 
vers uitstrijkje, gekleurd uitstrijkje, sediment) (tabel 5-6). 

B. Echinococcus spp.
Zowel E. granulosus als E. multilocularis vormen belangrijke zoönosen voor de 
volksgezondheid. Bij de mens veroorzaakt Echinococcus granulosus blaaswormen 
(hydatiden) en E. multilocularis alveolaire echinococcose, die zonder behandeling dodelijk 
kan zijn. Beide infecties worden gekenmerkt door de vorming van cysten, voornamelijk in 
de lever. In gebieden waar E. granulosus (inclusief de equine en bovine genotypen, die recent 
als de soorten E. equinus en E. ortleppi zijn beschreven) endemisch is (fig. 1), moeten 
honden die in contact kunnen komen met karkassen of rauwe ingewanden van met 
name schapen, varkens, runderen en paarden (afhankelijk van het Echinococcus genotype) minimaal elke 6 weken 
behandeld worden met een anthelminthicum met als werkzame stof praziquantel of epsiprantel. 

Fig. 1 Verspreiding van Echinococcus granulosus in Europa

Ontwormingsadvies 
hond 
Jachthonden en andere 
honden die los lopen in 
Echinococcus-endemische 
gebieden: elke 4- 6 
weken ontwormen

Horse Strain

Cow Strain

Pig Strain

Sheep Strain
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In Centraal- en Oost-Europa, waar E. multilocularis (fig. 2) endemisch is, vormt de rode vos de belangrijkste 
eindgastheer en woelmuizen de belangrijkste tussengastheer. Honden die hier in contact kunnen komen 
met knaagdieren moeten minimaal elke vier weken behandeld worden met een effectief anthelminthicum 
met als werkzame stof praziquantel of epsiprantel. In tegenstelling tot de hond, vormt de kat een minimaal 
zoönotisch risico omdat deze een slechte gastheer is voor deze worm.Katten lopen zelden infectie op of 
scheiden eitjes uit. Dit in tegenstelling tot de hond, waar ook in de vacht van besmette dieren eitjes worden 
gevonden.

Fig. 2 Verspreiding van Echinococcus multilocularis bij de vos in Europa

Het stellen van de soortspecifieke diagnose van een Echinococcus infectie bij de eindgastheer is lastig omdat 
lintwormeieren morfologisch vaak moeilijk van elkaar te onderscheiden zijn en vaak alleen proglottiden in de 
ontlasting worden gevonden. Antigeentesten voor de ontlasting zijn niet commercieel verkrijgbaar en een 
PCR-test voor het vaststellen van de soort en/of genotype kan alleen in gespecialiseerde laboratoria 
plaatsvinden. Daarom horen in Echinococcus- endemische gebieden, lintworminfecties die zijn 
gediagnosticeerd op basis van eieren in de ontlasting, behandeld te worden als mogelijke Echinococcus 
infecties. Bij een infectie met een Echinococcus spp.wordt geadviseerd om twee achtereenvolgende dagen te 
behandelen met een zeer potent middel onder begeleiding van een dierenarts. Ieder contact met de 
ontlasting dient dan, vanwege het grote besmettingsrisico vermeden te worden. De ontlasting wordt 
vernietigd.Het dier moet gewassen worden met een shampoo om eventuele eieren die aanwezig zijn in de 
vacht weg te wassen. De persoon die het dier wast dient hierbij beschermende kleding in de vorm van 
handschoenen en een masker te dragen.
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C. Hartworm
Hartworminfecties (Dirofilaria immitis) en subcutane dirofilariose (D. repens) zijn endemisch in Zuid- en Oost-
Europa. (fig. 3). Klimaatveranderingen die de ontwikkeling van deze parasiet begunstigen hebben samen, met 
het toenemende aantal huisdieren dat reist, het risico op infectie bij de hond en kat verhoogd.

Fig. 3 Verspreiding van Dirofilaria immitis en Dirofilaria repens in Europa

C.1. Dirofilaria immitis - bij de hond
Hartworm wordt overgebracht door muggen. Tot nu toe is er nog geen repellent 
(afwerend middel) of insecticide bekend dat aantoonbaar de overdracht van 
hartworm voorkomt. Daarom hangt de bestrijding af van het gebruik van 
preventieve middelen tegen hartworm die de jonge stadia, de larven, al doden voor 
ze naar het hart migreren. Door gebruik te maken van geschikte middelen kan de 
ontwikkeling van volwassen hartwormen worden voorkomen. In de meeste delen van 
Europa waar de infectie endemisch is, loopt het overdrachtsseizoen van de 
hartworminfectie gemiddeld van april tot oktober. Op de Canarische eilanden kan de 
infectie het hele jaar door worden overgebracht. Producten die een maand werkzaam 
zijn, moeten de eerste keer worden toegediend binnen 30 dagen na aanvang van het 
overdrachtsseizoen en voortgezet tot 30 dagen na afloop van de laatste periode. In 
de USA is een injectiepreparaat beschikbaar dat honden tot een jaar na een 
enkelvoudige injectie beschermt.

Pups en kittens moeten zo snel mogelijk na de geboorte worden opgenomen in een preventieprogramma. 
Controleer hiervoor de adviezen op de bijsluiter.

Ontwormingsadvies 
hond 
Importhonden uit en 
honden die mee op 
vakantie gaan naar 
hartworm-endemische 
gebieden: Maandelijks 
ontwormen t/m 1 maand 
na thuiskomst

Dirofilaria repens

Dirofilaria immitis

9



Volwassen honden die in risicogebieden voor hartworminfectie leven, zouden getest moeten worden op circulerende 
microfilaria en hartwormantigenen voor er gestart wordt met een preventieve behandeling. Jaarlijks opnieuw testen 
geeft zekerheid over het effect van de preventieve behandeling en de therapietrouw van de eigenaar. 

C.2. Dirofilaria immitis - bij de kat
Hoewel de kat besmet kan worden, is dit dier minder gevoelig voor een infectie dan de hond. Daarnaast is 
hartworminfectie bij de kat veel lastiger aan te tonen dan bij de hond en kan makkelijk gemist worden door 
het verschil in gedrag van de hartworm bij deze gastheer.

Katten, die leven in een gebied waar de hartworm van de hond endemisch is, raken vaak geïnfecteerd, maar 
de parasieten ontwikkelen zich vaak niet tot het volwassen stadium. De hartworminfecties zijn licht van aard 
en bestaan, als het tot de vorming van adulten komt, vaker uit één of twee volwassen wormen van hetzelfde 
geslacht. Het gevolg is dan dat er geen of kortdurende microfilaremie optreedt. Dit leidt ertoe dat een test 
gericht op circulerende microfilaria een lage diagnostische waarde heeft bij de kat. Testen om antigenen en 
antistoffen aan te tonen kunnen gebruikt worden, maar moeten herhaald worden vanwege of de lage 
sensitiviteit (voor antigenen) of een te lage antistoftiter. Een zekerheidsdiagnose van een hartworminfectie 
kan vaak alleen verkregen worden door een combinatie van hematologische en serologische testen samen 
met een thoraxfoto en echocardiogram.

Het beste is een kat voor toediening van een anthelminthicum te testen en deze test regelmatig te herhalen 
gedurende de preventieve behandelingsperiode. Let op: een test op antistoffen kan een positief resultaat 
geven bij gevoelige dieren die hebben blootgestaan aan larven van het 3e (L3) en 4e (L4) stadium: dit betekent 
alleen dat de kat heeft blootgestaan aan een zwaar infectierisico en vraagt om verdere bevestiging alvorens 
preventieve maatregelen te adviseren. Aangezien microfilaremie ongewoon is bij de kat en indien aanwezig 
van voorbijgaande aard is, en de concentraties lager zijn dan nodig om een overgevoeligheidsreactie te 
veroorzaken tegen microfilaricide preventiemiddelen, is vooraf testen op microfilariën bij een klinisch gezonde 
kat niet  nodig. 

C.3. Dirofilaria repens
D. repens kan zowel de kat als de hond infecteren. De meeste infecties verlopen zonder symptomen, maar 
koude, pijnlijke zwellingen waarin de volwassen parasiet zich bevindt kunnen zichtbaar worden op de huid 
van geïnfecteerde dieren. In een enkel geval, bij zware infectie of bij overgevoelige dieren, kan een lichte tot 
ernstige dermatitis optreden. D. repens is in Europa verantwoordelijk voor de meeste gevallen van infecties 
met Dirofilaria bij de mens. Een infectie met D. repens leidt, evenals een infectie met D. immitis, tot het 
verschijnen van microfilaria in de circulatie. Het is daarom belangrijk om vast te stellen om welke microfilaria 
het gaat, de larven van D. immitis of D. repens, om zo de juiste behandeling in te kunnen stellen (zie 
tabel 5 en 6).

C.4. Opmerkingen
De meeste preventieve middelen tegen hartworm bestrijden ook diverse andere wormen, waardoor het 
mogelijk is een geschikt product te kiezen met een werkzaamheid tegen hart, rond- en lintwormen. 
Daarnaast kan de behandeling uitgebreid worden tot een continue behandeling het hele jaar door, om de 
niet seizoensgebonden parasieten, zoals Echinococcus spp en Toxocara spp, waar nodig te bestrijden.

D. Enkele andere belangrijke wormsoorten
Hierna worden de volgende wormsoorten besproken:

Angiostrongylus vasorum

Trichuris vulpis

Taenia species

Angiostrongylus vasorum (Franse hartworm)
A. vasorum is een draadvormige worm die wordt gevonden in het hart en de longen van de hond en  
klinische symptomen te zien geeft, die ernstig tot fataal kunnen zijn. De besmetting beperkt zich tot kleine 
enzoötische gebieden binnen een land.
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A. vasorum infecties wordt bij honden in de meeste delen van Europa gevonden. De laatste jaren lijkt de 
infectie zich uit te breiden vanuit bekende endemische gebieden naar omliggende regio’s waar het ook weer
locale plekken van besmetting vormt. Andere hond- en marterachtigen kunnen ook besmet zijn en vos-
sen wordt beschouwd als belangrijkste reservoir met een prevalentie door heel Europa. Katten zijn zelden 
besmet. Evenals andere metastrongyliden bevat de levenscyclus van A. vasorum verschillende soorten 
(naakt)slakken als tussengastheer waar de larven een ontwikkeling ondergaan van L1 tot L3. Honden raken 
besmet door het eten van L3 bevattende slakken. Amfibieën kunnen als paratenische en als tussengastheer 
ook een rol spelen in de cyclus.

Opgenomen larven migreren via de mesenteriale lymfeklieren en het lymfatische systeem naar de rechter 
harthelft en de pumonaire arteriën waar ze uitgroeien tot volwassen wormen die tot 2.5 cm lang kunnen 
worden. De vrouwelijke wormen beginnen eieren te produceren vanaf 40-49 dagen na besmetting. De 
larven penetreren de alveoli, worden opgehoest en uitgescheiden als L1 in de feces. Een eenmaal opgelopen 
infectie blijft langdurig aanwezig, soms levenslang indien onbehandeld.

Er zijn verschillende uitingsvormen mogelijk:
•	 Acute infectie: hoesten (soms erg harde en droge hoest), dyspnoe, anaemie, sloomheid, an-

orexie, coagulopathie (bv. zwarte ontlasting, bloed ophoesten, langdurig bloeden uit kleine 
wondjesm subcutane hematomen). Bij ernstige infecties: rechter hartfalen en soms plotselinge 
sterfte na opname van grote aantallen larven tegelijk.

•	 Chronische infectie: rechter hartfalen samen met pulmonaire hypertensie, vermageren en  
regeneratieve anemie.

•	 Zelfden: volwassen wormen die aanwezig zijn op ectopische plekken zoals de voorste oogka-
mer of de blaas. Dit kan neurologische verschijnselen veroorzaken (paralyse), pijn en braken.

Bij radiografie is vaak een toegenomen wolkerige verdichting te zien in de longen, vooral in het caudale 
gebied, waardoor de uitlijning van het  diafragma is versluierd. Afhankelijk van het stadium van de infectie 
kan de verdichting alveolair, interstitieel of nodulair zijn. Bij ernstige of chronische infecties kan er vergroting 
van het rechter hart zichtbaar zijn. 

Een milde anemie kan optreden vanaf zes weken na infectie en is regeneratief in chronische gevallen. Ook 
kan eosinofilie en een verlaagd aantal thrombocyten gevonden worden. Biochemische bloedparameters 
kunnen ook afwijkend zijn, maar onvoldoende kenmerkend om te dienen als ondersteuning van de 
diagnose. De bloedstolling kan verstoord zijn, bijvoorbeeld verlaagd fibrinogeen, vertraagde  prothrombinetijd, 
toegenomen partiële thromboplastinetijd en veranderingen in de factor VIII en V activiteit. De ontlasting kan 
worden onderzocht op de aanwezigheid van L1 (zie verder).

De therapie bestaat uit toediening van voor de parasiet geregsitreerde macrocyclische lactonen (zoals mox-
idectine en milbemycine). Ondersteunde behandeling met antibiotica en glucocorticosteroïden kan noodza-
kelijk zijn bij ernstige gevallen. Ook dient men de hond tijdens de behandeling rust te geven 
(minimaal 2 tot 3 dagen). Zie ook www.esccap.org voor specifiek geregistreerde anthelmintica.

Trichuris vulpis (zweepworm, kennelworm)
Trichuris vulpis kan ziekteverschijnselen veroorzaken bij de hond, maar ernstige infecties beperken zich 
meestal tot bepaalde geografische gebieden of kennels. De omgeving kan ernstig besmet zijn met 
infectieuze wormeieren. Bestrijding is daarom lastig omdat de dieren steeds worden herbesmet wanneer ze 
in dezelfde omgeving blijven.

Levenscyclus: de eieren worden in de feces uitgescheiden en L1 ontwikkelt zich in het ei binnen 1 tot 2 
maanden. Er vindt geen ontwikkeling plaats onder 4°C. De larven worden beschermd door een dikke 
eischaal en kunnen jarenlang in de omgeving overleven. Honden worden besmet door opname van 
infectieuze eieren (L1). De larven komen na ongeveer 24 uur in de dunne darm uit het ei en trekken naar de 
dudodenale mucosa waar ze tien dagen verblijven alvorens naar de dikke darm te bewegen waar ze zich 
verder ontwikkelen tot volwassen wormen. De pre-patent periode bedraagt 63-91 dagen en geïnfecteerde 
honden kunnen wel een jaar lang eieren uitscheiden.
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Een ernstige Trichuris-infectie kan bloederige diaree veroorzaken, slijmerige ontlasting en uiteindelijk kan 
het dier plotseling ziek worden als gevolg van metabole afwijkingen, zoals hyponatriëmie.

De infectie kan worden aangetoond door het vinden van de karakteristieke citroenvormige eieren in de 
ontlasting (zie verder).

De behandeling bestaat uit het verwijderen van de honden uit de besmette omgeving en het herhaaldelijk 
(iedere 10 weken) toedienen van voor Trichuris geregistreerde anthelmintica.

Taenia lintwormen
Taenia spp. worden zelden in verband gebracht met klinische symptomen bij dieren, hoewel het verlaten van 
de volgroeide segmenten irritatie kan veroorzaken aan de anus (‘sleetje rijden’). De eigenaar kan bewegende 
segmenten op de vacht vinden nadat ze de anus hebben verlaten. De effecten op de tussengastheren 
kunnen veel ernstiger zijn (Fig. 4).

Fig. 4  Taenia spp. In de dunne darm bij de hond

Honden en katten worden geïnfecteerd door het eten van een geïnfecteerde tussengastheer. De prepatente 
periode voor Taenia spp. varieert van ongeveer 4 - 10 weken bij de hond en bedraagt 7 weken voor Taenia 
taeniaeformis bij de kat. Bij deze laatste zijn de tussengastheren de muis en de rat waarbij een cysticercus 
fasciolaris in de lever ontstaat.

Elk segment heeft een genitaalopening die gemakkelijk te zien is als het segment tussen twee 
voorwerpglaasjes wordt samengedrukt. De eieren die uit een segment worden gedrukt kunnen worden 
onderzocht en gedetermineerd.

II.2. DIAGNOSE

Patente infecties van de eerder genoemde wormen kunnen ontdekt worden met behulp van ontlastingsonderzoek, 
met uitzondering van D. immitis (hartworm) en D. repens, waarvoor een bloedonderzoek nodig is naar 
microfilaria, antigenen of antistoffen (tabel 5 en 6). Ontlastingsonderzoek naar wormeieren kan uitgevoerd 
worden volgens de gemodificeerde McMaster of een centrifugatie-flotatiemethode (tabel 5 en 6). De 
besmettingsgraad kan grofweg geschat worden aan de hand van het aantal aanwezige eieren in het 
ontlastingsmonster. Het aantal Toxocara-eieren of Dirofilaria-larven is niet altijd gecorreleerd met het aantal 
volwassen wormen.

Wanneer er sprake is van larvale stadia, meestal geproduceerd door longwormen, dan kunnen monsters het 

TAENIA SPECIES VAN DE HOND

EINDGASTHEER

HOND HOND EN VOS

SPECIES Taenia 
multiceps

Taenia  
serialis

Taenia 
pisiformis

Taenia 
hydatigena

Taenia 
ovis

PRE-PATENT 
PERIODE (ong. in weken) 4-6 - 6-8 7-10 6-8

TUSSENGASTHEER Schaap en rund konijn konijn Rund en schaap Schaap en geit

LOKALSATIE IN 
TUSSENGASTHEER

Coenurus 
cerebralis 
hersenen en 
ruggenmerg

Coenurus serialis 
spieren en 
onderhuid

Cysticercus 
pisiformis
buikholte of lever

Cysticercus 
tenuicollis 
buikholte of lever

Cysticercus ovis 
spieren
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beste onderzocht worden met behulp van de Baermann techniek (tabel 5 en 6). Herhalingsmonsters kunnen 
ongeveer 7 tot 10 dagen na behandeling worden onderzocht om te controleren of dit heeft geleid tot het 
‘verdwijnen’ van de betreffende worminfectie. 

In situaties waar het belangrijk is om de infectiedruk te minimaliseren, maar waar niet gekozen wordt voor 
ontwormingsmaatregelen, vormen maandelijkse ontlastingsonderzoeken een geschikt alternatief.

II.3. RESISTENTIE

Er zijn enkele gerapporteerde gevallen bij hond en kat waarbij resistentie tegen anthelminthica is 
waargenomen. Een lage incidentie kan in verband worden gebracht met een lage frequentie of afwezigheid 
van resistentie. Tot nu toe is er geen methode om anthelminticumresistentie bij de hond of kat aan te tonen, 
anders dan via het tellen van de ei-reductie in een ontlastingsmonster. Gewacht wordt op de ontwikkeling 
van gevoeligere testmethoden, waarbij gebruik wordt gemaakt van moleculaire technieken, zodat een 
continue controle van de effectiviteit van producten kan plaatsvinden.  

Ontworming van de hond en kat bereikt niet de parasitaire stadia in de omgeving van de gastheer. Indien de 
ontwormingsfrequentie toeneemt, kan dit de selectiedruk onder parasieten verhogen. Het verwachte resultaat 
is resistentie ingeval van een  kennelsituatie waar de gelijktijdige behandeling van een groep honden met 
hetzelfde product kan resulteren in een hogere selectiedruk. Het advies luidt daarom om extra voorzichtig te 
zijn bij het ontwormen van honden in een kennel en regelmatig de ontlasting te controleren om de aanwezige 
wormsoorten vast te stellen en het effect van de ontworming te kunnen beoordelen. De ei-reductie test van 
de feces kan worden gebruikt om de effectiviteit van een behandeling aan te tonen. Een ontlastingsmonster 
wordt voor of tijdens de behandeling afgenomen en een tweede ongeveer twee weken later. Er worden 
eitellingen verricht in beide monsters en de behandeling wordt als effectief beschouwd wanneer de eireductie 
90% of meer is, wat het geval is voor de de meeste anthelmintica. Er moet rekening worden gehouden met 
vals-positieve resultaten als gevolg van coprofagie.

Naarmate een groter deel van de parasietenpopulatie blootgesteld wordt aan een middel, neemt het risico op 
ontwikkeling van resistentie tegen dat middel toe. Door niet overmatig en onnodig te ontwormen treedt 
minder snel resistentieontwikkeling op. Een op risico gebaseerde strategie in plaats van een allesomvattende 
aanpak dient waar mogelijk te worden geadviseerd.  

III. BESTRIJDING VAN PARASIETENOVERDRACHT IN DE OMGEVING

De bestrijding van parasitaire stadia (eieren, larven) in de omgeving is van groot belang om de infectiedruk te 
minimaliseren voor mens (zoönose) en dier. Besmetting van de omgeving met parasieten kan op verschillende 
manieren plaatsvinden, bijvoorbeeld door de uitscheiding van parasitaire stadia in de ontlasting, waaronder 
het vrijkomen van lintwormproglottiden. De infectiedruk in de omgeving van, door honden overgedragen, 
parasieten kan in stand worden gehouden door de aanwezigheid van wilde vossen en zwerfhonden in zowel 
landelijke als stedelijke gebieden. Wilde en verwilderde katten kunnen het reservoir aan feline infecties in 
stand houden. 

De meeste parasitaire stadia in de omgeving zijn bestand tegen omgevingsinvloeden en kunnen lang 
infectieus blijven (gedurende maanden tot jaren). Veel parasieten in vers uitgescheiden stadia zijn direct 
infectieus (bv. Taenia en Echinococcus eieren). Andere parasieten hebben enkele dagen tot weken nodig en 
een geschikte temperatuur van meer dan 16°C (bv. spoelwormeieren). Daarom wordt geadviseerd om de 
uitwerpselen dagelijks op te ruimen en ze niet af te voeren via het toilet of de composthoop. Infecties van 
tussengastheren zoals vogels, knaagdieren en (naakt)slakken, kunnen leiden tot een verlengde overlevingstijd 
in de omgeving. 

Aanlijngeboden en verplicht opruimen van ontlasting zouden met name in stedelijke gebieden gestimuleerd 
moeten worden. Regelgeving met betrekking tot het terugdringen van het aantal straathonden en wilde 
kattenpopulaties zou ook bevorderd moeten worden. Andere maatregelen om het opruimen van ontlasting 
te vereenvoudigen, zoals het beschikbaar stellen van afvalemmers en -zakjes, dienen als ondersteuning. 
Omdat het lastig te controleren is waar een kat buiten zijn behoefte doet, is het extra belangrijk om voldoende 
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aandacht te schenken aan de ontworming en/of ontlastingsonderzoek van de kat. 

Het is belangrijk om een eerste besmetting van de omgeving met parasieten te voorkomen door middel van 
een uitgebreid parasietenbestrijdingsprogramma dat ontwikkeld is op basis van lokale epidemiologische 
omstandigheden. Een met parasieten geïnfecteerd dier moet goed behandeld worden om besmetting van 
de omgeving te voorkomen. Indien nodig, kan een ontlastingsonderzoek zinvol zijn om het effect van de 
behandeling te controleren. 

Alle lintworm- en spoelwormeieren zijn in de omgeving goed bestand tegen weersinvloeden en kunnen 
maanden tot jaren infectieus in de grond aanwezig blijven. Extreme maatregelen zijn nodig voor het 
opschonen van zwaar besmette gebieden, zoals het verwijderen van zand en aarde of het bedekken van de 
grond met beton of asfalt (bijvoorbeeld in dichtbevolkte kennels). Kennels en asielen moeten nieuw 
binnengebrachte dieren grondig ontwormen en een quarantaineperiode bieden, zodat het introduceren van 
een infectie wordt voorkomen. Bij kinderspeelplaatsen dient men te voorkomen dat dieren, met name 
katten, toegang hebben. Zandbakken moeten, zeker wanneer er geen afdekmogelijkheid is en er vervuiling 
met uitwerpselen plaatsvindt, worden afgedekt wanneer ze niet gebruikt worden. Het zand moet regelmatig 
ververst worden, ongeveer èèn of twee keer per jaar. Uitdroging en blootstelling aan ultraviolet licht is erg 
schadelijk voor wormeieren, zodat het toelaten van zonlicht en het laten drogen van besmette gebieden kan 
bijdragen aan het verminderen van de besmettingsgraad. 

IV. INFORMATIE VOOR DE EIGENAAR OVER DE PREVENTIE VAN ZOÖNOSEN

Belangrijke preventieve maatregelen voor de huisdiereigenaar zijn:

•	 zorg voor een goede persoonlijke hygiëne, vooral het handenwassen na contact met huisdie-
ren en voor het eten

•	 bestrijd parasieteninfecties bij het huisdier door herhaaldelijke behandelingen en/of regel-
matige diagnostische onderzoeken

•	 voorkom infectie door, waar mogelijk, het risico op een besmetting van het huisdier te 
beperken

•	 ruim de ontlasting van het huisdier op, om besmetting van de omgeving met infectieuze para-
sitaire stadia te verminderen

•	 minimaliseer de blootstelling van kinderen aan een ernstig of mogelijk besmette omgeving en 
onderricht ze goede persoonlijke hygiëne

•	 het regelmatig borstelen van honden verkleint het risico van vachtbesmetting met wormeitjes

Personen die regelmatig in contact komen met dieren, die parasitaire zoönosen kunnen overbrengen, 
moeten op de hoogte worden gebracht van de risico’s voor de gezondheid. Deze risico’s nemen in het 
algemeen toe tijdens een zwangerschap, bij een onderliggende ziekte of wanneer het afweersysteem wordt 
onderdrukt (immunosuppressie). Informatie hierover moet beschikbaar worden gesteld door de huisarts en 
dierenarts aan iedereen die hierom verzoekt, zonder dat een medische geschiedenis nodig is van de eigenaar 
en zijn/haar familie.

In het kader hiervan, moet speciale zorg worden besteed aan:

Per sonen met een minder goed werkend afweersysteem:
•	 bejaarden
•	 mensen met een HIV-infectie
•	 patiënten met chemotherapie, een orgaantransplantatie of een behandeling van een 
•	 auto-immuunaandoening
•	 personen met diabetes mellitus 

Andere gevoelige groepen:
•	 zwangere vrouwen
•	 baby’s en peuters
•	 personen met een verstandelijke handicap
•	 mensen met een beroepspecifiek risico
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V.  ONDERSTEUNENDE INFORMATIE VOOR PERSONEEL, EIGENAREN EN 
HET PUBLIEK

Protocollen voor de bestrijding van parasitaire infecties moeten door de dierenarts verstrekt worden aan het 
(paraveterinaire) personeel en consequent worden toegepast. Informatiefolders kunnen bijdragen aan de 
verspreiding van kennis over parasitaire zoönosen onder de medische beroepsgroep, met name als het gaat 
om het herkennen van symptomen bij mensen en kinderen. Samenwerking tussen de medische- en 
veterinaire beroepsgroep moet gestimuleerd worden en de voordelen hiervan, met name op het gebied van 
de zoönosen, benadrukt.

Huisdiereigenaren moeten voorgelicht worden over de mogelijke gezondheidsrisico’s die gepaard gaan met 
een parasitaire infectie. Niet alleen bij hun huisdier maar ook bij de andere familieleden en de mensen die in 
de omgeving leven van hun huisdier. Brochures in de dierenartsenpraktijk, de dierenspeciaalzaak, posters of 
specifieke websites zijn allemaal zinvolle hulpmiddelen om zoveel mogelijk eigenaren te bereiken. 
Regelmatig ontwormen of meedoen aan een “huisdier gezondheidsprogramma” moet gestimuleerd worden  
bij het brede publiek (bv. door het dragen van duidelijk gekleurde penningen die ieder jaar een andere kleur 
hebben). Verantwoord huisdierbezit kan de bezorgdheid over risico’s voor de volksgezondheid wegnemen.

Aanvullende informatie en bronnen kunt u vinden op www.esccap.org
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Wormsoort Prepatent periode Patent periode Infectieuze stadia en 
besmettingsweg

Verspreiding in Europa Eind 
gastheren

INTESTINALE WORMEN

Spoelwormen of ascariden

Toxocara canis Varieert: 
gemiddeld 
21 dagen na 
prenatale infectie; 
27-35 dagen na 
lactogene infectie; 
32-39 dagen na 
ingestie van eieren.

4-6 maanden, 
behalve bij 
interventie van 
het 
afweersysteem 
bij bv. pups.

Geëmbryoneerde 
eieren in de grond of 
de vacht; larven in de 
melk, via de 
baarmoeder van de 
teef of via een 
paratenische gastheer

Overal Hond en 
vos

Toxascaris leonina Ongeveer 
8 weken

4-6 maanden Geëmbryoneerde eieren 
in de grond, larven in een 
paratenische gastheer

Overal Hond, vos 
en kat

Haakwormen

Ancylostoma 
caninum

2-3 weken Kan verlengd zijn, 
afhankelijk van de 
werking van het 
afweersysteem 
(7 mnd tot 2 jaar)

L3 larven vanuit de 
omgeving; larven in 
de moedermelk; 
paratenische 
gastheren

Vooral in Zuid-Europa, 
incidenteel in Noord-
Europa (import)

Hond en 
vos

Uncinaria 
stenocephala

3-4 weken Kan verlengd zijn, 
afhankelijk van de 
werking van het 
afweersysteem

L3 larven die oraal 
worden opgenomen 
uit de omgeving

Vooral in Centraal- en 
Noord Europa

Hond en 
vos (kat)

Strongyloides

Strongyloides
stercoralis

Varieert, vanaf 
9 dagen

Enkele maanden 
(3-15 mnd)

Larven vanuit de 
omgeving; percutaan 
(via de huid en via de 
melk)

Overal maar vooral in 
Zuid-Europa

Hond 
(mens en 
kat)

Zweepworm

Trichuris vulpis 8 weken Tot 18 maanden Geëmbryoneerde 
eieren uit de 
omgeving

Overal maar vooral in 
Zuid-Europa

Hond, vos

Tabel 1A: Eigenschappen van de belangrijkste inwendige wormen bij de hond in Europa: intestinale 
rondwormen (nematoden).
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Tabel 1B: Eigenschappen van belangrijke inwendige wormen bij de hond in Europa: 
lintwormen (cestoden)

Wormsoort Prepatent periode Patent periode Infectieuze stadia en 
besmettingsweg

Verspreiding in Europa Eind 
Gastheren

Lintwormen

Taenia spp. 4 - 10 weken Maanden tot 
enkele jaren

Larvale stadia in 
tussengastheer 
(cysticercus of 
coenerus)

Overal Hond en 
vos (en kat)

Mesocestoides 
spp.

4 - 10 weken Enkele jaren Larvale stadia in vlees of 
weefsel van prooidier

Overal Hond, kat 
en vos

Dipylidium 
caninum

3 weken Enkele maanden Larvale stadia in de 
vlo of luis

Overal Hond en 
kat

Echinococcus 
granulosus**

45 dagen Enkele maanden Larvale stadia in 
tussengastheer 
(herbi- en omnivoren)

Zie overzichtskaart 
(Fig. 1)

Hond 
(en vos)

Echinococcus 
multilocularis

28 dagen Enkele maanden Larvale stadia in 
tussengastheer 
(knaagdieren)

Zie overzichtskaart 
(Fig. 2)

Vos, hond 
(en kat)

**: Er zijn verschillende stammen: schaap, rund, paard (= E.equinus), varken, hert en andere stammen

Tabel 1C: Eigenschappen van de belangrijkste inwendige wormen bij de hond in Europa: 
niet-intestinale rondwormen (nematoden).

Wormsoort Prepatent periode Patent periode Infectieuze stadia en 
besmettingsweg

Verspreiding in Europa Eind 
gastheren

NIET-INTESTINALE WORMEN

Hartworm

Dirofilaria immitis 6 maanden Enkele jaren L3 larven 
overgebracht door 
vector (mug als 
tussengasteer)

Portgal, Spanje, Zuid-
Frankrijk, Italië, Griekenland, 
Kroatië, Bosnië, Tsjechië, 
Slowakije en Turkije (Fig. 3)

Hond (en 
kat)

Franse hartworm/longworm

Angiostrongylus 
vasorum

40 - 49 dagen Tot 5 jaar Orale opname van L3 
larven in geïnfecteerde 
slakken, kikkers en 
padden

Overal Vos en 
hond

Longwormen

Oslerus osleri 10 weken Directe overdracht
van teef naar pups

Overal incidenteel Vos en 
hond

Filaroides hirthi 10 - 18 weken Overal incidenteel Hond

Capillaria spp. 4 weken 10 - 11 
maanden

Larven vanuit de 
omgeving of via 
regenwormen

Overal Vos, hond 
en kat

Crenosoma vulpis 3 weken 290 dagen Larven in slakken of 
paratenische gastheer; 
orale besmetting

Overal Hond en 
vos

Subcutane wormen

Dirofilaria repens 27 - 34 weken Enkele jaren L3 larven 
overgebracht door 
vector (mug als 
tussengastheer)

Portgal, Spanje, 
Zuid-Frankrijk, Italië, 
Griekenland, Kroatië, 
Bosnië, Tsjechië, en 
Turkije, Hongarije (Fig. 3)

Hond (en 
kat)
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Tabel 2: Risicofactoren voor de belangrijkste inwendige wormen voor de hond in Europa 
 
Sommige honden worden vaker geïnfecteerd met parasieten dan andere. In deze tabel staan de 
belangrijkste factoren die de kans op een infectie met specifieke parasieten bij de hond vergroten. De tabel 
is opgesteld op basis van de huidige inzichten en niet het resultaat van risicoanalyses. De donker gekleurde 
vakken in de tabel geven een verhoogd risico aan.

Wormsoort Levensstadium hond Gezondheid Omgeving Voeding Locatie 
en 

reizenPuppie Lacterend Zwerhond Vlooien of 
luizen

In kennel Buitens
-huis

Knaagdieren 
(ongedierte)

Slakken Rauw vlees/
ingewanden

INTESTINALE WORMEN

Spoelwormen of ascariden

Toxocara 
canis

Toxascaris 
leonina

Haakwormen

Ancylostoa 
caninum

Meer in 
Zuid-
Europa

Uncinaria 
stenocephala

Meer in 
Noord-
Europa

Strongyloides

Strongyloides 
stercoralis

Zweepwormen

Trichuris 
vulpis

Lintwormen

Taenia spp.

Mesocesoides 
spp.

Prooi 
dieren

Dipylidium 
caninum

Echinococcus 
granulosus

Echinococcus 
multilocularis

Cetraal 
en 
Noord-
Europa
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Tabel 2: Risicofactoren voor de belangrijkste inwendige wormen voor de hond in Europa (vervolg)

Sommige honden worden vaker geïnfecteerd met parasieten dan andere. In deze tabel staan de 
belangrijkste factoren die de kans op een infectie met specifieke parasieten bij de hond vergroten. 
De tabel is opgesteld op basis van de huidige inzichten en niet het resultaat van risicoanalyses. De 
donker gekleurde vakken in de tabel geven een verhoogd risico aan.

Wormsoort Levensstadium hond Gezondheid Omgeving Voeding Locatie en 
reizenPuppy Lacterend Zwerfhond Vlooien of 

luizen
In kennel Buitens 

-huis
Knaagdieren 
(ongedierte)

Slakken Rauw vlees/
ingewanden

NIET - INTESTINALE WORMEN

Hartworm

Dirofilaria 
immitis

Portgal, Spanje,
Zuid-Frankrijk, Italië, 
Griekenland, 
Kroatië, Bosnië, 
Tsjechische
republiek en Turkije 
(Fig. 3)

Franse hartworm

Angiostrongy-
lus vasorum

Longwormen

Oslerus 
osleri

Filaroides 
spp.

Capillaria 
spp.

Crenosoma 
vulpis

Subcutane wormen

Dirofilaria 
repens

Portugal, Spanje, 
Frankrijk, Italië, 
Griekenland, 
Kroatië, Bosnië, 
Tsjechië,Turkije en 
Hongarije (Fig.3)
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Tabel 3A: Eigenschappen van de belangrijkste inwendige wormen bij de kat in Europa: rondwormen 
(nematoden) en lintwormen (cestoden)

Wormsoort Prepatent periode Patent periode Infectieuze stadia en 
besmettingsweg

Verspreiding in Europa Eind 
gastheren

INTESTINALE WORMEN

Spoelwormen of ascariden

Toxocara cati Gemiddeld 
6 weken na 
ingestie van 
eieren

4 - 6 maanden Geëmbryoneerde 
eieren in de grond; 
larven in de melk of een 
paratenische gastheer

Overal Kat

Toxascaris leonina Ongeveer 
13 weken

4 - 6 maanden Geëmbryoneerde eieren 
in de grond; larven in een 
paratenische gastheer

Overal Hond en 
kat

Haakwormen

Ancylostoma 
tubaeforme

2 -3 weken Kan verlengd zijn, 
afhankelijk van de 
werking van het 
afweersysteem

Larven vanuit de 
omgeving (grond)

Vooral in Zuid-Europa, 
incidenteel in Noord-
Europa

Kat

Uncinaria 
stenocephala

3 - 4 weken Kan verlengd zijn, 
afhankelijk van de 
werking van het 
afweersysteem

Larven vanuit de 
omgeving (grond)

Vooral in Noord-Europa Hond en vos

Lintwormen

Taenia 
taeniaeformis

4 - 11 weken Meerdere jaren Larven in knaagdieren Overal Kat

Mesocestoides 
spp.

4 - 10 weken Meerdere jaren Larven in vlees of 
dierlijk weefsel

Overal Kat, hond 
en vos

Dipylidium cani-
num

3 weken Meerdere 
maanden

Larven in vlo of luis Overal Hond en 
kat

Echinococcs 
multilocularis

28 dagen Meerdere 
maanden

Larden in 
tussengastheren 
(knaagdieren)

Zie overzichtskaart 
(Fig. 2)

Hond en
vos  (kat)

NIET INTESTINALE WORMEN

Hartworm

Dirofilaria immits 6 - 8 maanden Zelden bij de 
kat, en infectie 
vaak van korte 
duur

L3 larven 
overgebracht door 
vector (mug als 
tussengastheer)

Portugal, Spanje, Zuid-
Frankrijk, Italië, 
Griekenland, Kroatië, 
Bosnië, Tsjechische 
Republiek en Turkije (Fig. 3)

Hond 
(en kat)

Longwormen

Aelurostrongylus 
abstrusus

7 -9 weken Meerde jaren Larven in slakken of 
paratenische gastheer

Overal Kat

Subcutane wormen

Dirofilaria repens 27 - 34 weken Meerdere jaren L3 larven 
overgebracht door 
vector (mug als 
tussengastheer)

Portugal, Spanje, Zuid-
Frankrijk, Italië, 
Griekenland, Kroatië, 
Bosnië, Tsjechië, Turkije 
en Hongarije (Fig. 3)

Hond 
(en kat)
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Tabel 4: Risicofactoren voor de belangrijkste inwendige wormen bij de kat in Europa.

Sommige katten worden vaker geïnfecteerd met parasieten dan andere. In onderstaande tabel 
staan de belangrijkste factoren die de kans op een infectie met specifieke parasieten bij de kat ver-
groten. De tabel is opgesteld op basis van de huidige inzichten en niet het resultaat van risicoanaly-
ses. De donker gekleurde vakken in de tabel geven een verhoogd risico aan.

Wormsoort Levensstadium kat Gezondheid Omgeving Voeding Locatie en 
reizenKitten Lacterend Zwerf 

kat
Vlooien of 

luizen
In cattery Buitenshuis Knaagdier 

(ongedierte), 
reptielen of 
amfibieën

Slakken Rauw vlees/ 
ingewan-

den

INTESTINALE WORMEN

Spoel-/rondwormen of ascariden

Toxocara cati

Toxascaris 
leonina

Haakwormen

Ancylostoma 
tubaeforme

Uncinaria 
stenocephala

Lintwormen

Taenia 
taeniaeformis

Mesocestoides 
spp.

Dipylidium 
caninum

joyeuxiella 
pasqualei

Echinococcus 
multilocularis

Centraal 
Europa

NIET - INTESTINALE WORMEN

Hartworm

Dirofilaria 
immits

Portugal, 
Spanje, Zuid-
Frankrijk, 
Italië, 
Griekenland, 
Kroatië, Bosnië, 
Tsjechië en 
Turkije (Fig. 3)

Longworm

Aelurostrongy-
lus abstrusus
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Tabel 5: Worminfecties bij de hond: belangrijkste klinische symptomen en diagnostiek

Worminfectie Klinische symptomen Te onderzoeken materiaal Diagnose

Haakwormen: 
Ancylostoma caninum, 
Uncinaria stenocephala

Diarree, bloederige diarree in 
het geval van Ancylostoma 
caninum, gewichtsverlies en 
anemie. Acute of chronische 
symptomen

3-5 gram feces (vers of 
gefixeerd)

Eidetectie met behulp van 
centrifugatie-flotatie

Toxocara canis Een lichte besmetting verloopt 
symptoomloos. Een zware 
besmetting kan zich uiten door 
cachexie en een dikke buik bij 
puppy’s (‘wormbuikje’). Grote 
aantallen wormen kunnen 
leiden tot een darmverstopping 
of intussusceptie.

Zie hierboven Zie hierboven

Toxascaris leonina Meestal zonder symptomen Zie hierboven Zie hierboven

Trichuris vulpis Symptoomloos, maar een 
zware besmetting kan 
gepaard gaan met anemie, 
diarree en gewichtsverlies

Zie hierboven

Dirofilaria immitis  
(Hartworm)

Een lichte besmetting 
verloopt vaak symptoomloos. 
De eerste klinische 
symptomen treden op na 5-
7 maanden na besmetting: 
een verminderd 
uithoudingsvermogen, 
dyspnoe, hoesten. 
Chronische ziekte: hoesten, 
tachycardie, vena cavasyndroom, 
tachypnoe

2-4 ml EDTA bloed

1 ml serum of plasma

Aantonen van microfilariën vanaf 
6,2 maanden na infectie. 
Verbeterde detectie door het 
concentreren van de microfilaria 
met Difil-test of Knott’s test. 
Microfilariën kunnen 
gedifferentieerd worden met 
behulp van morfologische, 
biochemische of moleculaire 
identificatietechnieken.* 
Circulerende antigenen (vanaf 5 
maanden na ingestie; sensitiviteit 
ongeveer 90% bij aanwezigheid 
van 1 vrouwelijke worm, bijna 
100% bij aanwezigheid meerdere 
wormen)

Dirofilaria repens 
(Cutane filariose)

Meestal zonder symptomen 2-4 ml EDTA bloed Aantonen van microfilariën vanaf 
6,2 maanden na infectie. 
Verbeterde detectie door het 
concentreren van de microfilariën 
met Difil-test of Knott’s test. 
Microfilariën kunnen 
gedifferentieerd worden met 
behulp van morfologische, 
biochemische of moleculaire 
identificatietechnieken.*

Thelazia callipaeda Blefarospasme en epifora Traanfilmmonster van het 
oogoppervlakte

Aantonen van volwassen- of larvale 
stadia van monsters van de 
traanfilm afkomstig van de 
oppervlakte van de conjunctiva.

* Alleen in gespecialiseerde laboratoria



Tabel 5: Worminfecties bij de hond: belangrijkste klinische symptomen en diagnostiek (vervolg)

Worminfectie Klinische symptomen Te onderzoeken materiaal Diagnose

Angiostrongylus 
vasorum

Meestal symptoomloos, 
cardiovasculaire en respiratoire 
symptomen: hoesten, dyspnoe, 
coagulopathie (o.a. subcutane 
hematomen, anemie), 
neurologische symptomen

Verse feces (minstens 4 
gram) of monster na 
bronchiale spoeling

Aantonen van levende larven in 
verse feces (4 gram) met behulp 
van de Baermann methode, of 
microscopische detectie van 
larven in monster van bronchiale 
spoeling

Longwormen:  
Crenosoma vulpis, 
Filaroides spp.

Respiratoire symptomen, 
hoesten en mogelijk 
verminderd 
uithoudingsvermogen

Verse feces (minstens 4 
gram) of monster na 
bronchiale spoeling

Zie hierboven

Echinococcus 
granulosus, E. 
multilocularis

Symptoomloos Minstens 4 gram feces, 
bevriezen of verhitten tot 
80°C vernietigt de eieren 

Morfologie en aantal 
proglottiden. Eidetectie met 
centrifugatie-flotatie, 
sedimentatie of gecombineerde 
technieken (sensitiviteit 
verminderd, lintwormeieren 
kunnen niet verder 
gedifferentieerd worden op basis 
van morfologie). PCR/sequentie 
analyse maakt specificatie van 
soort en genotype mogelijk 
(m.b.v geïsoleerde eieren of 
proglottiden). Coproantigeen 
detectie maakt het mogelijk om 
prepatente infecties 10 dagen na 
ingestie aan te tonen. Sensitiviteit 
is meer dan 90% bij 
aanwezigheid van meer dan 50 
wormen. PCR/sequenties* maakt
identificatie van de soort 
mogelijk (m.b.v geïsoleerde 
eieren of proglottiden)

Taenia hydatigena, T. 
multiceps, T. ovis, T. 
pisiformis en andere

Symptoomloos Proglottiden in de feces 
(zie boven)

Proglottiden duidelijk zichtbaar: 
morfologie van proglottiden. 
Lintworm eieren in feces (zie 
boven)

Dipylidium caninum Meestal symptoomloos, 
anale pruritis

Proglottiden of eieren in de 
feces

Proglottiden hebben niet 
dezelfde afmeting als 
proglottiden van Taenia spp.; 
eieren in proglottiden verpakt als 
eipakketjes die microscopisch 
zichtbaar zijn in fecesmonsters

* Alleen in gespecialiseerde laboratoria
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Worminfectie Klinische symptomen Te onderzoeken materiaal Diagnose

Haakwormen: 
Ancylostoma 
Tubaeforme, Uncinaria 
stenocephala

Diarree, bloederige diarree in 
het geval van Ancylostoma 
tubaeforme, gewichtsverlies en 
anemie. Acute of chronische 
symptomen

3-5 gram feces 
(vers of gefixeerd)

Eidetectie met behulp van 
centrifugatie-flotatie

Toxocara cati Een lichte besmetting verloopt 
symptoomloos. Een zware 
besmetting kan zich uiten door 
cachexie en een dikke buik bij 
kittens (‘wormbuikje’). Grote 
aantallen wormen kunnen 
leiden tot een darmverstopping 
of intussusceptie. Incidenteel 
wordt een pneumonie 
waargenomen bij kittens

Zie hierboven Zie hierboven

Toxascaris leonina Meestal zonder symptomen Zie hierboven Zie hierboven

Dirofilaria immits 
(hartworm)

Een lichte besmetting verloopt 
vaak symptoomloos. De eerste 
klinische symptomen treden op 
nadat de wormen het hart 
bereiken. Later ziek met acute 
symptomen als gevolg van 
afsterven van de wormen: 
hoesten, tachycardie en 
tachypnoe

2-4 ml EDTA bloed
1 ml serum of plasma

Aantonen van microfilariën en/of 
antilichamen. Detectie van 
microfilariën vanaf 8 maanden 
na infectie kan negatief zijn 
omdat het aantal erg laag kan 
zijn bij de kat. Mogelijk 
verbeterde detectie door het 
concentreren van de 
microfilariën met Difil-test of 
Knott’s test. Microfilariën kunnen 
gedifferentieerd worden met 
behulp van morfologische, 
biochemische of moleculaire 
identificatietechnieken.* 
Antilichaamtesten zijn gevoelig 
maar kunnen positief zijn in 
geval van prepatente infecties 
die zich niet ontwikkelen tot 
patente infectie. Een 
zekerheidsdiagnose van 
hartworminfectie kan in de 
meeste gevallen alleen gesteld 
worden met behulp van 
hematologische en serologische 
testen in combinatie met een 
thoraxfoto en echocardiogram.

Dirofilaria repens 
(Cutane filariose)

Meestal zonder symptomen 2-4 ml EDTA bloed Aantonen van microfilariën vanaf 
6,2 maanden na ingestie. 
Verbeterde detectie door het 
concentreren van de 
microfilariën met Difil-test of 
Knott’s test. Microfilariën kunnen 
gedifferentieerd worden met 
behulp van morfologische, 
biochemische of moleculaire 
identificatietechnieken.*

* Alleen in gespecialiseerde laboratoria

Tabel 6: Worminfecties bij de kat: belangrijkste klinische symptomen en diagnostiek



Tabel 6: Worminfecties bij de kat: belangrijkste klinische symptomen en diagnostiek (vervolg)

Worminfectie Klinische symptomen Te onderzoeken materiaal Diagnose

Thelazia callipaeda Blefarospasme en epifora Traanfilmmonster van het 
oogoppervlakte

Aantonen van volwassen- of larvale 
stadia van monsters van de 
traanfilm afkomstig van de 
oppervlakte van de conjunctiva.

Longwormen: 
Aelurostrongylus 
abstrusus

Respiratoire symptomen, 
hoesten en mogelijk 
verminderd 
uithoudingsvermogen

Verse feces of monster na 
bronchiale spoeling

Aantonen van levende larven in 
verse feces (4 gram) met behulp van 
de Baermann methode, of 
microscopische detectie van larven 
in monster van bronchiale spoeling

Echinococcus 
multilocularis

Symptoomloos en zeer 
incidenteel patente infectie 
bij de kat

Minstens 4 gram feces, 
bevriezen of verhitten tot 
80° C  vernietigt de eieren

Morfologie en aantal proglottiden. 
Eidetectie met centrifugatie-flotatie, 
sedimentatie of gecombineerde 
technieken (sensitiviteit is 
verminderd, lintwormeieren kunnen 
niet verder gedifferentieerd worden 
op basis van morfologie). 
PCR/sequentie analyse* maakt 
specificatie van soort en genotype 
mogelijk (m.b.v geïsoleerde eieren 
of proglottiden). Coproantigeen 
detectie maakt het mogelijk om 
prepatente infecties 10 dagen na 
infectie aan te tonen. Sensitiviteit is 
meer dan 90% bij aanwezigheid 
van meer dan 50 wormen. 
PCR/sequenties maakt identificatie 
van de soort mogelijk (m.b.v 
geïsoleerde eieren of proglottiden)

Taenia taeniaformis Symptoomloos Proglottiden in de feces 
(zie hierboven)

Proglottiden duidelijk zichtbaar: 
morfologie van proglottiden. 
Lintwormeieren in feces (zie boven)

Dipylidium caninum Meestal symptoomloos Proglottiden of eieren in de 
feces

Proglottiden hebben niet dezelfde 
afmeting als proglottiden van 
Taenia spp.; eieren in proglottiden 
verpakt als eipakketjes die 
microscopisch zichtbaar zijn in 
fecesmonsters

* Alleen in gespecialiseerde laboratoria
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ACHTERGROND

ESCCAP (European Scientific Counsel Companion Animal Parasites) is een onafhankelijke, non-profit 
organisatie met als doel het ontwikkelen van richtlijnen voor de behandeling en preventie van parasieten bij 
gezelschapsdieren. Deze richtlijnen zijn opgesteld ter bescherming van de gezondheid van huisdieren, het 
verbeteren van de volksgezondheid en het bevorderen van de relatie mens-dier. ESCCAP streeft naar een 
Europa waar parasieten niet langer een probleem vormen voor huisdieren en mensen.

Er is een grote diversiteit aan parasieten en hun belang in Europa. De ESCCAP richtlijnen geven een 
overzicht van de verschillende situaties in Europa, met de nadruk op de belangrijkste verschillen tussen 
parasieten in de verschillende delen van Europa, samen met specifieke aanbevelingen met betrekking tot te 
nemen bestrijdingsmaatregelen.

ESCCAP is van mening dat:
•	 Dierenartsen en huisdiereigenaren maatregelen moeten nemen om huisdieren te beschermen 

tegen parasitaire infecties.
•	 Het reizen met huisdieren kan leiden tot veranderingen in epidemiologische situaties door 

im- of export van niet-endemische parasieten. Daarom moeten dierenartsen en eigenaren de 
huisdierpopulatie beschermen tegen risico’s die gepaard gaan met het reizen en de gevolgen 
daarvan.

•	 Dierenartsen, eigenaren en huisartsen moeten samenwerken om de risico’s gerelateerd aan de 
overdracht van parasitaire zoönosen te verminderen. 

•	 Dierenartsen moeten eigenaren informeren over parasitaire infecties van hun huisdier en aan 
hen leren hiermee op verantwoorde wijze om te gaan. Dit ook ten behoeve van andere dieren 
en mensen in hun omgeving.

•	 De dierenarts, waar nodig, de juiste diagnostische testen dient te gebruiken om infecties met 
parasieten aan te tonen.

Om dit doel te bereiken, produceert ESCCAP elke richtlijn in twee versies: 1) 
VOLLEDIG: gedetailleerd 2) 
SAMENGEVAT: voor dierenartsen en eigenaren. 
Beide versies van de richtlijnen zijn te vinden op www.esccap.org en www.esccap.eu.

In andere landen, zoals de VS, zijn diverse richtlijnen voor de behandeling en bestrijding van parasitaire 
infecties bij gezelschapsdieren samengesteld door organisaties, zoals de CAPC (Companion Animal Parasitic 
Council; www.capcvet.org). Tot nu toe waren er nog geen gedetailleerde richtlijnen ontwikkeld voor de 
diverse parasieten in Europa.
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