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WPROWADZENIE

Dermatofitoza oraz Malassezia otitis i dermatitis wywotujg grzybice skérne, ktére maja najwieksze znaczenie
u zwierzgt towarzyszacych. Chociaz dermatofity i drozdzaki Malassezia' wystepuja w warstwie zrogowaciatej
naskorka, istnieja istotne réznice w epidemiologii, patogenezie i konsekwencjach klinicznych zakazenia.

Dermatofity maja duze znaczenie z powodu ich potencjatu zoonotycznego i uwagi ze strony wtascicieli zwierzat
Z racji czasami ciezkich zapalnych choréb skory. Obejmuja one spokrewnione ekologicznie i filogenetycznie
grzyby nitkowate nalezace do rodziny Arthrodermataceae, ktére moga wykorzystywac keratyne jako jedyne
zrodto sktadnikdow odzywczych. Niektore z tych mikroorganizmow sa prawdziwymi pasozytami; rozwijaja
sie w skorze oraz we witosach i doprowadzajg do uszkodzenia skéry. Zwigzane z ich rozwojem choroby
noszg nazwe grzybic wywotanych przez dermatofity lub dermatofitoz i sg uznane za jedng z najpowszechniej
wystepujacych przyczyn zakaznych zapalen skéry u pséw i kotéw. Od domowych zwierzat miesozernych
wyizolowano ponad 20 r6znych gatunkéw dermatofitow. Najczesciej izolowanymi patogenami sg Microsporum
canis (szczegolnie u kotéw), Trichophyton mentagrophytes, Microsporum gypseum i Microsporum (Nannizzia)
persicolor (tabela 1).

Drozdzaki Malassezia sa zwyktymi komensalami i okazjonalnymi patogenami skory u wielu gatunkow zwierzat.
Lipido-niezalezny gatunek M. pachydermis jest bardzo powszechng przyczyna zapalenia ucha zewnetrznego
i zapalenia skory ze Swigdem u psow, pierwotng lub wtérng w stosunku do choroby podstawowej. Ten sam
gatunek jest regularnie stwierdzany na skorze kotéw wraz z innymi gatunkami Malassezia (tabela 2).

Celem tego przewodnika jest dokonanie przegladu dermatofitow i drozdzakow Malassezia, przedstawienie
ich znaczenia, i co wazne, wskazanie wiasciwych metod ich zwalczania, majgcych zastosowanie w leczeniu
psow i kotow i zapobieganiu zakazeniom u domowych zwierzat migsozernych i/lub ludzi.

Przewodnik podzielony jest na szes¢ czesci:

Wplyw czynnikéw zwiazanych ze zdrowiem zwierzat i warunkami ich utrzymania
Zwalczanie grzybic skornych u pséw i kotow

Zapobieganie przenoszeniu sie dermatofitow w sSrodowisku

Zwalczanie Malassezia dermatitis u pséw i kotéw

Odpowiedzialnos¢ witasciciela w zapobieganiu chorobom zoonotycznym
Szkolenie personelu, wiasciciela zwierzecia i spoteczenstwa

oopON~

' nazwe Malassezia stosuje sie do okreslenia wszystkich drozdzakéw z tego rodzaju



1. WPLYW CZYNNIKOW ZWIAZANYCH ZE ZDROWIEM
ZWIERZAT | WARUNKAMI ICH UTRZYMANIA

Wystepowanie dermatofitozy lub Malassezia dermatitis jest uwarunkowane obecnoscig szerokiego zakresu
czynnikdw odnoszacych sie do zdrowia zwierzat oraz kwestii Srodowiskowych, w tym zageszczenia zwierzat.
Niektére czynniki moga wskazywacé na koniecznos$¢ bardziej intensywnego nadzorowania i/lub leczenia,
podczas gdy inne moga sugerowaé mniej zaangazowane podejscie.

Przy zalecaniu programu zwalczania grzybic skory, lekarz weterynarii powinien wzig¢ pod uwage nastepujace
kwestie:

B Szczenieta, kocieta i wiekowe zwierzeta nalezg do grupy o podwyzszonym ryzyku w poréwnaniu z innymi
zwierzetami. Suki i kotki w cigzy oraz karmigce czesto ulegajg zakazeniom dermatofitami i moga je
przenies¢ na swoje potomstwo. Istnieje ograniczona liczba preparatéw przeciwgrzybiczych dostepnych
do bezpiecznego stosowania u zwierzat w cigzy.

B Wszystkie rasy sga podatne na zakazenia grzybicze. Jednakze, dalmatynczyki, pudle, Jack Russel teriery,
manchester teriery i yorkshire teriery sa predysponowane co do mozliwosci wystgpienia uogdlnionych
zakazen grzybiczych. Predyspozycje do dermatofitoz stwierdzono rowniez u kotéw perskich i innych ras
dtugowtosych. W rzeczywistosci nie potwierdzono dotychczas zadnych czynnikéw zwigzanych z rasa, ale
zakazenia sg czestsze u kotow o dtugiej okrywie wtosowej.

B U kotéw sugeruje sie istnienie predyspozycji do zachorowarn zwigzanych z pokrewienstwem.

B Kazda choroba ostabiajgca organizm zwierzecia moze by¢ czynnikiem zwiekszajgcym podatnosc¢ psow
i kotow na zachorowanie na grzybice. Tego rodzaju choroby powinny by¢ na biezgco diagnozowane, i jezeli
istnieje taka mozliwos¢, leczone przed rozpoczeciem terapii przeciwgrzybiczej. U kotow zasugerowano
zwigzek pomiedzy zakazeniem retrowirusem (wirusem niedoboru odpornosci u kotéw (FIV) lub wirusem
biataczki kotow (FelV) i zachorowalnoscig na grzybice skory.

B Pasozyty zewnetrzne (takie jak pchty, kleszcze lub roztocza z rodzaju Cheyletiella), badz swiad, ktérego
przyczyna sa wtdérne zakazenia, moga by¢ zrdédtem mikrouszkodzen skoéry, bedacych czynnikiem
predysponujacym do rozwoju grzybic u kotéw i pséw.

B Podwyzszona temperatura otoczenia, wilgotnos¢ i zmiany zachowania spowodowane stresem sg
czynnikami predysponujgcymi do rozwoju grzybic skérnych.

B Koty zyjace w hodowlach lub w schroniskach, koty bezdomne lub zdziczate lub koty zyjace z innymi
kotami lub psami moga by¢ w grupie podwyzszonego ryzyka zakazenia dermatofitami i moga wymagac
specjalnego traktowania.

B Psy w hodowlach, zyjace na zewnatrz, bezdomne lub mysliwskie moga by¢ w grupie podwyzszonego
ryzyka zakazenia dermatofitami i moga wymagacé specjalnego traktowania.

B Koty i psy, ktore czesto uczestnicza w wystawach i pokazach w terenie moga tatwo ulec zakazeniu.

B Zbyt czeste kgpanie i/lub stosowanie podrazniajacych mydet moze sprzyja¢ rozwijaniu sie grzybic
skornych.

B Powszechne gatunki dermatofitéw (Microsporum canis, Trichophyton mentagrophytes, M. gypseum
i M. persicolor) maja bardzo szeroki zasieg wystepowania we wszystkich krajach europejskich.
Zachorowania na grzybice skérne sg prawdopodobnie czestsze w panstwach mniej rozwinietych lub
na obszarach, w ktérych zyja duze populacje bezdomnych pséw i kotéw.



Przy zalecaniu programu zwalczania Malassezia dermatitis i/lub zapalenia zewnetrznego przewodu
stuchowego, lekarze weterynarii powinni wzig¢ pod uwage nastepujace kwestie:

B Kazda rasa jest podatna na zakazenia skory wywotane przez drozdzaki Malassezia (ang. Malassezia
dermatitis - przyp. ttum.). Jednakze, wyniki wielu badan wskazujg, ze pewne rasy sa predysponowane
do rozwoju nietypowo duzych populacji drozdzakéw Malassezia. U psow, lista zawiera: bassety, jamniki,
cocker spaniele, shar-pei, pudle, buldogi i west highland white teriery. Koty rasy devon rex i sfinks sa
czesciej atakowane przez drozdzaki rodzaju Malassezia.

Il Atopowe zapalenie skory jest najczesciej diagnozowang chorobg u pséw z Malassezia dermatitis.
Jednakze, wazne jest, aby wzig¢ pod uwage, ze nie wszystkie psy z atopowym zapaleniem skéry majg
Malassezia dermatitis oraz to, ze drozdzakowe zapalenie skéry wystepuje w potaczeniu z zaburzeniami
innymi niz atopowe zapalenie skory.

B Pasozyty zewnetrzne (jak swierzbowce uszne lub pchty) albo $wigd bedacy wynikiem wtérnych zakazen
moga by¢ przyczyng namnazania sie Malassezia. Drozdzaki Malassezia sa czasami izolowane od kotéw
z zespotem Swigdu gtowy i szyi.

B Jakiekolwiek choroby ostabiajgce organizm moga powodowagé, ze psy i koty beda bardziej podatne
na Malassezia dermatitis. U kotdw, izolowanie Malassezia jest zwigzane z infekcjami retrowiruséw,
zespofami paranowotworowymi, nowotworem grasicy i moczowka prosta. W oparciu o takie
rozpoznania, nadmierny rozwoj Malassezia moze by¢ traktowany jako marker, czasem zagrazajacych
zyciu, pierwotnych chordb u niektérych kotow.



2. ZWALCZANIE GRZYBIC SKORNYCH U PSOW | KOTOW

2.1. Rozpoznanie

Dermatofity atakuja owtosione czesci ciata i zrogowaciaty naskérek. W konsekwenciji, miejsca rozwoju grzybicy
skérnej maja czesto wyglad nieregularnych wylysien w obrebie pyska, uszu lub przednich powierzchni
konczyn (ryc. 1-4). Stan ten zazwyczaj nie jest uznawany za wywotujgcy $wiad, ale u niektérych zwierzat
(szczegodlnie dorostych kotow) moze wystgpi¢ $swiad, umiarkowany do silnego. Do rzadziej spotykanych
objawoéw klinicznych nalezg: zapalenie mieszkéw wtosowych, proséwkowe zapalenie skéry kotéw, trgdzik
koci, zespoty chorobowe przypominajace pecherzowe zapalenie skory oraz pseudomycetoma.

Grzybica skoérna powinna by¢ brana pod uwage w diagnostyce réznicowej wielu chordb skéry i dlatego
wymagane jest rutynowe prowadzenie badan diagnostycznych

Ryc. 1. Typowe okragte zmiany tuszczace si¢ u psa Ryc. 2. Zmiany na pysku psa zakazonego Microsporum
zakazonego Microsporum canis (Nannizzia) persicolor

Ryc. 4. Zmiany na twarzy u kota zakazonego
Ryc. 3. Dermatofitoza wokdét pazura kota Microsporum canis



Badanie siersci przy pomocy lampy ultrafioletowej
(lampa Wooda) jest dobra metoda przegladowa stuzaca
do wykrywania grzybic skérnych u pséw i kotow. Przy
ekspozycji na tego rodzaju Swiatto, wtosy zaatakowane
przez M. canis $wiecga na zotto-zielono. Wiosy
zakazone przez inne gatunki dermatofitéw nigdy nie
fluoryzuja, a niektore leki stosowane powierzchniowo
moga likwidowa¢ wiasciwosci fluoryzujace. Dlatego
negatywny wynik badania z zastosowaniem lampy
Wooda nie wyklucza grzybicy skornej. Obserwacja
fluorescencji powinna by¢ kazdorazowo potwierdzana
przez badanie mikroskopowe wtoséw (rozpoznanie
zakazonych wioséw nie zawsze jest fatwe i moze
wymaga¢ doswiadczonego oka). Siers¢ do badan
powinna by¢ pobierana poprzez wykonanie zeskrobin
skoérnych lub w trakcie badania za pomoca lampy
Wooda (z krawedzi obszaru wytysienia lub obszaru
fluorescencji podczas badania lampa Wooda). Po
wytrawieniu przez roztwor oczyszczajacy (taki jak KOH
lub chlorolaktofenol), zaatakowane witosy wygladaja
jak powiekszone i rozpulchnione struktury, o szorstkiej
i nieregularnej powierzchni (ryc. 6). Na powierzchni
wiosa zazwyczaj znajduja sie wigzki lub taricuszki spor
grzybow (2-4 pm w przypadku M. canis).

Hodowla  mykologiczna  pozostaje  najbardziej
niezawodng technikg potwierdzajgcg dermatofitoze
u psow i kotéw. Prébki do hodowli moga pochodzi¢
z zeskrobin z miejsc powstania zmian skérnych,
pobrania wloséw przez ich wyrwanie (przy
podswietlaniu lampa Wooda) lub wyczesanie siersci
za pomocag wyjatowionej szczoteczki do zebow lub
kawatka wyjatowionej sciereczki do kurzu. Do hodowli
grzyboéw uzytecznych jest wiele roznych podtozy (jak
agar Sabouraud z dekstrozg). W ciagu kilku dni moga
rozwingc sie kolonie dermatofitow, zgatunkow takichjak
M. canis (ryc. 7). Pozywki do badan dermatofitow (DTM
- dermatophyte test media) sa regularnie stosowane
w medycynie weterynaryjnej. Jednakze podjeto tylko
kilka prob oceny dziatania takich pozywek z prébkami
pobranymi od zwierzat, a stosowanie samego DTM
bez mikroskopowej identyfikacji makrokonididw
(ryc. 8) nie jest zalecane do rozpoznawania grzybic
skérnych u zwierzgt. Prébki pobrane od zwierzat
powinny by¢ przestane do laboratorium majgcego
doswiadczenie w zakresie mykologii weterynaryjne;.
W laboratorium swoista identyfikacja przeprowadzana
jest na podstawie mikroskopowego badania kolonii
grzybiczych. Liczba kolonii moze poméc rozroznic
mechanicznych przenosicieli i zakazone zwierzeta.
Mechaniczne przenoszenie jest wynikiem skazenia
Srodowiska i zwykle wigze sie z mniejsza liczba kolonii
dermatofitdow w kulturze hodowli. Zakazenie prowadzi
do masywnej produkcji spor (artrokonidiéw) i z reguty
wigze sie z bardzo duza liczba kolonii dermatofitow
w Kkulturze.

Wykrywanie dermatofitdw metodg PCR jest teraz
mozliwe u pséw i kotow w Europie. Panel dostepny
w handlu obejmuje testy PCR w czasie rzeczywistym,
ktére dziataja z wysoka czutoscia i swoistoscia
w kierunku Microsporum spp., Microsporum canis
i Trichophyton spp. Wyniki moga by¢ dostepne
w ciggu kilku dni.

Ryc. 5. Pozytywne badanie lampa Wooda

Ryc. 6. Zainfekowana siers¢ kota

Ryc. 8. Makrokonidia Microsporum canis w ksztatcie
wrzeciona
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2.2. Procedury leczenia

Leczenie przeciwgrzybicze powinno by¢ zalecane w kazdej sytuacji w celu skrécenia okresu rozwoju
zakazenia i ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ materiatu zakaznego w srodowisku. Materiat zakazny sktada
sie z niewielkich fragmentéw wtoséw pokrytych mikroskopijnymi sporami grzybéw (zwanych artrokonidiami).
Materiat ten tatwo sig rozsiewa i w sprzyjajgcych warunkach, takich jak odpowiednia temperatura i wilgotnosc
powietrza moze pozosta¢ w srodowisku zdolny do zakazenia przez 18 miesiecy. Zakazone zwierzeta
(wykazujgce lub nie objawy kliniczne) i skazone srodowisko stanowia dtugotrwate zrédto zakazenia dla
innych zwierzat i ich wtascicieli. Leki przeciwgrzybicze stosowane uktadowo wydajg sie mie¢ wptyw na
przyspieszenie ustepowania zakazenia, podczas gdy leki stosowane powierzchniowo podawane sg w celu
ograniczenia ryzyka przenoszenia zakazenia i skazenia srodowiska.

Do waznych zalecen terapeutycznych naleza:

B kaczenie lekéw stosowanych uktadowo i miejscowo. Konwencjonalne leczenie uktadowe polega na
doustnym podawaniu lekow przeciwgrzybiczych: gryzeofulwiny, itrakonazolu lub terbinafinu (tabela
3). Gryzeofulwina nie jest dopuszczona do stosowania u zwierzat w wiekszosci krajow europejskich.
Zmikroniozowana posta¢ gryzeofulwiny powinna by¢ podawana doustnie w dawce 25 mg/kg m.c. dwa
razy dziennie z tlustym pozywieniem, aby utatwi¢ wchtoniecie leku. Hematologiczne i zotadkowo-jelitowe
objawy uboczne moga wystgpic i sg prawdopodobnie czestsze u kotéw. Gryzeofulwina jest teratogenna
i nie powinna by¢ stosowana u zwierzat cigzarnych. Gtéwnym alternatywnym preparatem w uktadowym
leczeniu dermatofitozy jest itrakonazol. Jest on bardziej bezpieczny niz ketokonazol, ktéry moze wywotywac
anoreksje, wymioty, hepatoksycznos¢ oraz zaburza¢ metabolizm hormondéw sterydowych. ltrakonazol
jest dopuszczony do stosowania u kotow z grzybica wywotang przez M. canis z zastosowaniem planu
podawania wymiennie przez tydzien z kolejna tygodniowag przerwa, biorac pod uwage jego stopien
przenikania do warstwy rogowe;j i siersci. Do miejscowej terapii wspomagajacej proponowanych jest
wiele preparatéw (tabela 4). Decyzja o wdrozeniu leczenia miejscowego powinna by¢ podjeta w oparciu
o mozliwos¢ i che¢ wiasciciela do rozsmarowywania lub wklepywania preparatu na catej powierzchni
siersci zakazonego zwierzecia. Nie zaleca sie miejscowego leczenia miejsc, w ktérym wystepuja zmiany
skorne. Leki do stosowania miejscowego powinny by¢ naktadane co najmniej dwa razy w tygodniu.

B Odpowiednia dtugosé leczenia. Potaczone leczenie za pomoca leku uktadowego i miejscowego powinno
by¢ prowadzone przez co najmniej 10 tygodni. Ogdinym zaleceniem jest zaprzestanie podawania lekéw po
dwukrotnym otrzymaniu wyniku negatywnego w hodowli (2 tygodnie i 6 tygodni po zakoriczeniu leczenia).
Jezeli zmiany skérne utrzymuja sie po uptywie 8 tygodni od rozpoczecia leczenia, lekarz weterynarii
powinien podejrzewag, (i) ze terapia nie jest prowadzona prawidtowo przez wtasciciela, (i) dziatanie uktadu
odpornosciowego jest zaktdcone przez wspdtistnienie innej choroby, lub (i) zwierze ma genetycznie
wrodzone predyspozycje do bycia bardziej podatnym na zakazenia grzybicze. Zazwyczaj podejrzewa sie
wystepowanie szczepdw opornych na dziatanie lekow, ale opornos¢ dermatofitdow na dziatanie lekow
przeciwgrzybicznych zostata potwierdzona tylko w bardzo niewielu przypadkach i ta hipoteza nie powinna
by¢ rozpatrywana jako wysoce prawdopodobna w przypadkach niepowodzenia w leczeniu. Zaniechanie
dziatan zapobiegajacych skazeniu Srodowiska jest najczestszg przyczyng nawrotow.

B Golenie siersci, szczegodlnie w przypadkach silnie zakazonych zwierzat, kotéw z dtuga siersciag lub wielu
zwierzat utrzymywanych w jednym domostwie. Golenie siersci utatwia naktadanie lekéw do stosowania
miejscowego, umozliwiajgc ich lepsze rozprowadzenie na skérze. W domach, w ktérych utrzymywanych
jest jedno lub dwa zwierzeta, wystarczajgce moze by¢ wygolenie siersci wokot zmian skdrnych. Golenie
nalezy wykonywac ostroznie, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie zakazenia przez rany skory, oraz
przeprowadzaé je w miejscu, ktdére mozna tatwo zdezynfekowaé (patrz rozdziat 3). Zakazone wtosy
powinny zostac spalone lub umieszczone w plastikowych pojemnikach przeznaczonych do gromadzenia
niebezpiecznych odpadoéw i autoklawowane. Powinno sie uzywac jednorazowych okry¢ ochronnych, aby
ograniczy¢ szanse zakazenia ludzi ze strony zwierzat. U kotéw, zabieg golenia sierSci moze wymagac
wczesniejszego podania zwierzeciu srodkdéw uspokajajgcych. Wszystkie wasy powinny zostac zgolone.

B Catkowite oddzielenie zwierzat zakazonych od niezakazonych.

B Przestrzeganie zasad higieny, w szczegélnosci odkazanie srodowiska (patrz czes¢ 3).

Wrazliwos¢ poszczegdlnych gatunkéw dermatofitdbw na dziatanie obecnie stosowanych lekéw
przeciwgrzybiczych moze by rézna. W zwigzku z tym szczegdtowa identyfikacja dermatofitow istotna jest
przy doborze lekow i moze by¢ uzyteczna dla lepszego zrozumienia epidemiologii zakazenia i zapobiegania
nastepnym zakazeniom.



W hodowlach kotéw i schroniskach dla zwierzat bardzo trudno jest wyeliminowaé zakazenia dermatofitami,
ktére stanowig istotne zagrozenie dla zdrowia ludzi pozostajacych w kontakcie ze zwierzetami. Koszty lekow
przeciwgrzybiczych, jak rowniez niechec z jaka wtasciciele hodowli przyjmuja do wiadomosci fakt, ze ich
zwierzeta sg zakazone ttumaczy niestosowanie si¢ do zalecen dotyczacych leczenia. Wiekszos¢ zalecen
odnosnie zwalczania grzybic skornych w hodowlach kotéw opiera sie na idei wdrozenia petnego programu
leczenia, ktéry taczy w sobie korzystanie z niezawodnych narzedzi diagnostycznych, stosowanie lekow
miejscowych i uktadowych u wszystkich kotow oraz wdrazanie radykalnych procedur odkazania srodowiska.
WSsrod zalecen moga pojawic sie rowniez sugestie co do przerwania programoéw hodowlanych, uczestnictwa
w wystawach, jak tez izolowania nowowprowadzanych zwierzat.

Nie wszystkie leki oméwione w tym rozdziale sg dostepne w poszczegdlnych krajach europejskich. Nalezy
sprawdzi¢ lokalng dostepnosc i zasady stosowania.

2.3. Zapobieganie

Chociaz ryzyko zakazenia dermatofitami jest wyzsze w przypadku szczeniat, kociagt oraz starych lub ostabionych
zwierzat, zakazenia te nie sa sScisle zwigzane z wiekiem lub stanem zdrowia zwierzecia, dlatego tez ryzyko
zachorowania wystepuje przez cate zycie (patrz Rozdziat 1). Nalezy wiec zwraca¢ uwage na to, aby wszystkie
psy i koty mialy przez cate zycie zapewnione odpowiednie warunki zabezpieczajace przed dermatofitami.

Kontakt z zakazonym zwierzeciem lub skazonym $rodowiskiem stanowi najwieksze ryzyko zakazenia.
Najlepszym wiec sposobem unikniecia zakazenia jest zapobieganie kontaktom z tymi czynnikami ryzyka.
Ta profilaktyczna strategia jest bardzo prosta, ale nie zawsze mozliwa do wykonania, poniewaz u zakazonych
zwierzat nie zawsze dochodzi do rozwoju widocznych objawdw klinicznych. W populacjach kotow stwierdza
sie czesto bezobjawowe nosicielstwo. Zwierzeta te moga by¢ mechanicznymi przenosicielami lub moga to by¢
rzeczywiscie zakazone koty, u ktérych dojdzie do rozwoju objawow klinicznych w ciggu kilku dni lub tygodni.

W celu ochrony zwierzat zalecane jest stosowanie lekéw przeciwgrzybicznych. Nie potwierdzono, aby
doustne leki przeciwgrzybiczne byty wtasciwe do leczenia. Leczenie miejscowe ma wieksza wartos¢. Ptukanki
lub szampony zawierajace enilkonazol lub mikonazol sa zarejestrowane do stosowania u pséw i kotow
w wiekszosci krajow europejskich. Ogélnym zaleceniem jest stosowanie szamponu przeciwgrzybiczego lub
ptukanki na catej powierzchni ciata kota lub psa, ktory miat kontakt z zakazonym zwierzeciem lub skazong
powierzchnig. W optymalnych warunkach zakazne zarodniki grzybdw kietkujga w ciggu 6 godzin na powierzchni
skory domowych kotéw i pséw, stad tez zapobiegawcze zastosowanie leku przeciwgrzybiczego powinno
nastgpi¢ w kolejnym dniu po prawdopodobnym zakazeniu.

Badania nad opracowaniem szczepionek majgcych zapobiega¢ dermatofitozom u pséw i kotow nadal trwaja.
Obecnie dostepnych jest kilka produktéw w niektorych krajach europejskich. Te szczepionki mogg zawieraé
rézne gatunki dermatofitéw (na przyktad Microsporum canis i Trichophyton mentagrophytes). Nadal brakuje
badan, ktére potwierdzatyby, ze szczepionki te wykazujg dziatanie ochronne w trakcie kontaktu z czynnikami
zakaznymi. W konsekwencji, nie zaleca sie stosowania tych szczepionek jako dtugotrwatej ochrony przed
grzybicami skérnymi u psow i kotow.

W hodowlach pséw i kotdw oraz schroniskach dla zwierzat gtdwne ryzyko zwigzane jest z wprowadzaniem
zakazonych zwierzat. Plany dziatania zwykle obejmujg badania przesiewowe, monitorowanie oraz procedury
lecznicze. Na wstepie, zwierzeta powinny zostaé szczegdtowo przebadane, zaszczepione przeciwko
najwazniejszym (zagrazajgcym zyciu) chorobom zakaznym, i przeleczone w kierunku pasozytow zewnetrznych
i robakow jelitowych. Zwierzeta powinny zosta¢ réwniez przebadane w kierunku rozpoznania grzybicy skornej
poprzez zastosowanie lampy Wooda i pobranie prébek do hodowli lub PCR. Nastepnie zwierzeta powinny zostaé
przeniesione do miejsca odbywania kwarantanny, w ktérym powinny pozosta¢ az do momentu uzyskania wynikéw
badan hodowli lub PCR. Zaleca sig, aby do celéw leczenia zwierzat z grzybica skérng przeznaczyc¢ inny budynek,
niz ten w ktérym przetrzymywane sg wszystkie zwierzeta. Decyzje odnosnie leczenia powinny zosta¢ podjete
w oparciu o wyniki hodowli grzybdéw. Liczba jednostek tworzacych kolonie w potaczeniu z wynikami badania
klinicznego powinna pomdéc w odréznieniu mechanicznych nosicieli od zakazonych zwierzat. Pozytywny wynik
hodowli moze wynikac z kontaminaciji siersci. Zarodniki sg obecne wszedzie w sSrodowisku, a wiec takze na siersci
zdrowych zwierzat, ktére czasami sg kwalifikowane jako mechaniczni przenosiciele. Niezbedna jest dokfadna
interpretacja wynikéw ilosciowych: ,sporadyczne” lub ,nieliczne” kolonie moga wskazywaé na kontaminacje
siersci, podczas gdy ,wiele” do ,,bardzo duzej liczby” kolonii najczesciej dotyczy mechanicznych przenosicieli.

Mechaniczni przenosiciele, przed ich ponownym wprowadzeniem do grupy zwierzat zdrowych, powinni
by¢ leczeni z jednokrotnym zastosowaniem miejscowego leku przeciwgrzybicznego. Zwierzeta zakazone
poddawane sg kwarantannie i leczone za pomoca zarowno lekdw przeciwgrzybicznych stosowanych
miejscowo, jak i uktadowo. Zwierzeta te nie sg wprowadzane z powrotem do zwierzat zdrowych, az do
momentu otrzymania dwukrotnego wyniku ujemnego hodowli.
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3. ZAPOBIEGANIE PRZENOSZENIU SIE DERMATOFITOW W SRODOWISKU

Dermatofity przenoszone sg za pomoca mikroskopijnych spor, ktére powstaja pod wptywem fragmentaciji
strzepek grzybni na powierzchni zakazonej skory lub wtosach. Obecnos¢ tych spor w srodowisku zwieksza
ryzyko ekspozycji, potencjalnego ponownego zakazenia oraz wydtuzenia okresu leczenia u ludzi i zwierzat.
Zminimalizowanie skazenia srodowiska mozna osiggnaé poprzez wystrzyzenie zmian chorobowych,
miejscowa terapie przeciwgrzybiczng i rutynowe czyszczenie.

Samo odkurzanie nie wptywa na odkazanie powierzchni, ale jest zalecane do usuwania wigkszych
zanieczyszczen, w tym wtosow pokrytych zarodnikami.

W ostatnio przeprowadzonych badaniach wykazano, ze nierozciericzony wybielacz (podchloryn sodu - przyp.
thum.) i 1% roztwdr formaliny byty w stanie zniszczy¢ wszystkie spory dermatofitéw w srodowisku. Jednakze,
z uwagi na zrace wiasciwosci, nierozcieniczony wybielacz nie jest zalecany do stosowania w gospodarstwach
domowych. Wykazano réwniez skutecznos¢ roztworu podchlorynu sodu rozciericzonego w stosunku 1:10
oraz roztworu enilkonazolu. Inne srodki odkazajgce odznaczaty sie stabg skutecznoscia.

W wiekszosci krajow europejskich dostepny jest enilkonazol pod postacia srodka wydzielajgcego dym do
dezynfekcji budynkéw gospodarskich i kurnikdw. Ta postac preparatu nie jest dopuszczona do uzytku domowego
i nie powinna by¢ stosowana w obecnosci ludzi lub zwierzat. Stosowanie tej formulacii bytoby catkowicie niezgodne
z zaleceniami i dlatego moze nie by¢ zgodne z przepisami dotyczacymi schronisk dla zwierzat i hodowli.

Szczotki, grzebienie, dywaniki i klatki powinny by¢ doktadnie myte i, jezeli istnieje taka mozliwosé, odkazane
przy pomocy enilkonazolu lub roztworu wybielacza do uzytku domowego rozciericzonego w stosunku 1:10.

Samochody stuzace do transportu zwierzat rowniez powinny by¢ odkazane.

W schroniskach dla zwierzat i hodowlach, do kontroli skutecznosci odkazania powierzchni moga by¢
stosowane ptytki kontaktowe lub analizatory powietrza. Specjalne, dostepne w handlu sciereczki moga takze
by¢ stosowane w celu monitorowania skazenia srodowiska.

Wiecej informacji na temat odkazania srodowiska mozna znalez¢ w artykule przegladowym Moriello i in.
(Vet. Dermatol. 2017, 28, 266-e68).

4. ZWALCZANIE MALASSEZIA DERMATITIS U PSOW | KOTOW

4.1 Rozpoznanie

Zakazenia skory wywotane przez Malassezia powinno
sie podejrzewaé u zwierzat ze zmianami zapalnymi
skorny w postaci zaczerwienienia i/lub przettuszczenia
powierzchni skory, zwlaszcza wtedy, gdy zmiany
obejmuja okolice wyprzeniowe (np. fatldy pachwinowe,
itd. — przyp. ttum). U pséw zmiany te moga imitowac
lub by¢ komplikacjami atopowego zapalenia skory
lub wrazliwosci na skfadniki pokarmowe (alergia
pokarmowa). U zwierzat z przewlekta postacia choroby
obserwuje sie czesto przebarwienie i zliszajowacenie
skory, co jest szczegdlnie powszechne u west highland
white terieréw.

W przypadku pséw z jednoczesnym zapaleniem
zewnetrznego przewodu stuchowego (otitis externa),
obserwuije sie zaczerwienienie w obrebie zewnetrznego
kanatu stuchowego i matzowiny usznej z réznego
stopnia nasileniem zmian w postaci zliszajowacenia

skoéry, zluszczania sie naskérka, czemu towarzyszy .
z6ttawalub brgzowa wydzielina woskowinowa. Chociaz Ryc. 9. Malassezia Ryc. 10. Malassezia
zmiany skérne moga by¢ ograniczone do jednej dermatitis u psa dermatitis u kota

okolicy, to wiele okolic ciata jest zwykle dotknietych,
w szczegolnosci koriczyny, okolice brzucha, uszu
i twarzy zwierzecia (ryc. 9i 10).



Rozpoznanie zapalenia skéry na tle zakazenia
wywotanego przez Malassezia stawiamy na
podstawie  objawdéw  klinicznych,  obecnosci
zwiekszonej ilosci drozdzakdw w prébkach ze zmian
skornych (ryc. 11) oraz na podstawie odpowiedzi
klinicznej i mikologicznej na podijete leczenie
przeciwgrzybicze. Metoda diagnostyczna z uzyciem
tasmy samoprzylepnej (ang.: tape strip technique)
jest wygodna i daje wiarygodne wyniki: fragment
czystej tasmy przyktada sie do powierzchni skory,
w celu pobrania warstwy zrogowaciatej naskorka
i znajdujacych sie na powierzchni mikroorganizmow.
Poniewaz u wrazliwych zwierzat nawet mata ilos¢
drozdzakéw moze wywotaé chorobe, jak tez
z uwagi na wystepujace réznice w wielkoSci ciata
osobnikéw poszczegdlnych ras pséw, a tym samym
rézng wielkos¢ powierzchni skéry w okreslonym
umiejscowieniu anatomicznym, dlatego zaleca
sie przeprowadzanie terapii przeciwgrzybiczej
kazdorazowo, gdy w preparacie cytologicznym ze
zmian skérnych zostanie stwierdzona obecnosé
drozdzakow Malassezia.

Ryc. 11. Kolonie drozdzakéw Malassezia

4.2. Procedury leczenia

Zarejestrowane preparaty dla psow przeznaczone do leczenia zakazen zewnetrznego przewodu stuchowego
wywotanych przez Malassezia, jako substancje o dziataniu przeciwgrzybicznym zawierajg na ogot leki z grupy
azoli (gtdwnie klotrimazol, mikonazol, ketokonazol lub posakonazol, nystatyne albo terbinafineg). Zazwyczaj
w sktad preparatu wchodzg antybiotyki i glikokortykoidy, ktére sg konieczne do leczenia wspdtistniejacych
zakazen bakteryjnych oraz ograniczenia stanu zapalnego, jak tez proliferacyjnych zmian patologicznych
(stenosis) w obrebie zewnetrznego przewodu stuchowego. Jednoczesne podawanie substancii
0 dziataniu przeciwbakteryjnym i przeciwgrzybiczym moze réwniez zapobiegaé rozwinieciu sie zakazenia
drozdzakowego w nastepstwie toczacego sie zakazenia bakteryjnego, lub odwrotnie, co moze mie¢ miejsce
u psow z zapaleniem zewnetrznego przewodu stuchowego lub zapaleniem ucha srodkowego, w przypadku
stosowania terapii ukierunkowanej na jeden czynnik infekcyjny. Gdy dochodzi do intensywnego wydzielania
sie woskowiny, zaleca sie jednoczesne uzycie preparatéw do czyszczenia ucha zewnetrznego. U zwierzat,
u ktorych stwierdzono otitis wywotane przez Malassezia, powinno si¢ przeprowadzi¢ pogtebiong diagnostyke
dermatologiczng, poniewaz nierozpoznanie czynnika usposabiajgcego — nie ustalenie pierwotnej przyczyny
choroby, czy innych czynnikéw, ktére mogty przyczyni¢ sie do rozwoju zakazenia, moze by¢ przyczyna
przejscia choroby w forme przewlektg lub sprzyjac jej nawrotom, albo sugerowaé niepowodzenie leczenia.

Ze wzgledu na to, ze drozdzaki Malassezia lokalizujg si¢ w warstwie zrogowaciatej naskorka, prowadzenie
wytgcznie miejscowej terapii moze okazac sie wystarczajgce do cofniecia sie objawow klinicznych zakazenia,
pod warunkiem, ze wtasciciel zwierzecia jest w stanie wtasciwie przeprowadzi¢ leczenie zgodnie z instrukcjami
lekarza weterynarii. W badaniach przeglagdowych terapii zakazen wywotanych przez Malassezia u psoéw,
potwierdzono skutecznos¢ stosowanego dwa razy w tygodniu szamponu zawierajacego 2% mikonazolu
i chlorheksydyny. Uzyskano satysfakcjonujgce wyniki leczenia z doustnym podawaniem ketokonazolu
(10 mg/ kg m.c., jeden raz dziennie) i itrakonazolu (5 mg/kg m.c., jeden raz dziennie) przez trzy tygodnie.
Z uwagi na lepszg tolerancje itrakonazolu niz ketokonazolu, ten pierwszy lek wydaje sie bardziej godnym
polecenia. Jako ze mamy do czynienia z dermatofitoza, jak tez z uwagi na keratofilne i lipofilne wtasciwosci
leku, mozliwe jest jego podawanie z przerwami, z korzys$cia w postaci obnizenia kosztéw terapii i zmniejszenia
szansy na wystgpienie potencjalnych objawéw ubocznych. Ciezkie przypadki zakazenia pazuréw wymagajg
dtugotrwatego leczenia oraz stosowania wyzszych dawek lekéw, a w przypadku otitis externa odpowiedz na
leczenie moze nie by¢ odpowiednia. W leczeniu otitis externa wywotanego przez Malassezia podstawowe
znaczenie dla satysfakcjonujgcego skutku prowadzonej terapii ma zidentyfikowanie pierwotnej przyczyny oraz
czynnikéw usposabiajacych. W przypadku wielu pséw i kotéw z Malassezia dermatitis konieczne jest regularne
podtrzymywanie leczenia w celu zapobiezenia nawrotowi choroby. Powinno sie przeprowadzi¢ ponownag
ocene stanu klinicznego i badania mikroskopowe, tak aby okresli¢ skutecznos¢ leczenia przeciwgrzybiczego,
jak rowniez ustali¢, czy sg dowody wskazujgce na wspatistnienie innych chordb. Gdy pierwotne przyczyny
i czynniki predysponujgce nie zostaty zidentyfikowane lub usunigete, czesto dochodzi do nawrotow.
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5. ODPOWIEDZIALNOSC WLASCICIELA
W ZAPOBIEGANIU CHOROBOM ZOONOTYCZNYM

W przypadkach grzybic, do istotnych metod zapobiegania, ktére powinny by wdrazane przez wiasciciela naleza:

B Przestrzeganie higieny osobistej (dermatofity sg czynnikami zoonotycznymi)

B Zwalczanie zakazen dermatofitami poprzez regularne przeprowadzanie badan diagnostycznych i/lub
powtarzanie odpowiednio wdrazanego leczenia (patrz pkt 2.2)

B Ograniczanie ryzyka kontaktu w szczegdlnosci dzieci i oséb z uposledzong odpornoscia z potencjalnie
skazonymi srodowiskami lub zakazonymi zwierzetami.

Ludzie pozostajacy w kontakcie ze zwierzetami, powinni by¢ informowani o ryzyku z tym zwigzanym
i uprzedzani, ze w spoteczenstwie istniejg szczegdlne grupy ryzyka.

Chociaz zazwyczaj M. pachydermatis nie jest izolowana ze skoéry u ludzi, pojawito sie kilka doniesien
o fungemii zwigzanej z M. pachydermatis u niemowlat przebywajacych na oddziatach intensywnej terapii
noworodkéw oraz u oséb dorostych z powaznymi chorobami wewnetrznymi. Zwiekszona swiadomosc¢
mozliwosci przenoszenia drozdzakédw Malassezia na ludzi i zastosowanie metod typowania molekularnego
moze doprowadzi¢ do rozpoznawania wiekszej liczby przypadkéw w przysztosci. Ktadzenie nacisku na
higiene ragk w szpitalach po pojawieniu sie zakazen szpitalnych wielolekoopornymi bakteriami powinno
pomoc w zapobieganiu rozwojowi odzwierzecych zakazen Malassezia.

6. SZKOLENIE PERSONELU, WLASCICIELA ZWIERZECIA
| SPOLECZENSTWA

Protokoty zwalczania zakazenn dermatofitami powinny by¢ przedstawiane personelowi weterynaryjnemu
i para-weterynaryjnemui konsekwentnie wdrazane. Swiadomosé zagrozeri zakazeniami grzybiczymi, wiaczajac
w to zagrozenie wystgpieniem objawéw klinicznych u ludzi, a szczegdlnie dzieci powinna by¢ propagowana
w srodowisku medycznym za posrednictwem broszur. Nalezy zacheca¢ do wspoétdziatania srodowiska
lekarskie i weterynaryjne, a korzysci ptynace z tej wspétpracy powinny by¢ podkreslane szczegdlnie
w kontekscie zoonoz.

Witasciciele zwierzat powinni by¢ informowani o potencjalnym zagrozeniu dla zdrowia zwigzanym z zakazeniem
dermatofitami, nie tylko ich wiasnego, ale réwniez cztonkdéw ich rodzin i wszystkich oséb pozostajacych
w statym kontakcie z ich zwierzetami domowymi. Dobrym narzedziem stuzacym do przekazywania tego
typu ostrzezen sa broszury informujgce rozdawane w gabinetach weterynaryjnych, sklepach zoologicznych,
plakaty i strony internetowe. Odpowiedzialne posiadanie psa lub kota moze przyczyni¢ sie do unikniecia
niektérych probleméw zdrowia publicznego.

Tabela 1. Charakterystyka najwazniejszych gatunkow dermatofitéw zakazajacych psy i koty w Europie

Gatunek dermatofitu Gtowny nosiciel Zrédio zakazenia Czynnik zoonotyczny
Microsporum canis koty, psy i wiele innych najczesciej koty tak

gatunkéw ssakéw (w tym ludzie)
Microsporum gypseum psy, konie gleba (dermatofity geofilne) tak (ale bardzo rzadko)
Microsporum (Nannizzia) mate gryzonie (krety), psy i koty | mate gryzonie tak (ale bardzo rzadko)
persicolor
Trichophyton mentagrophytes | mate gryzonie, krdliki, psy i koty | mate gryzonie tak
Trichophyton erinacei jeze, psy jeze tak
Trichophyton rubrum cztowiek, psy (bardzo rzadko) cztowiek (wtasciciel zwierzecia) | pies ulega zakazeniu

od swojego wiasciciela
(ale wiasciciel nie zakaza

sie od psa)




Tabela 2. Charakterystyka gatunkow Malassezia stwierdzanych na skérze zwierzat

Gatunek dermatofitu

Gatunki nie lipidowo-zalezne*

Gtéwny przenosiciel

Wywotywane choroby

Potencjalny czynnik
zoonotyczny

Malassezia pachydermatis*™ psy, koty i wiele innych zapalenie ucha, zapalenie skory | tak
ssakow, ptaki u psow i kotow

Gatunki lipidowo-zalezne*

Malassezia sympodialis koty i inne ssaki zapalenie ucha nieznany
Malassezia globosa koty i inne ssaki zapalenie ucha nieznany
Malassezia slooffiae koty, Swinie i inne ssaki zapalenie ucha, zapalenie skory | nieznany
Malassezia nana koty i bydto zapalenie ucha nie
Malassezia caprae kozy zapalenie skory nie
Malassezia equina konie zapalenie skory nie
Malassezia cuniculi kroliki nieznane nie

*  nie lipidowo-zalezne drozdzaki Malassezia rosna na rutynowych podtozach mykologicznych (jak agar dekstrozowy Sabouraud)
bez dodatku lipidu, podczas gdy lipidowo-zalezne drozdzaki wymagaja ich dodatku w podfozu (jak podtoze Dixona). Rozpoznano
trzynascie lipidowo-zaleznych gatunkow: M. furfur, M. sympodialis, M. globosa, M. obtusa, M. restricta, M. slooffiae, M. dermatis,
M. japonica, M. yamatoensis, M. nana, M. caprae, M. equina i M. cuniculi

**u niektorych szczepéw M. pachydermatis stwierdzono lipido-zaleznos¢

Tabela 3. Leki przeciwgrzybicze do stosowania ogélnego w leczeniu grzybic skérnych u pséw i kotéw

Dostepnosc i zalecane dawki lekéw moga sie rézni¢ w zaleznosci od kraju w Europie.

Lek przeciw- Grupa lekéw Dawkowanie Uwagi do stosowania Dziatania niepozadane
grzybiczy przeciw- i czestotliwosé
grzybiczych podawania
Itrakonazol imidazol e 5mg/kg m.c. e lek jest zarejestrowany do przy regularnym podawaniu
podawane stosowania u psow, ale nie bardzo rzadko wystepuja
co 24 godz. u kotow dziatania niepozadane
® z uwagi na jego wysoka lek nie powinien by¢
lipofilnos¢, udowodniono ze podawany sukom i kotkom
lek ten jest skuteczny kiedy w ciazy (nawet jezeli jego
podawany jest co drugi dziatanie teratogenne zostato
tydzien (w jednym tygodniu wykazane jedynie u gryzoni
podawanie, w nastepnym po podaniu bardzo wysokich
przerwa) dawek)
e lek jest lepiej wchtaniany jezeli
podawany jest z pozywieniem
Gryzeofulwina | polien e 25 mg/kg m.c. * w wielu krajach lek nie jest lek ma silne dziatanie
podawane juz stosowany i nie jest teratogenne i nie nalezy
co 12 godz. (postac zarejestrowany do stosowania go podawacé sukom i kotkom
mikronizowana) u psow i kotéw w cigzy
e 5mg/kg m.c. e |ek powinien by¢ podawany czasami obserwowane sa
podawane z tlustym pozywieniem objawy ze strony przewodu
co 12 godz. (postac (thuszcz zwigeksza wchtanianie) pokarmowego
ultramikronizowana) u kotoéw zakazonych wirusem
FIV opisano supresje szpiku
kostnego
Terbinafina alliloamina e 20-40 mg/kg m.c. ® |ek jest powszechnie nie stwierdzono dziatania
podawane stosowany do leczenia teratogennego u gryzoni
co 24 godz grzybic skornych (szczegodlnie lub krélikéw. Nie ma

w przypadku grzybicy przeciwwskazan do

paznokci) u ludzi, ale nie jest stosowania tego leku u kobiet

zarejestrowany do stosowania w Cigzy.

u psow i kotéw u kotéw moga wystepowac
czasami wymioty, Swiad
twarzy, lub plamkowe lub
grudkowe zmiany na skérze
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Inne leki

Ketokonazol (5 mg/kg m.c. podawane co 12 godz. lub 10mg/kg m.c. ) jest zarejestrowany do stosowania
u psow (ale nie u kotdéw) w niektérych krajach europejskich. Lek jest lepiej wchtaniany jezeli podawany jest
z pozywieniem. Lek ten jest uwazany za mniej skuteczng opcje leczenia (niz gryzeofulwina, itrakonazol czy
terbinafina) i ma wiekszy potencjat dziatan niepozadanych. Ketokonazol ma dziatanie teratogenne i nie wolno
go podawac ciezarnym sukom i kotkom. Czasami obserwuije sie anoreksje, wymioty i biegunke. Ketokonazol
ma dziatanie hepatotoksyczne, w tym wywotuje podwyzszong aktywnos$c¢ transaminazy alaninowej w surowicy.
Koliduje z metabolizmem innych lekéw oraz z metabolizmem hormondw steroidowych.

Lufenuron jest inhibitorem syntezy chityny powszechnie stosowanym do zapobiegania infestacji pchet
u psow i kotow. Chityna jest sktadnikiem Sciany komorkowej grzybdw; ostatnio przeprowadzono wiele badan,
majacych na celu wykazanie skutecznosci przeciwgrzybiczej lufenuronu. Pierwsze badania retrospektywne
prowadzone byty w Izraelu, a we wnioskach znalazly sie sugestie, ze leczenie z zastosowaniem lufenuronu
byto w istotny sposdb powigzane z wysokim odsetkiem wyzdrowien u psow i kotdw chorujgcych na rézne
postacie grzybic, w tym grzybice skérne. Jednak wyniki innych badan byty sprzeczne i w krotkim czasie doszto
do wzrostu sceptycznego nastawienia w stosunku do skutecznosci lufenuronu. W chwili obecnej nie zaleca
sie stosowania lufenuronu w leczeniu grzybic skérnych u psow i kotéw. Lufenuron nie jest zarejestrowany do
stosowania w profilaktyce lub leczeniu grzybic skornych.

Tabela 4. Leki przeciwgrzybicze do stosowania miejscowego w leczeniu grzybic skornych u pséw i kotéw
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Dostepnos¢ i zalecane dawki lekéw moga sie rézni¢ w zaleznosci od kraju w Europie.

Grupa lekow

Dawkowanie

— przeciw- przeciw- i czestotliwosé | Uwagi do stosowania Dziatania niepozadane
grzybiczy . .
grzybiczych podawania
Szampony
Mikonazol i Imidazol 2% mikonazol namydlanie lub nacieranie moga e nie opisano zadnych dziatan
chlorheksydyna | + srodek i2% prowadzi¢ do maceracji delikatnej ubocznych
dezynfekcyjny chlorheksydyna siersci i zwiekszy¢ uwalnianie
dwa razy i rozprzestrzenianie sie spor
w tygodniu
Ketokonazol i Imidazol 1% ketokonazol namydlanie lub nacieranie moga ® nie opisano zadnych dziatan
chlorheksydyna | + $rodek i2% prowadzi¢ do maceracji delikatnej ubocznych
dezynfekcyjny chlorheksydyna siersci i zwiekszy¢ uwalnianie
dwa razy i rozprzestrzenianie sie spor
w tygodniu
Ptukanki
Enilkonazol imidazol 0,2% roztwor cate ciato musi zosta¢ pokryte e powierzchniowe stosowanie
dwa razy lekiem i lek pozostawiany jest enilkonazolu jest dobrze
w tygodniu do wyschnigcia na skorze znoszone (takze przez koty)
zaleca sie delikatne naktadanie leku
(za pomoca gabki i raczej poprzez
wklepywanie niz wcieranie)
po natozeniu siersc i skora moga
zosta¢ wysuszone za pomoca
suszarki
Siarczan 1:32 lub 1:16 siarczan wapnia jest powszechnie | ¢ siarczan wapnia ma
wapnia dwa razy stosowany w USA, nie jest odpychajacy zapach i moze
(ang. lime w tygodniu dostepny w zadnym kraju farbowac jasna siersc
sulphun) europejskim e u kotéw obserwowano czasami
cate ciato musi zosta¢ pokryte owrzodzenia $luzéwki jamy
lekiem i lek pozostawiany jest ustnej, dlatego tez u kotéw
do wyschnigcia na skoérze nalezy stosowac kotnierz, aby
zaleca sie delikatne naktadanie leku zapobiec zlizywaniu roztworu
(za pomoca gabki i raczej poprzez
wklepywanie niz wcieranie)
moze wybiela¢ ciemne ubrania oraz
utlenia¢ srebrna i ztotg bizuterie

W badaniach in vitro i in vivo potwierdzono brak skutecznosci captanu, powidonu jodyny i chlorheksydyny (samej i w stezeniu nizszym
niz 3%) w zwalczaniu dermatofitoz.



ZALACZNIK 1 - ZASADY PODSTAWOWE

ESCCAP (Europejska Rada Naukowa ds. Pasozytéw u Zwierzat Towarzyszacych) jest niezalezng organizacjg
non-profit, ktéra tworzy wytyczne i promuje dobre praktyki w zwalczaniu i leczeniu inwazji pasozytniczych
u zwierzat towarzyszacych. Przy odpowiednim doradztwie ryzyko zachorowan i przenoszenia pasozytow
pomiedzy zwierzetami i ludZzmi moze by¢ zminimalizowane. ESCCAP ma aspiracje, ktérej wyrazem jest wizja
Europy, w ktorej pasozyty zwierzat towarzyszacych nie stanowia wiecej zagrozenia dla zdrowia i komfortowego
zycia zwierzat i ludzi.

Istnieje ogromna réznorodnos¢ w zakresie rodzajow i miejsc wystepowania pasozytéw na catym obszarze
Europy, aprzewodnikiESCCAP reasumujaiuwidaczniajgistotne roznice jakie istnieja pomiedzy poszczegolnymi
czesciami Europy, a tam gdzie jest to konieczne, zalecajg stosowanie swoistych metod zwalczania.

ESCCAP uwaza ze:

B Lekarze weterynarii i wtasciciele zwierzat muszg podejmowac dziatania w celu ochrony zwierzat przed
inwazjami pasozytow

B Lekarze weterynarii i wtasciciele zwierzat musza podejmowac dziatania w celu ochrony populacji zwierzat
towarzyszacych przed ryzykiem zwigzanym z podrézami i ich potencjalnymi konsekwencjami w postaci
wptywania na zmiany w miejscowej sytuacji epizootycznej, zachodzgacymi pod wptywem przywiezienia lub
wywiezienia z tego miejsca nie-endemicznych gatunkéw pasozytéw.

B Lekarze weterynarii, wtasciciele zwierzat i lekarze medycyny powinni wspotpracowac w celu ograniczenia
ryzyka zwigzanego z przenoszeniem odzwierzecych chordéb pasozytniczych.

B Lekarze weterynarii powinni by¢ w stanie udziela¢ wskazdéwek wtascicielom zwierzat odnosnie ryzyka
zwigzanego z inwazjami pasozytéw i wigzacymi sie z nimi chorobami oraz postepowania, ktére powinno
by¢ wdrozone w celu zminimalizowania tego typu ryzyka.

B Lekarze weterynarii powinni stara¢ sie edukowac wtascicieli zwierzat na temat pasozytéw, aby umozliwi¢
im odpowiedzialne postepowanie nie tylko w stosunku do zdrowia ich wtasnego zwierzecia, ale réwniez
zdrowia innych zwierzat i ludzi zyjacych w ich otoczeniu.

B W sytuacjach, w ktérych jest to wtasciwe, lekarze weterynarii powinni przeprowadza¢ badania
diagnostyczne w celu ustalenia statusu pasozytniczego, aby mozliwe byto zaproponowanie przez nich
najlepszej mozliwej porady.

Aby osiagna¢ te cele ESCCAP tworzy:

B Szczegdtowe przewodniki dla lekarzy weterynarii i parazytologdw weterynaryjnych.

B Ttumaczenia, adaptacje oraz streszczenia przewodnikow, ktére uwzgledniajg zréznicowane potrzeby
poszczegodlnych panstw i regiondw Europy.

Wydania kazdego przewodnika mozna znalez¢ na www.esccap.org oraz www.esccap.pl

Oswiadczenie:

Dotozono wszelkich staran, aby wiedza zawarta w tych przewodnikach, ktéra jest oparta na doswiadczeniach
ich autoréw, byta $cista. Niemniej jednak, autorzy oraz wydawcy nie biorg odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
konsekwencje wynikajace z mylnej interpretacji zawartej w przewodnikach wiedzy, jak réwniez nie stosuje
sie do tych przewodnikéw zadnych zasad zwigzanych z nadawaniem gwarancji. ESCCAP podkresla, ze
w trakcie stosowania porad zawartych w jej przewodnikach, nalezy stale mie¢ na uwadze krajowe, regionalne
oraz miejscowe regulacje prawne. Wszystkie dawki i wskazania do stosowania moga by¢ stosowane zgodnie
z podanymi zasadami. Jednakze, lekarze weterynarii powinni zapoznawac¢ sie z informacjami zawartymi
w ulotkach, w celu uzyskania wiedzy na temat zatwierdzonych miejscowo regut przeprowadzania leczenia.
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