
Existe una gran variedad de helmintos (nematodos, cestodos y trematodos) 
que pueden parasitar a los perros y gatos en Europa.

Según la localización en el hospedador se agrupan en:

Vermes intestinales
�� Ascáridos (vermes redondos)

�� Tricúridos (vermes látigo)

�� Taenidos (vermes planos)

�� Ancilostómidos (vermes gancho)

Vermes no intestinales
�� Vermes del corazón 

�� Vermes subcutáneos

�� Vermes pulmonares

La siguiente serie de guías modulares para veterinarios 
ofrece una visión general de las especies de vermes 
más importantes e incluye las medidas preventivas 
recomendadas para evitar la infección entre los 
animales y/o las personas.

Principales endoparásitos 
de los animales de compañía
1.1 	 Ascáridos (Toxocara spp.)

1.2 	 Verme del corazón (Dirofilaria immitis) 

1.3 	 Verme subcutáneo (Dirofilaria repens)

1.4 	 Verme pulmonar (Angiostrongylus vasorum)

1.5 	 Tricúridos (Trichuris vulpis)

1.6 	 Cestodos en perros y zorros (Echinococcus spp.)

1.7	 Cestodo transmitido por pulgas 
	 (Dipylidium caninum)

1.8 	 Otros cestodos (Taenia spp.)

1.9 	 Vermes gancho (Ancylostoma y Uncinaria spp.)

Serie de guías modulares
Control de vermes en perros y gatos1
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Diagnósticos de las 
infecciones por helmintos
La mayoría de las enfermedades parasitarias 
causadas por los vermes mencionados 
anteriormente se pueden diagnosticar mediante 
un examen coprológico; excepto en el caso 
de D. immitis y D. repens en los se detecta 
la presencia de microfilarias en muestras de 
sangre. Además, se puede detectar antígeno de 
D. immitis y A. vasorum, así como anticuerpos 
de D. immitis en el caso de los gatos. 

El análisis coprológico debe realizarse a partir 
de un mínimo de 3- 5 g de heces para poder 
detectar los huevos y las larvas. Los huevos 
de los ascáridos, ancilostómidos, tricúridos, y 
ténidos se reconocen fácilmente. La técnica de 
Baemann debería emplearse para la detección 
de larvas pulmonares. 

Los hábitos de ingerir heces de los gatos y 
perros debe tenerse en cuenta para evitar falsos 
positivos por coprofagia. 
 
 
 
 
 

Medidas preventivas
�� Las enfermedades parasitarias se deberían controlar 
mediante el uso adecuado de antiparasitarios externos 
e internos, empleando el tratamiento de elección para 
cada parásito en los intervalos adecuados y mediante 
análisis coprológicos rutinarios1.

�� Todos los vermes, excepto las especies de Dirofilaria, 
se transmiten en forma de huevos o larvas a través 
de las heces. Así, las medidas higiénicas tales como 
la eliminación rutinaria de las heces, reducirá la 
contaminación ambiental y por tanto la presencia de las 
formas infectantes de los parásitos.

�� Las mascotas deben alimentarse con dietas comerciales 
o comida cocinada para evitar la trasmisión de los 
parásitos con la ingesta de la carne cruda. Y, a los perros 
y gatos no se les debe permitir el acceso a roedores, 
cadáveres o anejos fetales procedentes de abortos 
de ganado, vacuno y ovino. Además, deben disponer 
siempre de agua potable.

�� A fin de recomendar el protocolo antiparasitario 
adecuado para cada caso, el veterinario debe tener 
en cuenta factores como la edad, momento del ciclo 
reproductivo, estado sanitario, historial de viajes, 
nutrición y hábitat. 

Prevención de las zoonosis
A los propietarios de mascotas se les debe informar de 
los riesgos potenciales de las enfermedades parasitarias 
para la salud, no sólo de sus mascotas sino también del 
resto de la familia, y todas las personas que convivan en el 
entorno. Los veterinarios, ATVs y todas aquellas personas 
relacionadas con la sanidad animal deben explicar con 
claridad los programas rutinarios de desparasitación y las 
medidas higiénico-sanitarias. La tenencia responsable 
de un animal junto con los cuidados de higiene personal 
pueden reducir significativamente los riesgos relacionadas 
con la salud pública.  

�� Recoger y eliminar de forma adecuada las deyecciones 
de gatos y perros en la vía pública (ej. parques).

�� Llevar a cabo medidas de higiene personal adecuadas 
como lavarse las manos, mantener las uñas cortas,  
lavar las frutas y verduras, y usar guantes en los trabajos 
de jardinería. 

�� Desparasitar a los perros y gatos regularmente, al menos 
cuatro veces al año o según el protocolo recomendado 
por un veterinario basado en nivel de riesgo.

�� Las mascotas deben alimentarse solamente con  
dietas comerciales o comida cocinada, y NUNCA  
con carne cruda.

�� Impedir a los niños el acceso a zonas contaminadas. Los 
areneros de juego deben cubrirse cuando no se estén 
utilizando para disminuir el riesgo de contaminación.
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Signos clínicos 
Los animales parasitados por Taenia spp. no 
suelen presentar signos clínicos, aunque los 
anillos maduros al salir por el ano podrían causar 
irritación y los animales parasitados arrastran 
el ano por el suelo. Los propietarios también 
pueden observar los anillos móviles adheridos al 
pelo del animal tras su excreción.

Diagnóstico
Los huevos de Taenia pueden ser detectados 
mediante análisis coprológico y no están 
agrupados en cápsulas ovígeras, lo que permite 
su diferenciación de las cápsulas ovígeras de 
Dipylidium caninum. 

Los huevos de Taenia no se diferencian 
microscópicamente de Echinococcus. Por lo 
tanto, en áreas endémicas de Echinococcus, 
si se observan huevos típicos de Taenia deben 
considerarse potenciales infecciones por 
Echinococcus. 

Mediante el análisis macroscópico de las heces 
se pueden identificar las proglótides blancas con 
un único poro genital, a diferencia de D. caninum 
(dos poros). 

Tratamiento
El tratamiento consiste en el uso de 
antihelmínticos eficaces en intervalos 
adecuados1.

Control
Los huevos pueden sobrevivir en el ambiente 
durante largos periodos de tiempo. Siempre que 
sea posible, evitar que los perros y gatos tengan 
acceso a los hospedadores intermediarios. 

No alimentar a los perros y gatos con carne 
cruda o vísceras.

Perros cazadores o gatos errantes 
tienen alto riesgo de infecciónHuevo de ténido 1	 Tablas de tratamiento para España disponibles en: 
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Los vermes gancho son nematodos que se localizan en el intestino 
delgado de perros, gatos y zorros.

Se caracterizan por tener una gran cápsula bucal 
curvada en forma de gancho, de ahí que se conozca 
vulgarmente como “verme gancho”. Todas las especies 
introducen la cápsula bucal en la mucosa intestinal  
para la obtención de nutrientes. Esta enfermedad es 
más frecuente en animales que viven con acceso al 
exterior como en las rehalas, perreras o criaderos.

Distribución
Hay tres especies prevalentes en Europa:  
Ancylostoma caninum (perros), Ancylostoma 
tubaeforme (gatos) y Uncinaria stenocephala (perros 
y ocasionalmente en gatos). Ancylostoma caninum se 
distribuye principalmente en el centro y sur de Europa 
mientras que A. tubaeforme lo hace por toda Europa 
continental. Uncinaria stenocephala es conocido como 
el “verme gancho del norte” ya que se distribuye por 
toda Europa y resiste climas más fríos.

Ciclo biológico
Los vermes adultos se localizan en el intestino delgado 
donde las hembras depositan los huevos que se 
excretan con las heces.  

Los cachorros se pueden 
infectar vía lactogénica

Los vermes gancho son nematodos  
de pequeño tamaño que se localizan en  

el intestino de los perros infectados

Serie de guías Modulares
1.9: Vermes gancho 
(Ancylostoma y Uncinaria spp.)
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Los huevos eclosionan en el medio ambiente, 
las larvas emergen y evolucionan a larva de 
tercer estadio que es la forma infectante. Tras 
su ingestión, en 2-3 semanas se convierten en 
adultos. 

Los vermes gancho, principalmente las larvas 
de Ancylostoma spp., pueden ingresar en el 
hospedador vía percutánea e iniciar su migración 
entérica. Esta vía de infección es poco probable 
en el ciclo biológico de U. stenocephala. 

Los cachorros pueden infectarse vía lactogénica 
con larvas de A. caninum.

Signos Clínicos
Los signos clínicos más habituales son diarrea, 
adelgazamiento y anemia. En el caso de  
A. caninum y A. tubaeforme puede observarse 
diarrea sanguinolenta.

Cuando las larvas penetran vía percutánea 
se pueden observar lesiones cutáneas en 
las almohadillas de los perros y gatos por la 
penetración y movimiento de las larvas a través 
de la piel.

Si la transmisión de las larvas de A. caninum es 
vía lactogénica se puede observar anemia aguda 
o incluso la muerte de los cachorros. 

Diagnóstico
El diagnóstico consiste en la identificación de los 
huevos en las heces frescas mediante una técnica 
de flotación. El diagnóstico en cachorros puede 
ser complicado dado que los signos clínicos 
aparecen antes de que se detecten los huevos  
en las heces. 

Tratamiento
Los animales desarrollan inmunidad parcial 
tras la exposición. Por tanto, los animales que 
vivan en ambientes muy contaminados deberán 
desparasitarse de forma rutinaria para prevenir 
las infecciones por estos vermes. En cachorros 
puede ser necesario instaurar tratamiento de 
soporte además del tratamiento antihelmíntico1.

Control
Será necesario establecer una pauta de 
desparasitación y manejo para perros y gatos que 
vivan en ambientes contaminados (ej. Rehalas, 
criaderos). A veces es recomendable cambiar a 
los animales a zonas no contaminadas mientras 
se están desinfectando los espacios. 

El diagnostico consiste en la identificación 
de los huevos en las heces
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