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BEVEZETES

Eurépaban a kutyakat és a macskakat a férgek széles kore, igy a fonalférgek, galandférgek és a mételyek
fertézhetik. A gazdakban valé helyez&dés szerint a f6 csoportok:

Bélcsatornaban é16 férgek

B Orsoférgek (Toxocara-fajok spp., Toxascaris leonina)
B Galandférgek

B Kampdsférgek (Ancylostoma és Uncinaria spp.)

B Ostorféreg (Trichuris vulpis)

B Torpefonalféreg (Strongyloides stercoralis)

Extraintesztinalis férgek

B Szivféreg (Dirofilaria immitis)

B Boérféreg (Dirofilaria repens)

B Francia szivféreg (Angiostrongylus vasorum®)

B Tadoéférgek (Crenosoma vulpis, Aelurostrongylus abstrusus)

B Szemféreg (Thelazia callipaeda)

Ezeket a csoportokat tovabba a 2A, 2B és 2C tablazatok foglaljak dssze. Ezeknek a férgeknek a jelentéségét
befolyasold tényezék a kévetkezék:

B Elterjedtség (prevalencia)

B Patogenitas a gazdaszervezetre

B Kozegészséglgyi (zoonodtikus) veszély

B Ezen tényez8k kombinacioja

Ennek az iranyelvnek az a célja, hogy attekintést adjon ezekrdl a férgekrdl és azok jelentéségérdl, valamint
javaslatot tegyen a legfontosabb fajok elleni védekezési intézkedésekre az allatok és/vagy az emberek
fert6z6désének a megel6zése érdekében.

Az egyszerliség érdekében, ebben az iranyelvben emlitett fonalférgek, galandférgek és mételyek “férgekként”
a terapias készitmények “anthelmintikumként” és a kezelés féregtelenitésként fog szerepelni.

T A. vasorum-ot gyakran francia szivféregnek emlitik, hogy a Dirofilaria immitis-t6] megkllonboztessék: mindkét parazita kifejlett
(adult) férgei a tiddartériakban és a jobb szivfélben talalhatok. Azonban a tobbi hasonlé metastrongyloida tidéférgekkel valé
taxondmiai csoportositasa, valamint a tidében talalhato elsé stadiumu féreglarvak okozta (verminous) tidégyulladas miatt, az A.
vasorum-ot néha tudéféregnek is nevezik.



HATASKOR

Az ESCCAP kutatason alapulo, fiiggetlen tanacsadast nyujt. Az ESCCAP célja egy olyan iranyelv kidolgozasa,
amely atfogod informacidkat és tamogatast nyujt az allatorvosok és az allattarték szamara mind a kutyak
és macskak féregfert6zései elleni sikeres védekezésben. Ez az iranyelv a tarsallatok legfontosabb, mind
a bélcsatornaban és azon kivll (extraintesztinalisan) élé férgeire Osszpontosit. Egyéb kutya és macska
parazitakkal mas iranyelvek foglalkoznak; ezekre adott esetben a szévegben hivatkozunk. Az ektoparazitak, a
felszini gombas (mikdzisok) fertézések, a vektor-terjesztette betegségek és a bélcsatornaban él6 egysejtliek
(protozoak) elleni védekezésrdl tdbb informacidért keresse fel az ESCCAP iranyelveit: a www.esccaphungary.
hu/iranyelvek, és angol, ill. egyéb nyelven a www.esccap.org/guidelines oldalak.

A JELENLEGI HELYZET ES A FELMERULO VESZELYEK

Europdban a kedvtelésbdl tartott allatok utaztatdsanak a ndvekedése és a klimavaltozas valdszinlleg
befolyasolja bizonyos belsd él6skddbék okozta jarvanytani helyzetet, vagy azok kilonb6z8 régidkba vald
eljutasat. A ritka betegségek gyakoribba valhatnak a jelenleg nem endémias teriletekre térténd fokozott
behozatal miatt. Ezenkivlil az Eurdpai Unidn belll, a Schengeni Szerz6dés szerinti hatarellenérzések
megszlintetése (a Brexit elétt) és a PETS Utazasi Rendszer Egyesilt Kirdlysagban térténé végrehajtasa
megkonnyitette az utazast a kontinentalis Eurdpa kiilonbdz6 orszagai kdzott, és az Egyesilt Kirdlysag
kivételével, nincsenek vagy csak korlatozottan térténik az egyik orszagbdl a masikba utaztatott kedvtelésbdl
tartott allatok vamellenérzése. Mig a tulajdonosukkal egytitt utazé tarsallatok teszik ki az allatok mozgasanak
donté részét, nagyszamu kutyat és kisebb részben macskat most az allatvédd szervezetek helyeznek at,
példaul a mediterran orszagokbdl a maganhaztartasokba egész Eurdpaban. Ez kiiléndsen jelent8s, mivel a
Mediterraneum egy olyan terilet, ahol a parazitak, mint példaul a Dirofilaria immitis nagyon elterjedtek.

Az allatgydgyaszati készitmények szigoru vizsgalati folyamaton mennek keresztiil, mielétt az eurdpai vagy
nemzeti hatésagok jovahagyjak azokat, és minden egyes felhasznalasi okot tudomanyosan meg kell indokolni.
Az dllatorvosokat ezen készitmények megfelelé hasznalatara a hatdlyos nemzeti jogszabalyok szerint képezik
ki. A legtobb, a tarsallatok belsd él6skoddi elleni készitmény (endoparazitikumok) megel&zési vagy terapias
célbdl alkalmazhaté az endoparazitak elleni védekezésben.

GYAKORI FERGEK ELLENI EGESZ ELETRE SZOLO VEDEKEZES

A parazitas fert6zéseket a belsé és kilsé él6skdddk elleni védekezésen és kezelésen keresztiil kell ellendrizni.
Néhany parazitas fert6zés szigoruan az életkorral fligg 6ssze; a kockazat az allat koraval folytatédik és ezért
fontolora kell venni, hogy minden kutya és macska megfelel§ féreg elleni védekezésben részesuljon egész
életében. Az dsszes féreg elleni rutinszer( kezelés és megel6zés az egyes orszagok jogszabalyaitdl, az
allatorvosi szakemberektdl, a helyi jarvanytani kérilmények figyelembevételétdl, a tulajdonos észlelésétdl és
az egyeéni kockazati értékelésektdl figg, mint példaul a vadasz kutyak, az el6z8 tuddféreg kitettség, nyers
hus diéta stb. A zoondzis lehetéségét és annak kdvetkezményeit is fel kell mérni. Ezért a féregtelenitési
eljarasoknak mindig az allatorvos szakember tanacsa szerint kell torténniiik. Lasd az 1. és 2. abrat: A
kutyak és macskak egyedre szabott féregtelenitési programijai



Felhivjuk a figyelmet a kdvetkez6kre:

B Azokban az orszagokban vagy régiokban, ahol a rutinszerd kezelések jogszabalyi vagy egyéb okok miatt
nem elfogadhatok, rendszeres bélsar vizsgalat javasolt. A. Az egyedekre szabott kezelési és védekezési
javaslatokért tekintse meg a jelen irdanyelvben a parazitakkal foglalkozd specialis részeket.

B Kereskedelemben kaphatoé tapok vagy a fétt (belsé hémérséklet legalabb 65°C 10 percig kezelve) vagy a
mélyh(it6tt (legalabb egy hétig -17 és -20°C kozo6tt tartott) ételek meg fogjak akadalyozni a nyers hus altal
terjedd parazitas fert6zéseket (lasd a 3. és a 5. tablazatokat)

B Akutyaknak és a macskaknak nem szabad engedni, hogy hozzaférhessenek ragcsaldokhoz, szarvasmarhak
és juhok teteméhez, placentdjukhoz vagy elvetélt magzataikhoz.

B A kutyak és macskak koprofagiajat meg kell elézni a rendellenes (aberrans) gazdaszervezet fert6zésének
(alveolaris echinococcosis) elkerlilése érdekében.

B A kutyaknak és macskaknak mindig friss, ivovizet kell biztositani (pocsolyakbdl vald ivast nem szabad
megengedni).

Amikor egy specifikus féregfert6zést diagnosztizalnak, a fert6zést megfeleléen kezelni kell, majd megel6z6
intézkedéseket kell bevezetni. A tlineteket mutaté kutyakat vagy macskakat fizikai vizsgalatnak kell alavetni,
ideértve a vonatkozd parazitakkal kapcsolatos diagnosztikai eljarasokat, és a teljes kortérténetet kell
figyelembe venni, mivel ezek kulcsfontossaguak a parazitas fertézések diagnosztizalasahoz, kezeléséhez és
a védekezéshez.

Egészséges kutyak és macskak szamadra, a féregfertézés megel6zése elengedhetetlen. A megel6z8
intézkedések leegyszerUsitése érdekében az ESCCAP harom ,kulcsfontossagu” parazita csoportot hatarozott
meg, amelyek sulyos betegségeket okozhatnak, zoondzis kockazatot jelentenek, és/vagy nagy gyakorisaggal
fordulnak elé Eurépa néhany vagy egész terlletén:

B Orsoférgek (Toxocara spp., Toxascaris leonina) (minden terlleten gyakori)
B Echinococcus spp. (lasd az elterjedtséget mutatd 9. és a 10. abrat)

B Szivféreg (Dirofilaria immitis lasd az elterjedtségrél szolé 18. abrat; Angiostrongylus vasorum Eurdpa-
szerte endémias foltokban eléfordul).

Az orsoféreg-fertézések Eurdpa-szerte eléfordulnak, mig a tobbi fertézés eloszlasa féldrajzilag 6sszefligg. Az
Echinococcus spp. és/vagy D. immitis/A. vasorum az orséférgek elleni védekezési intézkedésekhez t6rténé
hozzaadasaval, alapvet6 védekezési tervek készithetdk a kutyak és a macskak szamara barhol Eurépaban.

B Az Echinococcus multilocularis-ra endémias terlleteken, azokat a kutyakat, amelyek vadaszhatnak és
apré zsakmanyokat elfogyaszthatnak, havonta kell kezelni olyan készitménnyel, amely hatékony ezen
parazita ellen.

B Az Echinococcus granulosus-ra endémias terlleteken, azokat a kutyakat, amelyek hozzaférhetnek a
belséségekhez vagy a haszonallatok teteméhez legalabb hat hetenként kell kezelni hatékony készitménnyel.

B A Dirofilaria-fajokra endémias terlleteken, a vektor-szezonban havonta adott vagy hosszu hatasu
injekcids megel6z6 kezelés ajanlott. Angiostrongylus vasorum-ra rendémias terlleteken, a parazita elleni
rendszeres diagnosztikai ellenérzés vagy havonta toérténé anthelmintikus kezelések, ezen parazita ellen
megakadalyozza a jelentds klinikai tlinetek megjelenését.

B Olyan terlleteken ahol a csak a Toxocara-fajokat kell figyelembe venni, évente legalabb négyszer ajanlott
féregteleniteni, ha a kutyakat és a macskakat a hazon kivil tartjak vagy lehetéségik van kijarni.

Mas parazitak, igy a kampodsférgek, ostorféreg, tidéférgek és mas galandféreg fajok elleni védelem sziikség
szerint hozzaadhato. Az dsszes parazita elleni megfeleld anthelmintikus kezelés meghatarozhato, és az allatok
kezelése megfeleld id6kdzonként megtorténhet.

A macskak és kutyak felel8s tartasa magaban foglalja a bélsarvizsgalattal torténd rendszeres egészséglgyi
ellendrzéseket és mas teszteket (pl. szeroldgiai) és a féregtelenitést. Az anthelmintikum hatékonysaganak
vizsgalata mérlegelhetd.

Az egyes tarsallatok parazitairdl a részletesebb szempontok a kildn parazita részekben talalhatok.



Kutya bent él

A kutya kizarolag bent él, vagy nagyon korlatozottan jar ki a
szabadba, azaz nincs kézvetlen kapcsolata mas kutyakkal,
és nem fér hozza parkokhoz vagy kertekhez. A kutyat nem
etetik nyers hussal és/vagy nem fogyaszt csigakat, meztelen
csigakat vagy zsakmany allatokat.

Kutya rendszeresen kijar a szabadba

A kutya rendszeresen kijar a szabadba, gyakran szabadon
barangol feliigyelet nélkiil, és van kézvetlen kapcsolata
mas kutyakkal. A kutya vadaszo viselkedést mutat és/vagy
fokozott hajlamot mutat zsakmany allatok, bels6ségek
elfogyasztasara vagy nyers hussal etetik.

A kutya hajlamos meztelen és hazas csigakat enni, vagy
kapcsolatba keriil veliik és/vagy fiivet eszik.

B KOCKAZATU CSOPORT

A KOCKAZATU CSOPORT

C KOCKAZATU CSOPORT D KOCKAZATU CSOPORT

Kezelés évente 1-2
alkalommal a bélben é16
fonalférgek ellen vagy
bélsarvizsgalat elvégzése és
a lelet alapjan kezelés*.

*

gyakorisaganak.

Kezelés évente 4 alkalommal
a bélben €16 fonalférgek
ellen vagy bélsarvizsgalat
elvégzése és a lelet alapjan
kezelés*.

Az alternativ vizsgalatok gyakorisdga megfelel az ajanlott kezelések

Kezelés évente 4-12
alkalommal a bélben é16
fonalférgek és a tiid6férgek**
ellen vagy bélsarvizsgalat
elvégzése és a lelet alapjan
kezelés*.

Kezelés évente 4-12
alkalommal a bélben €él6
fonalférgek és a tiid6férgek**
ellen vagy bélsarvizsgalat
elvégzése és a lelet alapjan
kezelés*.

Kezelés évente 12
alkalommal a galandférgek
ellen.

Kezelés évente 4-12
alkalommal a galandférgek
ellen.

**  Beleértve a francia szivférget, az Angiostrongylus vasorum-ot

KUTYAK KIEGESZITO KEZELESEI

Orséférgek

Kolykok

A megszUletés utani 14. napon el6szdr, aztan 2 hetenként az elvalasztas utani 2. hétig. Ha
folyamatosan fokozott fertézésveszély all fenn (pl. kdlyokkutya jatszécsoportok vannak) havi
kezelések sziikségesek hat hdnapos korig.

Vemhes szukak

A kolykokre valé atvitel csdkkentése érdekében a vemhes néstényeknek makrociklikus
laktonokat lehet adni a vemhesség 40. és 55. napja koril, vagy fenbendazolt naponta a
vemhesség 40. napjatol az ellést kovetd 2. napig.

Szoptaté szukak

Kolyokkutydk els6 kezelésénél féregtelenités (ellés utan 2 héttel).

Kutyak fokozott fertézési kockazattal, pl. azok,
amelyeket sportban, versenyeken, kiallitdsokon
hasznaltak vagy kennelekben tartottak stb.

Két kezelés: maximum 2 héttel az esemény el6tt és 2 héttel utana. Kennelek esetében:
havonta egyszer tervszerU féregtelenitést kell alkalmazni, vagy négyhetente a bélsarmintakat
vizsgalni és a lelet eredményétdl fliggéen kezelni.

Szolgdlati kutydk, pl.: terapias, ment6 vagy rendérségi
kutyak

A kockazatelbiralastol fliggéen havonta egyszer alkalmazni a tervezett féregtelenitést, vagy
havonta megvizsgalni a bélsarmintakat, és a leletek szerint kezelni.

Kisgyermekekkel (5-6 év alattiakkal), legyenguilt
immunrendszer( vagy idés egyénekkel egyiitt él6
kutyak

A kockazatelbirdlastol fliggéen, havonta egyszer alkalmazni a tervezett féregtelenitést,
vagy ha az Echinococcus fert6zés kockazata alacsony, havonta egyszer megvizsgalni a
bélsarmintakat, és a lelet szerint kezelni.

Tudé6férgek/francia szivféreg

A kutya hajlamos meztelen és/vagy hazas csigakat
enni, vagy érintkezik ezekkel, flvet eszik

Az egyéni kockazatelbiralastol fliggéen, pl. a kuldnféle csigak fogyasztasanak intenzitasa és a
jarvanytani helyzet alapjan, havi megel6zé kezelésre lehet szilkség.

Galandférgek

Echinococcus spp. altal endemikus teruletekre/
terliletekrdl torténd utazas vagy behozatal.

Fert6zésveszélynek kitett kutyak féregtelenitése az utazads megkezdése utan 4 héttel, majd
ezt kdvetden 4 hetente, az utolsé féregtelenitést legkésdbb a visszatérés utan 4 héttel kell
elvégezni. Azonnali féregtelenités behozatal utan.

Nyers hust és/vagy belséségeket fogyaszt, zsakmany
allatokat eszik

Azokat a kutyakat, amelyeket nem kelléen hékezelt (10 perc, maghémérséklet 65°C) vagy
nem kell6en fagyasztott (egy hét, -17 és -20°C kdz6tt) nyers hussal etetnek, 4 hetente kell
galandférgek ellen kezelni.

Bolha vagy ragoétetd (mint a Dipylidium vektorai)
okozta fert6z6ttség

Egyszer, amikor a fert6zés létrejott.

Szivféreg (Dirofilaria immitis)!

Szivférgesség szempontjabdl endemikus terileteken
€16 kutyak (lasd a 18. abrat)

Az atvitt fert6z6 harmadik stadiumu larvak elleni kezelés makrociklusos laktonokkal havonta
(vagy a megfelelé hasznalati utasitas szerint) a szinyogszezon alatt és a szdnyogszezon
végét kovetd 30 napig

Szivférgesség szempontjabdl endemikus teriletekre
utazas

Szunyogszezon alatt, az atvitt harmadik stadiumu larvak elleni makrociklikus laktonokkal
torténd profilaktikus kezelés az endémias teriletre torténd érkezést kdvetd 30 napon belll,
majd tovabbi kezelések havonta a visszatérést kdveté 30 napig.

Szivférgesség szempontjabdl endemikus tertletekrdl
importalas

Koézvetlenil a importalast kdvetéen egyszeri profilaktikus kezelés makrociklikus laktonokkal
a harmadik stadiumu larvak és mikrofilaridk ellen. El6zetes vizsgalat a behozatalkor fennallé
fert6zések felderitésére, és legkordbban 6 hénappal késébb ismételt vizsgalat.

o A féregtelenitést mindig az allatorvos javaslatara kell végezni. A bélben é16 fonalférgek és tid6férgek esetén, a bélsar rendszeres koproldgiai
vizsgalata (végll is féregtelenitéssel egyiitt) alternativaja lehet a megszokott féregtelenitésnek, ha azt ugyanolyan gyakorisaggal végzik, mint a

javasolt kezeléseket.

e Ha egy allat bélben €16 fonalférgekkel valo ferté6zésének egyedi kockazata nem biralhato el egyértelmien, a kutyat évente legalabb négyszer
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kell féregteleniteni, vagy a bélsarat megvizsgalni. Ugyanez vonatkozik elvileg a galandféreg-fert6zésre is, bar a galandféreg-fert6zés
bélsarvizsgalatokkal torténé kimutatasanak megbizhatésaga alacsony (a Dipylidium kivételével, amely esetében a koproantigén-teszt nagy
érzékenységgel teszi lehetévé a kimutatast). Ezért a javaslat az, hogy évente legalabb négyszer kell a galandférgek ellen kezelni. Tanulmanyok
kimutattak, hogy az évi 1-3 féregtelenités nem nyujt elegendé védelmet.

1 A szivférgesség szempontjabol endémias terlileteken a bent €16, de sétaltatni vitt kutyak ki lehetnek téve a szlinyogoknak, ezért fontoléra kell

venni a Dirofilaria elleni prevencioét. A kutyak és macskak szivférgességérdl részletes informaciokat az ESCCAP 5. (GL5) iranyelvében talal:
“Vektorok altal terjesztett betegségek elleni védekezés kutyaknal és macskaknal” a www.esccaphungary.hu, és angol, ill. egyéb nyelven a www.
esccap.org oldalon.

1. abra: A kutyak egyedre szabott féregtelenitési programja



Macska bent él

A macska kizarolag bent él, vagy csak egy bekeritett teraszra
vagy kertbe tud kijarni. Nem valészindi, hogy ragcsalékat vagy
mas zsakmanyt eszik.

A KOCKAZATU CSOPORT

Kezelés évente 1-2 alkalommal a bélben éI6 fonalférgek ellen
vagy bélsarvizsgalat elvégzése és a lelet alapjan kezelés.

Macska szabadon kijarkalhat

A macska korlatlanul kimehet a szabadba, és kézvetlen
kapcsolatban all mas macskakkal. Nem zarhato ki a vadaszati
viselkedés, valamint a ragcsalok vagy mas zsakmany
elfogyasztasanak lehet6sége.

B KOCKAZATU CSOPORT

Kezelés évente 4-12 alkalommal a bélben €16 fonalférgek ellen
vagy bélsarvizsgalat elvégzése és a lelet alapjan kezelés.

Kezelés évente 4-12 alkalommal a galandférgek ellen.

MACSKAK KIEGESZIT® KEZELESEI

Orséférgek

Macskakolykék

El6szor 3 hetes korban, majd 2 hetente ismételni a valasztas utani
masodik hétig. Ha folyamatosan fokozott fert6zésveszély all fenn (pl.
szabadon kéborlas): havonta kezelések 6 hénapos korig.

Vemhes macskak

Az ellés varhaté id6épontja el6tt korllbelll hét nappal végzett egyszeri
emodepszid spot-on kezelés megakaddlyozza a Toxocara cati larvak
laktogén Uton torténd atvitelét a kdlydbkmacskakra.

Szoptaté macskak

A macskakolykok elsd kezelésével egyidejiileg kell kezelni (3 héttel az
ellés utan).

Macskak fokozott fertézési kockazattal, példaul azok, amelyeket a
versenyekre, kidllitdsokra visznek vagy a tenyészetekben tartottak stb.

Két kezelés: 2 héttel az esemény el6tt és 2-4 héttel utana. Macskahazak
esetében: havonta egyszer tervezett féregtelenitést kell alkalmazni, vagy
négyhetente ellendrizni kell a bélsarmintakat, és a leletek szerint kezelni.

Kisgyermekekkel (5-6 év alattiakkal), legyengilt immunrendszer( vagy
id6és egyénekkel egyitt él6 macskak

A kockazatértékeléstdl figgéen, havonta egyszer alkalmazni tervszer(
féregtelenitést, vagy havonta egyszer megvizsgalni a bélsarmintakat, és a
leletek szerint kezelni.

Galandférgek

Nyers hust és / vagy belséségeket fogyaszt, zsakmanyt eszik vagy
vadaszik

A macskakat évente legalabb négyszer kell bélsarvizsgalattal ellendrizni,
és a leletek szerint kezelni, vagy legaldbb négyszer kell féregteleniteni.
A macskak galandférgességében a Hydatigera taeniaeformis (kordbban
Taenia taeniaeformis) fertézések dominalnak.

Az Echinococcus multilocularis (roka galandféreg) endémids terlleteken
a ragcsalokat fogyaszté macskak fertézd petéket Grithetnek, amelyek
veszélyt jelentenek az emberre. A kutyakhoz képest azonban a peték
Uritésének kockazata jelentésen kisebb. A rezidudlis kockazat nullara
csokkentése érdekében gyakoribb kezelések alkalmazhatok. A havonta
torténd kezelések (évente 12 alkalommal) megakaddlyozzak a peték
Uritését.

Bolha (mint a Dipylidium vektora) okozta fert6z6ttség

Egyszer, amikor a fert6zés létrejott.

Echinococcus multilocularis

Macskak Echinococcus multilocularis petéket ritkan Uritenek és ezért a
fertézésnek kicsi a jarvanytani jelentésége.

Tiudoéférgek (Aelurostrongylus abstrusus, Troglostrongylus spp.)

Magasan endémias terlleteken a szabadba kijuté macskak, amelyek
meztelen vagy hazas csigakat fogyaszthatnak, vagy paratenikus
gazdaszervezetekre, példaul madarakra, hiillékre vagy egerekre
vadaszhatnak

Egész évben havonta megel6z6 kezelést kell végezni a tid6férgek ellen.

Szivféreg (Dirofilaria immitis)*

Macskak, melyek a szivféregre endémias terlleteken élnek
(lasd 18. abra)

Makrociklusos laktonokkal torténd kezelés az atvitt harmadik stadiumu
larvak ellen havonta a sziinyogszezon alatt és a sziinyogszezon
befejezését kovets 30 napon keresztil.

Szivférgesség szempontjabdl endemikus teriiletekre utazas

Szlnyogszezon alatt, az atvitt harmadik stadiumu larvak elleni
makrociklikus laktonokkal térténé profilaktikus kezelés az endémias
teruletre torténd érkezést kdvetd 30 napon bellil, majd tovabbi kezelések
havonta a visszatérést kdvetd 30 napig.

Szivférgesség szempontjabdl endemikus teriletekrdl importalas

Kozvetlenll a importalast kdvetéen egyszeri profilaktikus kezelés a
makrociklikus laktonokkal a harmadik stadiumu larvak és mikrofilariak
ellen. El6zetes vizsgdlat a behozatalkor fenndll6 fertézések felderitésére,
és legkorabban 6 honappal késébb ismételt vizsgalat.

A féregtelenitést mindig allatorvos javaslatara kell végezni. Az A és B csoportban javasolt rendszeres bélsarvizsgalat (ezt kdvet6 féregtelenitéssel
egyitt) jo alternativaja lehet a megszokott féregtelenitésnek, ha ugyanolyan gyakorisaggal végzik, mint a javasolt kezeléseket.

Ha egy allat bélben éI6 fonalférgekkel valé fert6zésének egyedi kockazata nem biralhato el egyértelmiien, a macskat évente legalabb
négyszer kell féregteleniteni. Ugyanez vonatkozik elvileg a galandféreg-fert6zésre is, bar a galandféreg-fert6zés bélsarvizsgalatokkal térténé
kimutatasanak megbizhatésaga alacsony (a Dipylidium kivételével, amely esetében a koproantigén-teszt nagy érzékenységgel teszi lehetévé a
kimutatast). Ezért a javaslat az, hogy évente legaldbb 4 alkalommal kell a galandférgek ellen kezelni. Tanulmanyok kimutattak, hogy az évi 1-3
féregtelenités nem nyujt elegendd védelmet. A 3 havonta végzett féregtelenités nem feltétleniil el6zi meg a patens fert6zéseket.

*

A kutyak és macskak szivférgességérdl részletes informaciokat az ESCCAP 5. (GL5) irdanyelvében talal: “Vektorok altal terjesztett betegségek
elleni védekezés kutyaknal és macskaknal” www.esccaphungary.hu, és angol, ill. egyéb nyelven a www.esccap.org oldalon.

. abra: A macskak egyedre szabott féregtelenitési programja
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FERGEK BIOLOGIAJA, DIAGNOSZTIKA ES VEDEKEZES

1. Orséférgek (Toxocara spp., Toxascaris leonina)

Toxocara canis nagy meéretl, vékonybélben €l fonalféreg (nematoda), a kifejlett (adult) férgek mérete elérheti
a 15 cm hosszusagot is, fiatal kutyak betegségét okozhatja. Hasonléan, a Toxocara mystax (syn. cati) is a
vékonybélben él, az adult hossza a 10 cm-t is elérheti, a fiatal macskak betegségét okozhatja. A két el6bb
emlitett, kutyakra és macskakra jellemzé orséférgekkel ellentétben a Toxascaris leonina mind kutyakban, mind
macskakban eléfordul, és kdlcsdnosen fertéz6. Ez a parazita, amely akar 12 cm hosszu is lehet, ritkdbban
fordul elS, mint a Toxocara fajok és kevésbé patogén is.

Toxocara-fajok okozta fert6zottség a kolydkkutyakban és a kdlydkmacskakban, de az idésebb allatokban
is el6fordul. Az emberek megfert6z6dhetnek, ha véletlendl lenyelik a fert6zéképes petéket vagy larvakat
tartalmazo, nem kell6en f6z6tt hust esznek.

kutyak, amelyek fert6zéképes petékkel,
kiseml&sokkel vagy nem kell6en f6z6tt
hussal fert6zédtek

petékkel

fert6z6dott kisemlésdk bélsarral Gralé

peték

placentan vagy
a tejjel torténé atvitel

emberek a a kolykokre
fert6z6ké6gs petékkel
fertéz6dhetnek
| @ '®)\
-
N, ¢
aney,

peték a kornyezetben
évekig életben maradhatnak

bélsarral Urilé peték

3. abra: Toxocara canis fejlédésmenet

macskak, melyek kisemlésokkel,
fert6z6képes petékkel, vagy nem £
kelléen f6z6tt hussal fert6zédtek

petékkel fert6z6dott
kisemlGsok

bélsarral trilé
peték

tejjel torténé
atvitel

fert61|6§('¢é)es petékkel
fert6z6dhetnek

®

peték a kdrnyezetben
évekig életben maradhatnak

bélsarral lirtl6 peték

4.abra: Toxocara mystax (syn. cati) fejlédésmenet



Az adult férgek a vékonybélben (5. abra) élnek, ahol a
petéket lerakjak és ezek a bélsarral lrliinek. A peték
néhany hét alatt fert6zévé valhatnak és ezek évekig
a kornyezetben életképesek maradhatnak. Kutyak
és macskak a kornyezetben lévd fert6zéképes
peték lenyelésével fertéz8dhetnek (6. abra). Kutyak
és macskak akkor is fert6zédhetnek, amikor nem
kelléen f6z6tt hust vagy fertézott vivégazdat
zsakmanyolnak (pl. ragcsalokat).

A vékonybélben a petékbdl kikelt larvak behatolnak
a bél faldba. A Toxocara-larvak maj-tidé-trachea
vandorlason mennnek keresztil, alarvak felkdhogés
és lenyelés révén visszatérve a vékonybélbe befejezik
a vandorlast és igy a fejlédésmenet befejezédik (3.
és 4. abra). A vemhesség 42. napjatdl a placentan
keresztll a larvak atjuthatnak a magzatba és
késébb tejjel a szopas soran felvett larvakkal is
fert6z8dhetnek a kolykok (3. abra). A kdlydkmacskak
a tejjel fert6zé8dhetnek (4. abra).

5. abra: A fert6z6tt kutyak és macskak vékonybelében
élnek a kifejlett férgek

T. leonina petékkel valo fertézés esetén a kiszabadult larvak nem vandorolnak, hanem a bélfalban valo
vedlés utan visszatérnek a bél lumenébe, ahol ivarérett stadiumba fejlédnek, és korllbelll 7-10 hét utan
petéket Uritenek. Szomatikus migracio el6fordulhat nem kutya-/macskafélékben, amelyek ezutan paraténikus
gazdaként mUiikddhetnek.

Patens Toxocara-fert6z6ttség gyakran el6fordul felnétt kutyakban és macskakban. A T. canis fert6zottségben,
a peték a fert6z6képes peték elfogyasztasa utan korlilbelll 4-8 héttel Urlinek ki (fiatal kutyak: 4-6 hét;
korilbelll egyéves kutyak: 6-8 hét), de legkorabban a sziletést kdvetd 16. naptdl a méhen belll fertézodott
kolyokkutyaknal. A kismacskak laktogén uton tortént fert6z6dése utan a prepatencia legalabb négy, de
altalaban nyolc hét. A paratenikus gazdaszervezetek elfogyasztasa utan korilbelll egy honap is eltelhet,
mire a T. canis vagy a T. cati peték a bélsarral trlinek.

Feln6tt allatok esetében rendkivil valdszindtlen,
hogy a fert6zések klinikai tlinetekkel jarjanak, ezért
nehéz megallapitani, hogy a kutya mikor fert6z6dott,
hacsak rendszeres bélsarvizsgalatokat nem
végeztek. A kutyakdlykok in utero, vagy a szoptatas
soran sulyosan fert6z6dhetnek T.canis férgekkel, és
ezek sulyos betegséget okozhatnak, még miel6tt
a diagnozist bélsarvizsgdlattal feldllithatnak. Ezen
kivil ezek a parazitdk szapora peterakok, néhany
féreg nagyszamu petét képes termelni, amelyek a
koérnyezetben hosszu ideig képesek tulélni.

A rendszeres bélsarvizsgalatokkal megallapithato,
hogy egy dllat fert6zott-e a Toxocara kifejlett
stadiumaival. A felszindUsitasi modszereket a
jellegzetes orsoféreg-peték kimutatasara hasznaljak.
Egy ideje mar kereskedelmi forgalomban kaphato
koproantigén moédszerek (ELISA) is elérheték. Ezek
bizonyitottan kimutatjak a T. canis fertézést, még
a prepatens vagy a postpatens kovetd idészakban
is, és nyilvanvaldan nem vezetnek fals-pozitiv =
eredményre, amikor a koprofagias uton lenyelt 6. abra: Toxocara mystax (syn. cati) fertéz6képes pete
Toxocara-peték eljutnak a belekbe.
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Az orsoéférgek fokozott zoonotikus potencidllal rendelkeznek. A fertéz6képes orséféreg-peték szajon at
torténd felvételét kdvetben, a larvak elkezdhetnek vandorolni a testben (larva migrans complex). Ez sulyos
kovetkezményekkel jarhat az emberi egészségre nézve (lasd MIT TEGYEN A TULAJDONOS A ZOONOTIKUS
BETEGSEGEK MEGELOZESE ERDEKEBEN cim(i fejezetet). Ezen okok miatt, a Toxocara-fajok okozta
fertézések minden koru kutyanal és macskanal figyelmet érdemelnek.

B A kutyakélykoket megfelel6 féregellenes szerekkel (anthelmintikumokkal) kell kezelni 14 napos koruktdl
kezdve. Ezutan a kezelést kéthetente meg kell ismételni a valasztas utani masodik hétig, utana hathénapos
korukig havonta kell kezelni.

B Mivel kismacskakban prenatalis fert6z8dés nem torténik, a kéthetenkénti kezelést elég 3 hetes korban
kezdeni és kéthetente ismételni a valasztas utani masodik hétig, utana hathdénapos korukig havonta kell
kezelni. Ha folyamatosan fokozott fertézésveszély all fenn (pl. szabadon kdborlas), a havi kezeléseket 6
honapos korig kell elvégezni.

B A kutyakodlykokre torténé atvitel csokkentése érdekében a vemhes szukaknak makrociklusos laktonokat
lehet adni a vemhesség 44. és 55. napja kézoétt, esetleg a vemhesség 40. napjatdl kezdve fenbendazolt
naponta, az ellést kdvetd napig.

B Vemhes macskakat a varhaté ellés el6tt korllbelll hét nappal az emodepszid spot-on-nal kell kezelni,
hogy megel6zzik a Toxocara mystax (syn. cati) larvak tejjel térténd atvitelét a kdlydkmacskakra.

B A szoptatés szukakat és anyamacskakat kolykeik elsd kezelésével egyidejlileg kell kezelni, mert ekkor
gyakran tlinetekben megnyilvanulé fertézés alakulhat ki bennik.

B Afelnétt kutyak és macskak vonatkozasaban, az ESCCAP egyedi kockazatbecslést javasol minden allat
esetében, hogy megallapitsak, szikséges-e féregellenes kezelés, és ha igen, milyen gyakran. Meglepden
kevés azinformacio az Ujrakezelésiid6kdzdkrdl akkor, amikor parazitaterhelés és kornyezeti szennyezettség
all fenn. Ennek megfelel6en a maximalis ismételt kezelések k6zotti id6kodzok eltérbek lehetnek a kildnb6zé
epidemioldgiai korilmények kozott. A jelenlegi informacidk arra utalnak, hogy az éves vagy kétévente
térténd kezeléseknek nincs jelentds hatasuk a populacion bellili patens fertézés megelézésére. Ezért, az
évi legalabb négyszeri kezelési gyakorisag altalanos ajanlas, ha a fert6zés kockazata ismeretlen, vagy ha
a fertézések diagnosztikai vizsgalatokkal nem zarhatok ki.

B Diagnosztika nélkll, az allat egyedi helyzete és az ebbdl adédd ajanlott féregtelenitési gyakorisag csak
megbecsilhetd.

B A fals-pozitiv koproszkdpos eredmények viszonylag gyakoriak azoknal a kutyaknal, amelyek T. cati/T.
canis petéket tartalmazé macska- vagy kutyairiléket fogyasztanak: a koprofagia tévesen fals-pozitiv
eredményeket okozhat, és gydgyszerrezisztenciara utalhat. Az ilyen esetek kiterjesztett elemzésekkel,
azaz koproantigén teszttel (vagy a koprofagia mintavétel el6tti elkertilésével) meghatarozhaték.

B Eddig, nincs bizonyiték a Toxocara esetében anthelmintikum elleni rezisztenciara, gyanu esetén elészor a
koprofagiat kell kizarni.

B Mivel a Toxocara spp. esetében a larvaknak a paratenikus gazdak (ragcsaldk) ragadozok altali, vagy a
fertézoképes peték kdrnyezetbdl t6rténd felvétele esetén a prepatens periddus kicsit tébb mint négy hét,
a havonkénti kezelés minimalisra csokkenti a patens fertézés kockazatat, és ez javallott kockazat esetén,
példaul, amikor a tarsallat kisgyerekekkel van egytitt a lakasban, és gyakori a fertézési veszély (szabadon
jarkalhat az allat, vagy kijar a kertbe).

B Az ismételt kezelések alternativdjaként bélsarvizsgalatokat lehet végezni megfeleld idékdzdnként,
amelyeket pozitiv leleteket kdvetéen féregellenes kezelés kdvet (ld&sd A FEREGFERTOZESEK
DIAGNOZISA fejezetet). Ezt a megkdzelitést kell alkalmazni azokban az orszagokban, ahol a rutinszer(
kezeléseket jogszabalyi okokbdl nem fogadjak el. Azonban a bélsarvizsgalatok kézott a fertézdképes
peték Uritése még mindig lehetséges, és nem megel6zhets. Ovatosan kell kezelni a negativ eredmény(i
bélsarvizsgalatokat: teljes biztonsaggal nem allithatd, hogy egy allat nem fert6zott orsoférgekkel prepatens
fert6zések esetén, vagy amikor az Uritett peték szama a kimutathatésagi hatér alatt van.

A Toxocara spp. fertézésekre, jellemzdikre, a kockazati tényezbkre, klinikai tinetekre, diagndzisra és kezelésre
vonatkozoé informaciokért lasd a 2A és 3-7. tablazatokat.



2. Galandférgek

Echinococcus granulosus sensu lato és Echinococcus multilocularis

Az Echinococcus granulosus (kutya galandféreg) egy kisméretl cestoda, amely a kutya és néhany mas kutyaféle
vékonybelében él, kivéve a rokat. Az Echinococcus multilocularis (roka galandféreg) egy kisméretl cestoda,
amely a rokak, nyestkutyak, néhany egyéb kutyaféle, ritkan kutyak, igen ritkdn macskak vékonybelében él. Az
életciklusuk a 7. és 8. abran lathato.

Mindkét galandféreg, az E. granulosus és az E. multilocularis is a kdztigazdakban a bélen kiviili metacestoda
stadiumokat idéz eld, és mindketté komoly kdzegészségligyi jelentéségl zoondzis. Emberekben az E.
granulosus cisztas echinococcosist, az E. multilocularis alveolaris echinococcosist okoz, amely, ha nem
kezelik, akar végzetes is lehet. Mindkét forma cisztaképzddéssel jar, leggyakrabban a majban (E. multilocularis,
E. granulosus), illetve a tidében (E. granulosus csoport, ezen belll E. ortleppi, az uUn. szarvasmarha
torzs). Ezek a fert6zések a végleges gazda altal Uritett peték vagy izek (proglottisok) lenyelését kdvetben
kovetkezhetnek be. A peték azonnal fert6zéképesek a kbdztigazdakra és az emberekre (aberrans gazda). A
kutyak is megfert6zédhetnek a peték elfogyasztasa révén, és alveolaris echinococcosis alakulhat ki naluk.

VEGLEGES GAZDAK
hydatida cisztakat
tartalmazé nyers belsé ! Az emberek a petéket kutya bélsar-

szerveket esznek ¥\ A0 ral, vagy kutyaval és/vagy

macskaval torténé kozvetlen érint-
kezést kovetden kéz - szaj kontak-
n

%
\ “ tussal vehetik fel, vagy a petéket
B\ N \ kozvetleniil a kérnyezetbdl felvéve
" 3 vagy szennyezddott étellel
: fert6z6dhetnek.
M

a peték
hydatida cisztak fejlddnek bélsarral a kérnyezetbe
S ki az oncosphaerakbdl keriilnek

\ -
; W o)
T 5 WED ABERRANS (nem szokasos) GAZDAK
KOZTIGAZDAK a peték oncosphaerakat
felveszik a petéket a kérnyezetbdl tartalmaznak

7. abra: Az Echinococcus granulosus fejlédésmenet

az emberek szennyezett
étellel fert6zédhetnek
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VEGLEGES GAZDAK . az emberek kutya
fert6zott ragesalokat fogyasztanaki & 9 & bélsarral torténs, érintkezést
P kdvetben kéz-szaj kontaktussal
vehetik fel a petéket
- a peték
bélsarral a kérnyezetbe

eo @ keriilnek

echinococcus

e alveolaris \' )
cisztak 1
o,
#{
[} i
‘4~ 2 L ABERRANS GAZDAK
KOZTIGAZDAK a peték

felveszik a petéket a kérnyezetb6l oncosphaerakat tartalmaznak

8. abra: Az Echinococcus multilocularis fejlédésmenet
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Azokon a terileteken, ahol az E. granulosus és rokon fajai endémiasak (9. abra), figyelni kell arra, hogy a kutyak
ne férjenek hozza nyers belsé szervekhez és tetemekhez. A fajoktdl fliggben a prepatens id6é 5-8 hét kdzott
valtozhat. Ahol a kutyak hozzaférhetnek tetemekhez, vagy nyers belsd szervekhez, els6sorban juhokéhoz,
sertésekéhez, marhakéhoz vagy lovakéhoz (a helyben megtalalhaté Echinococcus genotipusoktdl fliggéen),
legalabb hathetente kezelni kell 8ket prazikvantelt tartalmazé hatékony féregellenes szerrel.

Echinococcus granulosus

- Juh térzs - magas prevalencia

m Sertés torzs — magas prevalencia

9. abra: Az Echinococcus granulosus és rokon fajai eurdpai elterjedtségének hozzavetdleges 6sszefoglalasa (© ESCCAP)

Az E. multilocularis K6zép- és Kelet-Eurdpa endémias teriiletein (10. abra) ahol a rokak a legfontosabb végleges
gazdak, és a mezei pockok a kdztigazdak. A kutyak és macskak a vadon él6 ragcsaldkkal fertézédnek, igy E.
multilocularis metacestodakat hordoznak. A prepatens szakasz éppen 4 hét alatti. Azokat a kutyakat, amelyek
hozzaférhetnek ragcsaldkhoz, szintén négyhetente kezelni kell prazikvantelt tartalmazé hatékony féregellenes
szerrel. Ellentétben a kutyakkal, a macskak a petelrités szempontjabdl jarvanytanilag jelentéktelenek. Mig
kutyak esetében a fert6zott allatok bundajaban gyakran talalhatok peték, és mostanaig a fert6z6tt macskak
bundajaban nem taldltak petét, és a macskak zoonotikus potencialja is valoszinlleg korlatozott, mert kicsi a
kockazata annak, hogy a macskak nagy mennyiségl petét Uritsenek.



- E. multilocularis

10. abra: Az Echinococcus multilocularis hozzavetSleges eurdpai elterjedtsége rokaban (© ESCCAP)

Az Echinococcus fert6zések specifikus diagndzisa a végleges gazdaszervezetekben kihivast jelent.
Echinococcus proglottiszok annyira kicsik, hogy szabad szemmel gyakorlatilag nem lathatok. A Taenia-tipusu
peték (13. abra) mikroszkdppal toérténé kimutatasa felszindusitasi modszerrel (nagyobb fajsulyd oldatok
ajanlottak, lasd az ESCCAP iranyelv (GL4): Parazitoldgiai diagndzis macskakban, kutyakban és 16félékben)
alacsony hatékonysagu, mivel a bélsarral valé Urllésik intermittald. Alternativ megoldasként a perianalis
ragasztdszalagos modszer alkalmazhaté nagyobb sikerrel. Fontos, hogy amikor Taenia-tipusu petéket
(beleértve az Echinococcus spp. és Taenia spp.-t) kimutatnak, azok morfoldgiailag nem kilonboztethetdk
meg. Ezért kotelezd DNS-alapu faj- és/vagy genotipus-azonositasi teszteket végezni. Altaldnossagban
elmondhaté, hogy az Echinococcus szamara endémias terlleteken, mivel a peték kdzvetlendil ferté6zéek, a
Taenia-tipusu peték kimutatasan alapulé fertézéseket potencialis Echinococcus fertézésként kell kezelni.
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Féregellenes kezelés és kiséré intézkedések:

Amikor Echinococcus fajjal valé fertézést allapitanak meg, az allat tulajdonosat tajékoztatni kell a korabbi
fert6zésveszélyrél, és utasitasokat kell kapnia a tovabbi teenddékrdl (pl. szeroldgiai nyomon kévetés orvosi
vizsgalaton keresztll).

A pozitiv kutyakat kétszer kell prazikvantellel kezelni 24 6ras id6kdzzel, és minden kezelés utan flrdetni kell
Oket, hogy eltavolitsak a szdrzetiikre tapadt parazitapetéket. A személyzetnek megfeleld véddéruhazatot kell
viselnie, beleértve a keszty(t és a maszkot. A kilriilt Grtléket megfelel6en kell artalmatlanitani, idedlis esetben
elégetéssel, a féregellenes kezelést kévetd harom napon belll. A kutyat ismét meg kell firdetni, miel6tt
atadjak a gazdanak. A terapias sikert 7-14 nap elteltével flotacids és PCR-es bélsarvizsgalattal értékelik.

A kutyak véletlenll is aberrans gazdaszervezetté valhatnak az E. multilocularis esetében, pete Urités
nélkul, a kérnyezetbdl szarmazo peték fogyasztasaval vagy koprofag viselkedéssel. Ez larvalis stadiumok
(metacestodak) kialakuldsahoz vezet a szerveikben, elsésorban a majban. Az ilyen esetek azonban ritkak,
és gyakran alabecsiilik 6ket. Az alveolaris echinococcosis jelenlétét kutyakban altalaban képalkoto eljarasok
alkalmazasa utan gyanitjak, és szeroldgiai, szovettani és molekularis modszerekkel tisztazhato.

Az Echinococcus fert6zés megel6zése a kdvetkezd ajanlasokkal érhet6 el:

B Ha lehetséges, a kutyak ne érintkezhessenek vad ragcsalokkal.
B A kutyak koprofagiajat meg kell elézni, hogy elkerlljék az alveolar echinococcosist.

B A kutyak és macskak ne kapjanak vagohidi hulladékot vagy nyers hust, csak a kereskedelemben kaphaté
élelmiszert vagy hust, amelyet 10 percig hékezeltek (maghémérséklet 65°C), vagy egy hétig -17 - -20°C-
on fagyasztottak.

B Azoknal a kutyaknal, amelyek esetében az Echinococcus spp-vel torténd fert6zés kockazata nagy, az
ESCCAP havi kezeléseket javasol prazikvantelt tartalmazo féregelleni szerrel.

B Azoknal a kutyaknal, amelyek Echinococcus spp-vel nagy eséllyel fert6zott terlletre utaznak, az utazas
megkezdése utan négy héttel és a visszatérést kdvetéen négy héttel kezelni kell prazikvantelt tartalmazé
hatékony féregellenes szerrel.

B Az endémias terlletrdl importalt kutyakat azonnal allatorvoshoz kell vinni, és prazikvantelt tartalmazé
hatékony féregellenes szerrel kell kezelni.

B A macskak hasonlé galandféreg-fertézés kockazatnak vannak kitéve, mint a kutyak, potencialisan
még nagyobbnak is a gyakoribb ragcsalévadaszati viselkedésilik miatt. A macskak azonban viszonylag
alkalmatlan gazdaszervezetek az Echinococcus multilocularis szamara, és csak ritkan Uritenek petéket,
ebben az esetben is kis szamban. Ezenkiviil egy kisérleti tanulmany szerint a macskak altal Uritett peték
nem fert6zéek a ragcsalokra. Azonban, bar nagyon ritka, a legujabb franciaorszagi tanulmanyok idénként
jelentds szamu, feltehetSen fertézképes petét mutattak ki macskadirilékben. igy jelentés kiilonbségeket
figyeltek meg a macskak E. multilocularis fertézésre vald egyéni érzékenységében. A jelenlegi ismeretek
alapjan a zoondzis kockazata nem zarhaté ki véglegesen. Ezért a diagnosztikai ellenérzések vagy a havi
féregelleni kezelés elvégzésérdl a felelés allatorvosnak kell déntenie az allat tulajdonosaval konzultalva,
figyelembe véve az egyéni kockazati tényezéket (pl. kisgyermekek a haztartasban, nagyon szoros ember-
allat kontaktus).

Az Echinococcus spp. jellemzé8ire, kockazati tényezdire, klinikai tlneteire, diagnozisara és kezeléseire
vonatkoz6 tovabbi informacidért 1asd a 2B és a 3-7. tablazatokat.



Dipylidium caninum

A Dipylidium caninum a kutyak és macskak galandférge, egész Eurdpaban elterjedt. Kdztigazdaja a bolha,
vagy a kutya ragotetve, és a kutyak és macskak akkor fert6zédnek, amikor lenyelik a fert6zott izeltldbuakat. A
kifejlett (adult) galandféreg a kutya vagy macska vékonybelében alakul ki (11. abra). A D. caninum zoonotikus,
és ha az emberek fert6zo6tt bolhat vagy tetlit nyelnek le, fertéz8dhetnek, bar ez ritka. A prepatens idészak
korllbelll harom hét.

KOZTIGAZDAK
bolhak vagy ragétetvek

a kutyak és macskak

felveszik a fert6zott
bolhat vagy tetiit az emberek is felvehetnek

bolhat vagy, tetiit
8
l
L4

2
‘7,?,

az oncosphaerakat felveszik j ol
a fejl6dé bolhalarvak vagy a tetvek

a fert6z6 larvak a
kifejlett bolhakban és
tetvekben alakulnak ki

a kifejlett ‘glalandféreg a kutyaban
vagy macskaban fejlédik ki

kiszabadult oncosphaerakat a bélsarral uriiinek
tartalmaznak

O
a petezsakok (kokonok) @oé‘% a proglottisok (izek)
@Y‘

11. abra: A Dipylidium caninum életciklusa

A D. caninum fert6zés ritkan jar klinikai tiinetekkel kutyaban és macskaban. A végbelet elhagyo érett izek
végbélnyilas-irritaciot (viszketést) okozhatnak, amelynek kévetkeztében az dllat a fenekét a talajhoz dorzsoli. A
hatalmas féregmennyiség azonban vékonybél-elzarédashoz, és killondsen fiatal dllatoknal étvagytalansaghoz
vagy hasmenéshez is vezethet.

A D. caninum-ra jellemz6 petecsomok kimutatasara szolgald koproszképos vizsgdlat, azaz flotacio,
nagyon bizonytalan. El&fordul, hogy a koérllbelll 1 cm hosszu, fehér proglottisok aktivan kivandorolnak a
végbélnyilason, egyébként a bélsarrral Urlinek. Kdvetkezésképpen a fehér proglottisok friss bélsarban vagy
a végbélnyilas korili szérzetben lathatok. Szarazon rizsszem alakuak, és a végbélnyilas korili terileten,
valamint az allat alomanyagabdl vett mintakban is lathatok lehetnek. Kereskedelmi forgalomban kaphato
koproantigén teszt is elérhetévé valt a D. caninum fertézés kimutatasara, amelynek érzékenysége jelentésen
nagyobb, mint a koproszkopos féregkimutatasnak.

A kezelést prazikvantellel kell végezni, és a védekezés a tovabbiakban a bolhak és a tetvek elleni védekezéssel
folytatodik. Egyes jelentésekben anthelmintikum elleni rezisztenciardl szamoltak be.

A D. caninum jellemz&ire, kockazati tényezdire, klinikai tlineteire, diagndzisara, kezelésére vonatkozé tovabbi
informaciot, lasd a 2B. és a 3-7. tablazatokban.
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Taenia spp. és Hydatigera taeniaeformis

A Taenia spp. és Hydatigera (syn. Taenia) taeniaeformis Un. “nagy” galandférgekkel (kb. 20-250 cm hosszu)
a kutyak, macskak és rokak a koztigazdak elfogyasztasaval fertézédnek. Egész Eurdpaban elterjedtek. A
koztigazdak valtozéak, és a Taenia-fajoktdl figgéen lehet juhtdl és marhatol kezdve (Taenia multiceps) a
nyulon (Taenia serialis, Taenia pisiformis), ragcsalékon (Hydatigera taeniaeformis) keresztll a kérédzdkig és
sertésekig (Taenia hydatigena) és a juhokig és kecskékig (Taenia ovis) (1. tablazat). A kdztigazda fert6z8dése
a végleges gazda bélsaraba kerilt, proglottisokban Iév6 galandféreg-peték felvételével torténik (12. abra). A
kutyak és macskak akkor fert6z6dnek, amikor fert6zott kdztigazdak szdveteit vagy belsé szerveit eszik. A
koztigazdara gyakorolt hatas sokkal behatobb lehet, mint a végleges gazdakra gyakorolt.

oncosphaerak cirkulalnak a

kéztigazda széveteiben PN }
5
%

GAZDAK

a koztigazdak P
felvételével : TR -
fert6z6dnek b
- AR}
a kifejlett férgek
" - ” \ a vékonybélben
az emberek KOZT'GAZDAK alakulnak ki
embrionalt peték fert6z6képes peték vagy U
felvételével proglottidak felvételével fert6z6dnek
fert6z6dnek

a fert6z6képes
petéket tartalmazé proglottidak
a bélsarba jutnak

embrionalt peték

12. dbra: Taenia spp. és Hydatigera taeniaeformis fejlodésmenet

A kutyafélékben és a macskafélékben talalhatd Taenia- és Hydatigera- fajoknak kulénféle kéztigazdaik vannak
(lasd 1. tablazat): Hydatigera (syn. Taenia) taeniaeformis (ragcsaldk, maj), Taenia crassiceps (ragcsalok: béralatt,
testlireg), Taenia pisiformis (nyulalkatuak és ragcsaldk: maj), Taenia hydatigena (kiskér6dz8k, szarvasmarha,
sertés: bélfodor subserosa és maj) Taenia ovis, Taenia cervi (juh, kecskék, szarvasfélék: izomzat), Taenia
multiceps (juh, kecskék, szarvasmarha: agy és gerincvel®), Taenia serialis (mezei nyul: kdtészdvet).

A Taenia-fajok prepatens periddusa 4-9 hétig tarthat kutyakban (fajtél figgdéen), és kb. 5-8 hétig macskaban a
Hydatigera taeniformis esetében. A patencia néhany honaptdl tdbb évig tarthat, példaul a T. ovis, a kutyakat
is fert6z8 Taenia-faj akar 6t évig is okozhat patens fert6zést.

A Taenia spp. altal okozott fertézések ritkan jarnak klinikai tinetekkel kutyakban és macskakban. A
végbélnyilast elhagyd érett izek a végbélkdrnyék viszketegségét okozhatjak, ami miatt az allat a fenekét a
talajhoz dorzsoli. A tulajdonosok észrevehetik a mozgé izeket is az allat szérén, miutan azok a végbélnyilast
elhagytak.

A Taenia crassiceps ritkan okoz un. “exogén riigyezést”, ami bdr alatti vagy hasi cisztak kialakulasahoz vezet.

Taeniavagy Hydatigera fert6zés diagnosztizalasara szolgalo koproszkdpos vizsgalat meglehetésen bizonytalan
a szakaszos petelrités miatt, és a proglottisok (ellentétben a csak egy genitalis porusu Dipylidiummal)
makroszkopikusan csak véletlendl figyelhet6k meg. Ezért a Taenia-tipusu peték mikroszképos kimutatésa
(13. abra) flotaciés maodszerrel vagy kombinalt Ulepitési-flotaciés modszerrel korlatozott érzékenységgel
rendelkezik (lasd Echinococcus), kildndsen standard flotacids oldatok hasznalata esetén. Ennek megfeleléen,
nagyobb fajsulyu oldatok ajanlottak (lasd az ESCCAP 4. Iranyelve: Parazitolégiai diagndzis macskakban,
kutyakban és I6félékben). Azonban, mikroszkdppal a Taenia vagy Hydatigera peték az Echinococcus petéktdl
nem lehet elklloniteni. Ezért a megfeleld diagnozis érdekében DNS-alapu faj- és/vagy genotipus-azonositasi
vizsgalatokat kell végezni.




Altalanossagban elmondhato, hogy az
Echinococcus szamdara endémias terlleteken,
mivel a peték kdzvetlenll fertézéek, a Taenia-tipusu
peték kimutatasan alapulo fert6zéseket potencialis
Echinococcus fertézésként kell kezelni.

A kezelés hatékony féregellenes szer megfelel
idészakonként torténé adagolasaval torténik,
amelyet legnagyobb valdszinliséggel a fennalld
fertézésre utald bizonyiték alapjan végeznek. A
peték a kdérnyezetben meglehetésen hosszu ideig
életképesek maradnak. A tulajdonosoknak meg kell
prébalni megakadalyozni, hogy kutydik és macskaik
érintkezzenek a kilénb6z6 koztigazdakkal. El kellene
kerlilni a nyers hus és a bels6é szervek etetését a
megfeleléen hosszu ideig torténd fagyasztas (egy
hét, -17-t6l -20°C-ig) nélkil.

13. abra Taeniidae (Taenia tipusu) pete

1.tablazat: A kutyakban és macskakban talalhaté Taenia spp. 6sszefoglalasa

Végleges i A
gazdak KUTYAK MACSKAK
Taenia Taenia serialis Taenia Taenia Taenia Taenia Hydatigera
multiceps crassiceps* pisiformis hydatigena ovis (syn. Taenia)
taeniaeformis
Prepatens
idészak 6 4-6 6-8 7-10 6-8 5-10
(megkozelitdleg
hetekben)
Nyulak (és ST .
Koztigazda | Juf keoske, frgggslg';f& Ragcsalok megziZI:)yglv(és Pk iiio ki‘é';fjk Ragesalok
,, ’ ragcsalok) és sertés
6zek
Cysticercus
Coenurus larvak a Cysticercus Cysticercus . Strobilocercus
Koztes stadium larvak az Cgenlurus testlregekben larvak a larvak a Cy’stlc,:ercus larvak a
X 1z < larvak a . . larvak az L .
és helyezddés agyban és a K6tészovetben vagy a hasliregben hasliregben izmokban majban és a
gerincvelében bér alatti vagy a majban | vagy a majban hasliregben
kotészbvetben

*

rékakban sokkal gyakrabban fordul el

A Taenia spp. és a Hydatigera taeniaeformis jellemz&ire, kockazati tényezdire, klinikai tlineteire, diagndzisara
és kezelésére vonatkozé tovabbi informacioért lasd a 2B és a 3-7. tablazatokat.
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3. Szivféreg és borférgek

Dirofilaria immitis

A Dirofilaria  immitis,  szivféregként ismert,
egy vastag filarioida fonalféreg, akar 30 cm
hosszusagu és 1-3 mm vastag, amely a kutyak
és macskak tlddéartéridaiban talalhaté (14. abra).
Kozvetett fejlédésmenetli, azaz kdztigazda szinyog
vektorokkal terjed (15. abra), a kutyak és macskak
végleges gazdaként szolgalnak.

A Kkifejlett parazitak (makrofilariak) parosodnak a
végleges gazdaszervezetben, majd az utddokat
(mikrofilariakat) a szlunyogok vérvétel soran
elfogyasztjak. A larvak a szinyogokban fert6zéképes
harmadik stadiumu larvakka (L3) fejlédnek, amelyek
aztan a kovetkezd vérvétel soran atkerilnek egy
Uj emlés gazdaba. Az elsd két-négy honapban a
larvak kétszer vedlenek, és az emlds kotészovetein
keresztlil vandorolva végll a véraramon keresztll
elérik a szivet vagy a tid&artériat. A fertézés utan
legkorabban hat-hét honappal a ndéstény férgek
mikrofilariakat kezdenek termelni (amikor mind a
him, mind a ndéstény férgek jelen vannak), amelyek
a keringd vérbe kerllnek. A szivférgesség (D.
immitis) szamos dél- és délkelet-eurdpai orszagban
endémias (18. abra).

A parazita fejlédése szamara kedvezdé klimatikus

& f/ "

14. abra: A kifejlett (adult) férgek a tiid6artériakban élnek

a szunyog vért sziv
és a fert6z6képes larvak
behatolnak a gazdaba

emberek is

o VAT
harmadik stadium Iarvak (L3) fert6zodnetnek

a szunyog szivészervéhez
(proboscis) vandorolnak

a kifejlett parazitak
ivarosan szaporodnak

, e . N - . i déb
valtozasok és az utazo tarsdllatok ndévekvé szama agprinces gazdaban

megndvelte a kutyak, macskak és kedvencgorények
fert6z6désének kockazatat.

larvak a
szlinyogban fejlédnek

Bar a macskak és gorények a szivféreg potencialis
gazdai, végleges gazdaként egyértelmlen kisebb a
szereplk, mint a kutyaknak.

A D. immitis fertézés sulyos és potencidlisan a szunyog vért sziv
, B , i B és mikrofilariak
halalos betegséget okozhat kutyaknal és belekeriilnek

macskaknal. Az alacsony féregszam szubklinikai
tineteket is okozhat. A nagyobb féregszam olyan
klinikai tineteket okozhat, mint az allapotromias,
gyengeség, nehézlégzés és krénikus kdhogés. Kezelés nélkiil a betegség jobb oldali szivelégtelenséghez és
halalhoz vezethet. Macskaknal a betegség tébbnyire észrevétlenll zajlik, amig hirtelen halalhoz nem vezethet.
A Klinikai tlineteket részletesebben ismertetjilk az ESCCAP 5. sz. Iranyelvben: “A kutyak és a macskak vektor
kdzvetitette betegségei elleni védekezés.”

15. abra: A Dirofilaria immitis életciklusa

Eurépa legnagyobb részén, ahol a fertézés endémias, a szivféreg terjedési idészaka aprilistél oktdberig tart
(klimatikus viszonyoktdl figg&en). A D. immitis egész éven at valo terjedésérdl eddig csak a Kanari-szigetekrdl
(Spanyolorszag) szamoltak be.

A D. immitis fert6zést a vérben keringd antigének kimutatasaval diagnosztizaljak. Ezenkivil a mikrofilariak
mikroszkdpos vérvizsgalattal is kimutathatdk: a vérmintakat a Knott-féle teszttel vagy szlirémaddszerrel t6rténd
koncentralas utan tovabb kell vizsgalni (lasd az ESCCAP 4. iranyelvét: “Parazitolégiai diagnézis macskaknal,
kutyaknal és I6féléknél”). A mikrofilariak kimutatasa kevésbé érzékeny és kevésbé hatékony macskaknal, mivel
a mikrofilariak ritkan vannak jelen. A Dirofilaria immitis mikrofilariait mas mikrofilariaktol killénb6zé eljarasokkal
lehet megkllonbdztetni (a 4. iranyelvben meghatarozottak szerint). Macskaknal a D. immitis fertézés kimutatasa
altalaban nehezebb, mint kutyaknal, és a laboratériumi diagnosztika mellett a mellkas képalkotasat is magaban
kell foglalnia. Az antitestek kimutatasa egy kiegészitd mddszer a fertézés kimutatasara.



A melarsomin-dihidroklorid nevli szerves arzénvegylilet, az egyetlen hatékony gyogyszer felnétt kutyak
szivférgességeinek kezelésére. A jelenleg elfogadott kezelési mod egy kétlépcsés kezelés a tidéembdlia
kockazatanak csokkentésére: egy kezdeti, 2,5 mg/ttkg dozisu kezelés utan, mély intramuszkularis injekciéban
az agyeéki izmokba, az ajanlott kdvetd kezelést 30-60 nappal kés6bb adjak be (2,5 mg/ttkg kétszer, 24 6ras
id6kozzel). A tidéembodlia okozta szévédményeket a kezelést kdvetd testmozgas korlatozasaval, valamint a
melarsomin-dihidroklorid injekcidk utan heparin és kortikoszteroid (pl. elsé héten: prednizolon 0,5 mg/ttkg
kétszer, masodik héten: 0,5 mg/ttkg egyszer, harmadik és negyedik héten: 0,5 mg/ttkg ) adagolasaval kell
csokkenteni. A Wolbachia (obligat, intracellularis, Gram-negativ, endoszimbionta baktérium) kulcsfontossagu
szerepet jatszik a filarioida betegségek patogenezisében. A doxiciklin cstkkenti a Wolbachia terhelést a
szivférgek minden stadiumaban. Ezért erésen ajanlott a doxiciklin napi 10 mg/kg-os adagolasa négy héten
keresztil, a melarsomin-dihidroklorid beadasa el6tt. Sebészeti beavatkozas javasolt, ha tébb féreg vandorolt
a jobb szivkamrakba, hirtelen fellépd caval szindrémét okozva. Altaldnossagban elmondhatd, hogy a kezelés
és a felépulési idészak alatt elengedhetetlen a testmozgas korlatozasa. Az elpusztult vagy haldoklo férgek
okozta tidéembdlia kockazatanak csokkentése érdekében pérazon, kontrollalt, rovid sétak ajanlottak.

Nincs a macskak részére regisztralt adulticid készitmény. Macskaknal a Iégzési distressz enyhitése érdekében
a prednizolon dézisanak csdkkentése javasolt, napi 2 mg/testtémegkg kezdéadaggal. Ha a macska sulyos
HARD (szivférgesség okozta léguti betegség) tlineteit mutatja, nagy dozisu, szajon at adott prednizolon
(naponta 3-szor 1-2 mg/ttkg) adasa ajanlott.

Védekezési stratégiak kutyak részére

A racsopodgtetéssel vagy szajon at alkalmazhaté makrociklusos laktonok, amelyeket a fert6zési szezon alatt
havonta adagolnak, hatékonyak a D. immitis L3 és a negyedik stadiumu larvak (L4) ellen, amelyek az el6z8
30 napban fejlédtek ki, ezaltal megel6zve a kifejlett férgek altal okozott betegségeket. Szamos vegytulet
all rendelkezésre 6nmagaban vagy mas parazitadldé szerekkel kombindlva ordlis alkalmazasra vagy helyi
alkalmazasra. Egy injekciézhatd, tartés hatéanyag-leadasu makrociklusos laktont engedélyeztek néhany
eurdpai orszagban kizarélag hat honaposnal idésebb kutyaknal térténé alkalmazasra, és egy évig tartd
védelmet nyujt.

A megelézést makrociklusos laktonok havi adagolasaval (vagy a megfelel6 betegtajékoztatd szerint) kell
elkezdeni tavasszal a szdnyogszezon elétt, és késd 8szig kell folytatni. A permetrin helyi alkalmazasa legalabb
négy hétig tarto riaszto (repellens) hatast mutat a kutyakon a szdnyogok ellen. Dél-Eurdpaban a szivférgesség
elleni védelmet majustél november végéig kell végezni. Hiperendémias terlleteken egész éves megel6z6
terapia ajanlott.

Jelenleg a megel6z6 gydgyszerek teljes mértékben hatékonyak a D. immitis larvak ellen, de az Egyesilt
Allamokbdl szarmazé jelentések arra utalnak, hogy gydgyszerrezisztencia van kialakuldban. Annak ellenére,
hogy Eurépaban nem jelentettek autochton rezisztenciat, mivel a makrociklikus lakton hatékonysaganak
fenntartasa kritikus fontossagu a Dirofilaria elleni védekezésben, vannak olyan ajanlasok, amelyek segithetnek
a rezisztencia kialakulasa kockazatanak csdkkentésében.

1. A kutyakat minden évben a megel6z6 kezelés kezdetén ellendrizni kell mind a keringd antigének, mind a
vér mikrofilariai szempontjabdl.

2. Bar ugy tlnik, hogy a Dirofilaria nem teljesen fligg a bakteridlis szimbiontajatol, a Wolbachiatél, amelyet
hosszantartéantibiotikum-kezelésselellehet pusztitani,abaktériumokeltavolitasaakeringé mikrofilariakbol
ugy tlnik, hogy megakaddlyozza a fert6z6 larvak megjelenését, amelyek késébb szunyogokban
fejlédhetnek Ki.

3. Aszivférgesség megel&zésére szolgald szerek és a szinyogok vérszivasi aktivitasanak megakadalyozasara
szolgalé termékek (repellens) kombinacidja a szivférgesség terjedési idészakaban hasznos lehet a
kutyak fert6z6désétdl vald védelemben és az ektoparazita fertézésektdl valé védelemben, amelyek
gyakran ugyanabban az évszakban fordulnak elé.

Védekezési stratégiak macskak részére

A macskaknal a profilaktikus larvak elleni kezelések ugyanazt a kezelési rendet kdvetik, mint a kutyaknal,
havi adagolasi renddel (lasd a www.esccap.org weboldalt az egyes orszagokban jovahagyott vegylletek
tablazataihoz vezetd linkekért). A piretroid alapu termékek erésen mérgezéek a macskakra, és egyetlen mas
vegyulet sem rendelkezik riaszté hatassal.
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Endémias terlleteken a kutyakolykdket és kismacskakat megel6z6 szivféreg elleni kezelésben kell részesiteni
szlletéslk utan, amilyen hamar csak lehet (a cimke szerinti javallatnak megfeleléen). A legtébb megel&zésre
szolgald féregellenes szer, amely szivféreg ellen hatékony, védelmet nyujt mas férgek széles skalaja ellen
is, ezért a terméket ugy kell kivalasztani, hogy az 6sszes fontos féreg ellen védelmet nyujtson. Ezen kivil
a kezelés az egész évre kiterjeszthetd, hogy a nem szezondlis parazitak, igy az Echinococcus spp. €s a
Toxocara spp. ellen is folyamatos legyen a védettség, ahol ez sziikséges. Az ilyen tipusu termék alkalmazasat
a potencialis atvitel kezdete utani negyedik héttdl kell megkezdeni, és havonta fenntartani (vagy a készitmény
indikacidja szerint) az utolsé potencialis fertézédési nap utani 30. napig folytatni kell. Alapelvként az dsszes,
D. immitis-fert6zés kockazatanak korabban kitett kutyanak teljes klinikai kivizsgalason kell atesnie, beleértve
egy veérvizsgalatot a mikrofilariak kimutatasara és/vagy szeroldgiai vizsgalatot a keringé antigének vagy
ellenanyagok kimutatasara a szivféreg-fert6zés diagnosztizalasa céljabdl. Hasonldéan, klinikai vizsgalatot és
megfeleld laboratoriumi teszteket kell elvégezni a macskaknal is.

A kutyak és macskak szivféreg-fertézésérdl részletes informaciot lasd az ESCCAP 5. sz. Iranyelvében (GL5):
“Védekezeés kutyak és macskak vektor kdzvetitette megbetegedései ellen” magyarul a www.esccaphungary.
hu és mas nyelven az www.esccap.org oldalon.

Dirofilaria repens

A Dirofilaria repens egy akar 17 cm hosszura is megnovd fonalféreg, amely kutyakat és macskakat is
megfertdzhet, és szintén a szinyogok terjesztik (17. abra). A D. repens a leggyakrabban kutyak és macskak
bér alatti filarioidézisaval 6sszefliggésbe hozott
faj. A néstény férgek mikrofilariakat bocsatanak
ki, amelyek hdénapokig keringenek a véraramban.
Ezeket a szunyogok vérvétel soran lenyelik, ahol
fert6z6, harmadik stadiumu larvakka fejlédnek.
Ezutan a kovetkezd vérvétel soran a nyalon
keresztll visszakerlilnek egy Uj emlés gazdaba. A
D. repens fertdzd larvai a bdér alatti kotészovetekbe
vandorolnak, ahol elérik az érettséget. A kifejlett
férgek a legtdbb szervben a bdér alatti és a mély
kotészoveti rétegek kozott talalhatok. A kifejlett
férgek tébb évig is élhetnek.

A D. repens endémias terlletei atfedésben
vannak a D. immitis endémias terlleteivel Eurdpa
szamos régidjaban. A D. repens a legfébb faj
olyan terlileteken, mint Eszak-Franciaorszag
és Magyarorszag, €és az eurdpai zoonotikus
fertézésekért felel6s legfontosabb Dirofilaria-faj
is. Nemrég szamoltak be autochton ferté6zésekrdl

kat és duzzanatot idézhet el6

Németorszagban, Hollandiaban, Lengyelorszagban,
Ausztridban és Portugalidban, Spanyolorszagban,
Esztorszagban és Lengyelorszagban. A D. repens
elterjedtségét a 18. abra mutatja.

A legtdbb fert6zés szubklinikai jellegU, bar a fert6zott
allatok bére alatt hideg, fajdalommentes csomok
(egyedi vagy tobbszords) talalhatok, amelyek kifejlett
parazitakat és mikrofilariakat tartalmaznak (16. abra).
Sulyos fertézés esetén vagy szenzibilizalt allatoknal
enyhe vagy sulyos bérgyulladas is megfigyelhetd.

Jollehet a D. repens fertbzések tobbnyire
tinetmentesek, ajanlatos a kezelés a parazita
zoonotikus potenciadlja miatt. A csomok sebészi
uton eltavolithatoéak, de jobb, ha a kifejlett férgeket
katéter segitségével, aspiracidval tavolitjak el, mivel
ez kevésbé invaziv beavatkozas.

) a szlnyog vért sziv
és a fert6z6képes larvak
bejutnak a gazdaba

emberek is
fert6z6dhetnek

harmadik stadium
larvak (L3) a
szunyog szivoszervéhez

vandorolnak a kifejlett férgek a

bér alatti kétészévetben
alakulnak ki

larvak a
szunyogban fejlédnek

a szunyog vért sziv
' és a mikrofilariak
belekeriilnek

17. abra: A Dirofilaria repens életciklusa



A moxidektin spot-on alkalmazasa néhany eurdpai orszagban engedélyezett, mint hatékony a kifejlett egyedek
elleni terapiaként kutyak D. repens fertézésében (szintén megel&zésre és a mikrofilaria terhelés csdkkentésére).
A zoondzis potencidlja miatt az endémias terlileteken €16 kutyakat havonta makrociklusos laktonnal kell kezelni
az atviteli szezonban (altalaban aprilistdl novemberig). Mikrofilarémiat észlelve a moxidektinnel térténd havi
kezelés mellett riasztd rovarirtd szert is kell hasznalni a parazita tovabbi terjedésének vagy az endemizacionak
a korabban nem endémias régidkban valé megel6zése érdekében.

Utazas el6tt és utan a kutyakat és macskakat célszerli D. repens mikrofilaria-fert6zésre megvizsgalni.
Kutyakban a vérvizsgalat ki tudja mutatni a mikrofilariak jelenlétét. A megfelelé diagnosztikai lehetéségek
skalajaért lasd az ESCCAP 4. sz. Iranyelvét: “Parazitoldgiai diagndzis macskakban, kutyakban és 16félékben”

Macskakban a vérbdl a mikrofilariak kimutatasa nem valdszin(, hogy sikeres lesz, mert a vérkeringésben a
mikrofilariak szama igen kicsi.

A makrociklusos laktonnal torténd havi kezelés a fert6zési idészakban védelmet nyuijt a bérféreg-fertézés
ellen. Endémias teriletekre négy hétnél révidebb utazas esetén a kezelést a visszaut utan azonnal meg kell
kezdeni. Hosszabb utazasok esetén a kezelést havonta, majd a visszatérést kdveté négy héten belil meg
kell ismételni (lasd még a D. immitis-szel kapcsolatos informacidkat). Ha egy allatot endémias teriiletrél nem
endémias terlletre szallitanak, tanacsos vérvizsgalatot végezni a mikrofilariak jelenlétére. Pozitiv eredmény
esetén a mikrofilaridk elleni kezelést az endémias terlleten kell elvégezni, és legkés6bb a nem endémias
terlletre érkezést kovetd 30 napon belll riaszto rovarirtd szert kell alkalmazni.

Lasd az ESCCAP 5. sz. Iranyelvét (GL5): “Védekezés kutyak és macskak vektor kozvetitette megbetegedései
ellen” a megfelel§ diagnosztikai lehetéségek skalajaért.
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|| Dirofitaria immitis

k“ Dirofilaria repens

Kanari szigetek
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18. abra: A Dirofilaria immitis és D. repens hozzaveté6leges elterjedtsége Eurépaban (© ESCCAP)

A D. immitis és a D. repens zoonotikus (k6zegészségligyi) jelentésége

A zoonotikus Dirofilaria-fertézések legtdbbjét Eurdpaban a D. repens okozza. Miutan egy D. repens-szel
fert6zott szanyog megcsipi az embert, a leggyakoribb leletek a bdér alatti és kdtéhartya alatti csomdcskak.
A D. immitis granulomakka fejlédhet a kllénbdzb szervekben (elsésorban a tiidében), amelyek azonban
altalaban nem okoznak klinikai tiineteket. A D. repens kézegészségiigyi veszélye miatt, a mikrofilarémias
kutyat havonta kell kezelni prevencios célbdl a mikrofildriak elpusztitasa érdekében, és repellens szerrel
egyUtt kombinalni. A moxidektin havonta alkalmazva 6 honapig a kifejlett férgeket is elpusztitja.

A Dirofilaria spp. jellemz&ire, kockazati tényezdire, klinikai tlineteire, diagndzisara és kezelésére vonatkozé
tovabbi informaciokat, lasd az ESCCAP 5. sz. Iranyelvét (GL5): “Védekezés kutyak és macskak vektor
kozvetitette megbetegedései ellen” a 2C és a 3-7. tablazatokban magyarul a www.esccaphungary.hu és mas
nyelven az www.esccap.org oldalon.




4. Francia szivféreg (Angiostrongylus vasorum)

Az Angiostrongylus vasorum egy fonalféreg,
amelynek kifejlett stadiuma a kutyak és mas husevok
(kivéve macskak) tiidéartéridiban és jobb szivfelében
él.

Az A. vasorum szamos eurdpai orszagban endémias
terlleteken is elterjedt. Azonban az elzart endémias
terlletekrél szol6 korabbi beszamoldkat egyre
inkdbb felvaltjiAk a nagy endémias terlletekrdl
sz0l6 leirasok, mind kutyakra, mind vadallatokra
vonatkozdan. Kiiléndsen a rokak szamitanak fontos
rezervoarnak, a farkasok, prérifarkasok és sakalok a
fert6zés tovabbi forrasai lehetnek.

A mas metastrongylidakhoz hasonldéan az A.
vasorum életciklusaban van néhany meztelen-
és hazas csiga faj, mint koztigazda. A kutyak
a koztigazdak vagy békak és madarak, mint
paratenikus gazdaként funkcionalok felvételével
fert6z6dnek (20. abra). Egy masik figyelembe veendd
fertézési Ut a csigak altal a kdrnyezetbe juttatott
harmadik stadiumu larvak kdzvetlen oralis lenyelése

19. abra: Az A. vasorum elsé stadiumu larvak koriilbeliik 345
pm-esek, és jellemzdjiik a hullamzé farok hati barazdaval

a larvak (L3) kifejlett
féreggé a tiid6artériakban
és a szivben érnek

a peték a tiidében
kelnek ki, ezutan a larvakat
felkohogik és lenyelik

a koztigazdat f *
felveszi a kutya ‘l s
(végleges gazda) y \
(pl. pocsolyakbdl ivévizzel vagy flievéssel). Kisérleti O

kortlmények kozott kimutattak, hogy az A. vasorum Y
és a C. wulpis harmadik stadiumu larvai legalabb
nyolc hétig fert6zé6képesek maradhatnak, miutan a
csigak kidritették azokat. Miutan a végleges gazda
elfogyasztotta a fert6z6 L3-at, a larvak kétszer
vedlenek, és a jobb szivfélbe és a tlidéartéridba
vandorolnak, ahol kifejlett stadiumokka érnek.
A néstény férgek a fertézés utan 6-8 héttel
kezdenek larvakat tartalmazé petéket termelni
(prepatencia). Az els¢ stadiumu larvak, amelyek
gyorsan kikelnek a petékbdl, az ereken keresztll
a tid6é parenchymaba vandorolnak, majd miutan
athaladnak a tuddkapillarisokon, retrograd uton
a légcsé csillés hamjan keresztll a szajiregbe szallitédnak, vagy felkdhdgik, majd lenyelik és a bélsarral
Urllnek (lasd 20. abra). Féregellenes kezelés nélkll az élethosszig tartd fertézések fennmaradhatnak.

a larvak (L1)
bejutnak a bélsarba

o
a larvakat koztigazdak; |\
(meztelen és hazas csigak)
veszik fel

20. abra: Az Angiostrongylus vasorum fejlé6désmenet

Az A. vasorum fert6z6ttség klinikai tlinetei kutyaknal valtozatosak. Természetes uton fert6z8dott szubklinikai
kutyakrdl is beszamolnak, de gyakran megfigyelhetdk l1€gz8szervi tiinetek, példaul kdhodgés és féreg okozta
tudégyulladas okozta nehézlégzés, amelyeket vérzési rendellenességek, neuroldgiai, gyomor-bélrendszeri
vagy nem specifikus tlinetek egészitenek ki. Krénikus fert6zések esetén étvagytalansag, vérszegénység,
fogyas, depresszid, pulmonalis hipertonia és koagulopatia jelei (pl. melaena, vérkopés, elhizédd vérzés
kisebb sérillésekbdl és bér alatti véromlenyek) jelentkezhetnek. Ritkan hirtelen haldl is eléfordulhat.

Ritka esetekben az A. vasorum larvai és ritkdbban kifejlett alakjai is megtalalhaték ektopikus helyeken,
példaul az agyban, a higyhdlyagban, a vesében vagy a szem elllsé csarnokaban. Ez klinikai tlineteket
eredményezhet, amelyek ezen szervek invaziéjahoz kapcsolédnak.

A diagnézis feldllithatd az elsé stadiumu larvak kimutatasaval, (legaldabb) 4 g friss bélsarbdl, a Baermann
modszer szerint. Legjobb, ha harom egymast kdvetd napon gydjtott (1-2 nap alatt gyUjtdtt) bélsarat
vizsgalnak a larvalrilés nagyfoku napi valtozatossaga miatt. A mintakat azonban nem szabad dsszevonni,
és a vizsgalat soran a lehet6 legfrissebbnek kell lennilik. Alternativ megoldasként a hérgémosoé anyagban
az els6 stadiumu larvak mikroszkopos kimutatasa is alkalmazhatd, ha tovabbi vizsgalatok céljabdl elvégzik.
Sulyos A. vasorum fert6zottség esetén az elsd stadiumu larvak akar végbélirilék-kenetben is kimutathatok.
Ezenkivil rendelkezésre all szeroldgia, kiildndsen egy kereskedelmi forgalomban kaphaté szeroldgiai teszt
a kering6 antigén nagy specificitassal torténd kimutatasara.
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A broncho-alveolaris mosassal nyert anyag mikroszkoppal vizsgalhatd larvak kimutatasa céljabol, és
esetleg genetikai modszerekkel is megerdsithetd. Tiddgyulladas gyanuja esetén elézetes és kiegészité
vizsgalatként képalkoto vizsgalatokat (mellkasi réntgen, komputertomografia) kell végezni.

Aféreg elleni terapia térténhet makrociklusos lakton-alapu féregellenes szerrel, kiilonb6z6 kezelési protokollok
szerint, vagy benzimidazol-alapu anthelmintikum ismételt napi adagolasaval (harom hétig). Sulyos esetekben
tamogato kezelésre lehet sziikség, beleértve a glikokortikoid alapu készitményeket, vérpotld folyadékokat,
a vérzés csillapitasara iranyuld intézkedéseket, antibiotikumokat €s oxigént, és az allatot a kezelés ideje alatt
(legalabb két-harom napig) pihentetni kell.

A kifejezetten endémias helyi terlleteken és/vagy ha a kutya a fert6z6désnek kitett, példaul vadaszkutya,
vagy flivet eszik, meztelen és hazas csigakat eszik (“porszivézik”) a megelézés makrociklusos laktonok havi
adagolasaval megoldhaté.

Az A. vasorum jellemzdire, kockazati tényezdire, klinikai tlneteire, diagndzisara és kezeléseire vonatkozé

tovabbi informacidkat, lasd a 2C, a 3. és a 6. tablazatokban.

5. Tudoéférgek (Crenosoma vulpis, Aelurostrongylus abstrusus)

A Crenosoma vulpis fert6zés gyakori a kutyaknal szamos eurdpai orszagban, és kildndsen a voérds rokak
szolgalnak rezervoar gazdaként, mas vadon él6 kutyafélékkel egyltt. Az Aelurostrongylus abstrusus gyakran
el6fordul macskakban. Ritkabban fordulnak el az Angiostrongylus chabaudi és a Troglostrongylus brevior
okozta fert6zések, amelyek esetében a vadmacskak rezervoar gazdaként szolgalnak. A T. brevior fertézések
sulyosabbak és tobbnyire haldlosak a kiscicaknal.

Crenosoma vulpis- a roka tiidéféerge

A Crenosoma vulpis fonélféreg kifejlett alakjai a rokak és mas vadon él6 kutyafélék, valamint a hazi kutyak
légcsdveben és horgSiben élnek. A parazita endemikus a vadon él§ kutyafélék eurdpai populécidiban, a
rokak pedig fontos rezervoart jelentenek.

A fejlédésmenet hasonld mas metastrongyloidokhoz, példaul az A. vasorumhoz, ahol a meztelen és a hazas
csigak a kéztigazdak. A fertézés a puhatestliieknél a fert6zd L3 lenyelése révén térténhet, de a fert6z6dott
meztelen és hazas csigak altal a kdrnyezetbe juttatott L3-ak révén is el6fordulhat.

A kifejlett C. vulpis fonalférgek 4-15 mm hosszuak, és jellegzetes elllsd végik van, kutikuldjuk az elllsé
harmadban gyUrlszerlen elhelyezkedd aprd tlskéket viseld 20 atfedé reddkre osztott, emiatt a test
izeltnek latszik. A néstény féreg ovovivipara, azaz az elsd stadiumu larvak (L1) gyorsan fejlédnek a vékony
peteburokban, és a gazdaszervezetben kelnek ki, mikézben felkbhdgik és a bélsarral Urilnek. A prepatens
id&szak korilbelul harom hét. Az L1 kdrtlbelll 300 pm hosszu, egyenes farokkal rendelkezik, amely egyszer(
tuskében végzddik. A kifejlett férgek korilbelll 10 honapig élnek. A C. vulpis-szal fert6z6dott kutyaknal
hurutos bronchitis jelentkezik eozinofiliaval és broncho-intersticidlis mintazattal. A f6 klinikai tinetek
a kdhogés és a szapora légzés, a nehézlégzés és a tiisszdgés, amelyeket olyan nem specifikus tlinetek
kisérnek, mint a rossz altalanos allapot és a laz.

Az A. vasorumhoz hasonldéan a diagnoézis felallithaté az L1 kimutatasaval legalabb 4 g (5-10 g) friss bélsarbol
a Baermann-maddszerrel. A larvak kilrilésének valtozasa miatt a mintakat lehetéleg harom egymast kdvetd
bélsaruritésbdl kell gydijteni. Alternativ megoldasként az L1 mikroszkopos kimutatasa hérgbmosoé anyagban
is alkalmazhatd, és genetikai médszerekkel igazolhato.

Szamos anthelmintikum alkalmazhaté a Crenosoma fert6zések kezelésére, példaul makrociklikus laktonok,
valamint 3-5 egymast kdvetd napon at alkalmazott fenbendazol. A kezelést kdvetben a progndzis altalaban
nagyon j6. A fert6zés megel6zése érdekében ajanlott megeléz8 intézkedés a kdztigazda puhatestlek
Osszegyljtése és eltavolitasa az udvarokbdl, valamint a kutydk meztelen és hazas csigak elfogyasztasanak
megakadalyozasa.

A C. wulpis jellemz&ire, kockazati tényezdire, klinikai tiineteire, diagndzisara és kezeléseire vonatkozé tovabbi
informacioért, lasd a 2C és a 3-6. tablazatokat.



Aelurostrongylus abstrusus — macska tiidéféreg

Aelurostrongylus abstrusus egy metastrongylida fonalféreg, amely kifejlett alakban a |égz&szervi hérgbkben,
az alveolaris vezetékekben és az alveolusokban él. A tiidéparenchymaban akar 10 mm méretd szubpleuralis
csomokban is eléfordulhat.

a larvak (L3) a légzbszervi
hérgbkben és az alveolusokban
alakulnak at kifejlettekké

Az A. abstrusus akar 10 mmhosszu és nagyon vékony

(kevesebb, mint 100 um) lehet. Eurdpdban az A. & o o s
abstrusus endemikus, egyes orszagokban akar 30%- gazdat a macska (végleges
os eléfordulasi gyakorisag is lehet. Ez a leggyakoribb gazda) stfogyaszia |
tudéféreg a hazimacskakban, fajspecifikusnak
tekintik, és ,macska ttudéféregként” emlegetik. Az .
A. abstrusus minden olyan hazimacskara veszélyt ﬁ 15
jelent, amely rendszeresen kijut a szabadba, koratdl
és nemétdl fliggetlendl. A kébor és elvadult macskak

a petékbdl a tiidében
kikelnek a larvak, majd ezeket
felkohogik és lenyelik

9

larvak (L1)

az L3-mal fert6zott koztigazdat =
a paratenikus gazda

nagyobb fert6zésveszélynek vannak kitéve. Ez a elfogyasztja (kétéltliek, % a bélsarral iiriilnek
fonalféreg megfertézheti a vadon él6 macskaféléket madsrak GetRgcsol) . N

(pl. eurépai vadmacska /Felis silvestris silvestris/) is, a 5. a kBztigazdé (meztelen
amelyek ragcsalokkal és madarakkal taplalkoznak, S ’ és hazas csiga)

és a hazimacskakkal szimpatizansan élnek. elfogyasztja az L1-et

Az A. abstrusus fejlédésmenetében néhany

puhatestli faj (meztelen és hazas csigak) szerepelnek 21. abra: Aelurostrongylus abstrusus fejlédésmenet
koztigazdaként. A kétéltliek, hullék, madarak és

ragcsalok paratenikus gazdaként miikddnek, miutan

L3-mal fert6zdtt puhatestleket fogyasztanak. A

macskak fert6zotté valnak, miutan a fertézé larvakat

(L3) tartalmazoé paratanikus gazdaszervezettel, vagy

kozvetlenll a fert6zott puhatestliek fogyasztasaval,

azaz tisztalkodas kdzben. A prepatencia id6szaka

5-6 hét.

Az A. abstrusus fertézések leggyakrabban enyhe

vagy intenziv kbhdgés, tlisszdgés, szapora légzés, nyitott szaju hasi légzés, nyalkas-gennyes orrfolyas és
faradtsag formajaban jelentkeznek. A macskakban szubklinikai fertézottségek is el6fordulhatnak. Sulyos
esetekben hérghurut és tidbégyulladas jelei alakulhatnak ki. Kezelés nélkil a fertézés halalos lehet.

A diagnézis legalabb 10 g friss bélsarbdl szarmazé L1 Baermann-mddszerrel t6rténd kimutatasan alapul. A
larvék kimutatasaval térténd diagnosztikai érzékenység kronikus vagy ismételt fertézések esetén csdkken a
megszakitott larvalrités miatt. A kilrild larvak szamara vonatkozo kvantitativ informacié azonban korrelal a
képalkotd eljarasokkal megfigyelt elvaltozasok sulyossagaval. Az elsé stadiumu larvak a hérgémoso (BAL)
folyadékban is kimutathatok. Ez a diagnosztikai modszer azonban kevésbé érzékeny, és csak akkor johet
szbba, ha tovabbi vizsgalatok céljabol BAL-t végeznek. Tid8gyulladas gyanuja esetén elézetes és kiegészitd
vizsgalatként képalkotd vizsgalatot (mellkasi rontgen, komputertomografia) kell végezni. Ez feltarhatja a
disszeminalt intersticidlis és peribronchidlis elvaltozasokat, bar nem kilénbdzteti meg azokat mas macska
tidoéféreg fertézésektdl vagy mas bronchopulmonalis betegségektdl.

Az A. abstrusus altal diagnosztizalt fert6zottség kezelésének lehetéségei kdzé tartozik a makrociklusos laktonok
és az emodepszid-tartalmu készitmények alkalmazasa, amelyek némelyikét ismételten kell alkalmazni.

Magas endémias helyi terlileteken, amikor az A. abstrusus fert6zés magas kockazatat azonositjak, azaz ha
a macska ragcsalokkal és madarakkal taplalkozik, vagy meztelen vagy hazas csigakat eszik, havonta adott
makrociklusos laktonokkal vagy emodepsziddel t6rténé megeldzd kezelés javasolt. A megfeleld megel&zés
csOkkenti a nem diagnosztizalt aelurostrongylosis okozta krénikus tid&elvaltozasok kockazatat.

Az A. abstrusus jellemzdire, kockazati tényezdire, klinikai tineteire, diagnozisara és kezeléseire vonatkozo
tovabbi informacidkat, lasd a 4., 5. és a 7. tablazatokban.
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6. Kampadsférgek (Ancylostoma spp. és Uncinaria spp.)

A kampodsférgek kis fonalférgek (kb. 0,5-1,5 cm),
amelyeket hatalmas, a test tobbi részével szdget
bezaré szdjszervik jellemez, innét szarmazik a
k6zbs nevik. Eurépaban harom fontos faj van: az
Ancylostoma caninum (kutyak), az Ancylostoma
tubaeforme (macskak) és az Uncinaria stenocephala
(kutyak, ritkan macskak).

Az U. stenocephala, amely északi kamposféreg
néven ismert, jobban tdri a hidegebb klimat, mint az
A. caninum, és egész Eurdépaban megtalalhaté. Az
A. caninum els6sorban Kbézép- és Dél-Eurépaban
fordul el6, mig az A. tubaeforme a kontinentalis
Eurépaban mindenhol megtalalhato.

A kifejlett férgek (22. dabra) a vékonybélben
tartézkodnak, és kozvetlen életciklusuk van, ahol
a peték a bélsarba jutnak, és a harmadik stadiumu
larvak (L3) a kornyezetben alakulnak ki. Amikor
ezeket felveszik, két — harom héten belll kialakulnak
a kifejlett férgek (23. abra).

A kamposférgek, nevezetesen az Ancylostoma
spp. larvai a szoptatdés anya tejével atmehetnek a
kolykokbe, és képesek a bdéron is athatolni, és igy
talalni meg Utjukat a bélrendszerbe. A laktogén
atvitel nem fordul el6 az az U. stenocephala
fejlédésmenetében, perkutan fertézédés lehetsége,
de alacsonyabb aranyban az Ancylostoma-hoz
képes.

Mindegyik faj ugy taplalkozik, hogy megragadja a
bélnyalkahartyat a szajszervével, és karositja annak
fellletét, hogy tapanyagokhoz jusson: elsésorban
vérhez az Ancylostoma spp. esetében, mert ezek
a vér oxigénjét igénylik, mig az U. stenocephala
féreg a taplalékat tobbnyire a bél felliletének szoveti
Osszetevéibdl szerzi.

Hasmenés, fogyas és vérszegénység a leggyakoribb
klinikai tlnetek, és A. caninum, valamint A.
tubaeforme esetén, a hasmenés vért is tartalmazhat.
Bérhianyok jelenhetnek meg a kutyak és macskak
talpparnain a bérbe és béron at behatold larvak miatt.
Az Ancylostoma-fajok jelentés vérszegénységet
okozhatnak, ha hosszabb ideig, nagy szamban
vannak jelen. Az A. caninum larvak tejjel torténé
atvitele a kutyakolykdk heveny vérszegénységével,
akar elhulldasaval is jarhat. Az U. stenocephala
kevésbé patogén.

22. abra: A kamposférgek kis fonalférgek, amelyek a
fert6zott kutyak és macskak vékonybelében élnek

a kifejlett férgek
a vékonybélben rakjak
le a petéiket

a larvakat
felveszik
a kutyak

a larvak
athatolnak
a boron

a; |vadekokra
~ a teuel

jutnak at

a peték kikelnek
és fert6zoképes
larvakka alakulnak

apeték bélsarral
@:ﬁrﬁlnek

23. abra: A kamposféreg fejlédésmenete

A fert6zést kdvetéen immunitas alakul ki, de valdszin(tlen, hogy az abszolut legyen. A fert6zés akkor a
leghatékonyabb, ha az allatok kiilsé kérnyezethez is hozzaférnek, pl. a kennel kifutdjaban. A diagndzis alapja
a kamposféreg-peték azonositasa a friss vagy fixalt bélsarmintakban felszindusitasi médszerrel, bar a két
nemzetség petéi nem kilénbdztethet6k meg egymastol (24. abra). A kampdsférgek antigénjének kimutatasan
alapuld koproantigén ELISA is elérhet6, és altalaban pozitiv a petelrités el6tt. (lasd az ESCCAP iranyelv
(GL4): Parazitologiai diagndzis macskakban, kutyakban és l6félékben)




Kamposférgek észlelésekor féregellenes kezelést
kell alkalmazni. Ugyelni kell arra, hogy a kezelés kell&
hatast gyakoroljon az azonositott kamposférgek
fajaira, mivel a klildnb6z6 hatdanyagok hatékonysaga
jelentSs eltéréseket mutathat. A fiatal kolydkkutyak
diagndzisat bonyolithatja, ha a betegség jelei mar
a fert6zés nyilvanvaléva valasa (patens szakasz)
el6tt, azaz miel6tt a peték a bélsarral Urlinek,
jelentkeznek (de a koproantigén kimutatas pozitiv
lehet). Amennyiben a fert6zés klinikailag érinti a fiatal
allatokat, a féregellenes kezelés mellett tamogatd
terdpiara is szikség lehet. Az expozicié utan
immunitas alakul ki, de ez nem teljes. Emiatt a nagy
fertézési nyomasnak kitett allatokat (pl. kdlyokkutyak
és fiatal allatok tenyészt6kdzpontokban)
rendszeresen féregellenes kezelésnek kell alavetni.
Ha lehetséges, az allatokat a fert6étlenités soran el
kell tavolitani a szennyezett kérnyezetbdl.

24. abra: A fert6zés bélsarvizsgalattal és a peték
azonositasaval torténhet.

A kamposférgek jellemzéire, kockazati tényezdire, klinikai tiineteire, diagndzisara és kezeléseire vonatkozé

tovabbi informacidért, lasd a 2A és a 3-7. tablazatokat.

7. Ostorféreg (Trichuris vulpis)

A Trichuris wvulpis a kutyak vastagbelének
fonalférge, amely akar 8 cm is lehet. A hatsé vége
megnagyobbodott, ami jellegzetes ,ostorszer(”
alakot kolcsondéz neki (25. abra). A T. vulpis
legnagyobb valdszinliséggel Eurdpa kbzépsd és déli
terlletein fordul el6, ahol a hémérséklet megfeleld
a peték koérnyezetben torténd fejlédéséhez, és
specifikus intézményekben, igy kennelekben és
menhelyeken. A koérnyezet jelentds mértékben
és hosszasan szennyezett lehet a fert6zéképes
petékkel. Ezért a védekezés nehéz lehet, mivel
a kutyak Uujrafert6z6dhetnek, ha ugyanabban a
kérnyezetben maradnak.

A citrom alaku peték a fert6zott kutyak bélsaraval
jutnak ki, és a fert6éz6 L1 egy-két héonap alatt, 4°C
feletti hédmérsékleten fejlédik ki a petékben. A
larvakat a peteburok védi, és évekig tulélhetnek
a kornyezetben. A kutyak akkor fert6zédnek
meg, amikor fert6z6 petéket lenyelik (26. abra). A
prepatens idészak 9-10 hét, amely utan a fert6zott
kutyak akar egy évig is petét Urithetnek.

A férgek vékonyabb elililsé résziikkel a vastagbél
nyalkahartyajahoz rogzilnek, ahol nyalkahartya-
sejtekkel és vérrel taplalkoznak. Sulyos fertézés
(27. abra) hasmenéses, véres, nyalkas székletet
eredményez, amelyet sulyvesztés kisér, és végil az
allat mar nem lesz képes kompenzalni, és elektrolit-
egyensulyhiany alakul ki, beleértve a hiponatrémiat,
mas néven ,pszeudoaddison-kort”.

25. abra. Trichuris vulpis férgek

a felvett
peték kikelnek
a bélben

ot
a kutyak a fert()'zc')'képes&.f '
4

peték felvételével ‘

fert6z6dnek
¥ -

/_\ ‘%f i
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a fert6z6képes peték
a kornyezetben évekig
képesek tulélni

a fert6zo6tt kutya
akar egy évig
is Urithet petéket

a peték a
bélsarral uriilnek

26. abra: A Trichuris vulpis fejlédésmenet
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A fert6zés diagnosztizalhaté a jellegzetes,
“citromalaku” peték megtaldlasaval (28. &bra)
4-10 g bélsar vizsgalataval, megfelel6 felszindusitasi
technika alkalmazasaval. Mar egy ideje létezik egy
koproantigén immunvizsgalat a Trichuris antigén
kimutatasara. Ez lehetévé teszi az ostorféreg okozta
fertézés kimutatasat a fert6zés utan harom héttel,
tehat akar hat héttel a patencia kezdete el6tt.

A legtébb modern anthelmintikum a T. wulpis
ellen hatékony, de a hatékonysaghoz ismételt
féregelleni kezelés (3-5 nap, a betegtajékoztato
szerint) szikséges. Ahol lehetséges, a kutyakat el
kell tavolitani a szennyezett terilletekrdl, és ismételt s
féregelleni kezelésnek kell alavetni. Mivel a petéket [l R LR C TR LU Lol S DAL L
nehéz eltavolitani a koérnyezetbdl, szikségessé
valhat a kennelpadlé feldjitasa (pl. térkdvezéssel vagy
betonozassal) az alapos tisztitas, pl. langgal térténé
égetés megkonnyitése érdekében. A talajforgatas
és az Ujravetés szintén segithet a szennyez6dés
megszlntetésében.

vastagbelében

A T. wulpis jellemz8ire, kockazati tényezdire,
klinikai tlneteire, diagnozisara és kezeléseire
vonatkozé tovabbi informaciokért, lasd a 2A, 3. és
6. tablazatokat.

28. abra: Trichuris vulpis peték

8. Torpefonalféreg (Strongyloides stercoralis)

A Strongyloides stercoralis egy vilagszerte elterjedt zoondzist okozd fonalféreg, amely kutyaféléket és
f6emlbsoket fertdz meg. A karcsu kifejlett férgek (3-8 mm) a vékonybélben éinek. Leggyakrabban trépusi és
szubtrépusi régidkban fordul eld, de mérsékelt égovi teriileteken vagy Eszak-Eurdpéban is diagnosztizalhato.
A macskak ritkabban fert6zédnek meg az S. stercoralis-szal, mint a kutyak. Komplex fejlédésmenetiik
soran csak a néstény férgek parazitak. A kifejlett néstények a bélnyalkahartyaba agyazédnak, és ivartalanul
szaporodnak szliznemzés (parthenogenesis) utjan, petéket bocsatva a bél lumenébe. Ezek a peték gyorsan
kikelhetnek, és a létrejové L1 (rhabditiform larvak) a bélsarral kilrtlnek. Az L1 ezutan 24 éran belll L3-
ma fejlédhet a talajban, vagy nem parazita néstény és him férgekké érhet, amelyek képesek szexualisan
szaporodni a kdrnyezetben. Ez a folyamat tdmeges szaporodashoz és a kérnyezé terlilet szennyezé6déséhez
vezethet. Az L3 perkutan, oralisan vagy laktogén uton fertézi meg a gazdaszervezetet. Az autoinfekcid, amikor
az L1 larvak ugyanazon a kutyan belll L3-ma fejlédnek, ritkan fordul eld.

A Strongyloides fert6zések gyakran mérsékeltek és szubklinikai jellegliek, a betegség féként sulyosan
veszélyeztetett Ujszllotteknél és szopds allatoknal fordul eld. A beteg kutyak sulyos fertézései
tidégyulladashoz és vizes vagy nyalkas hasmenéshez vezethetnek. A sovanyodas gyakran nyilvanvald, és
a csOkkent ndvekedési Uitem lehet az egyik legkorabbi klinikai tlinet. Az étvagy altalaban jo, és a kutya (vagy
macska) normalis esetben aktiv a betegség korai szakaszaban. A fert6zések altalaban meleg, nedves, zsufolt,
egészségtelen elhelyezéssel jarnak.

A kutyakban a S. stercoralis diagnézisa az L1 bélsarbdl Baermann-modszerrel térténd kimutatasan alapul.
A mintaknak a lehet6 legfrissebbeknek kell lennilk, és tobb mintavétel ndveli a diagnosztikai érzékenységet.
A larvak csak alkalmanként figyelhet6k meg flotacidval. A specificitas az L1 morfoldgiai azonositasahoz
kapcsolddik (pl. hosszu rabditiform nyel6csd és egyenes farok, szajlregi tok és genitalia kezdete),
megkllénboztetve ket mas parazita vagy szabadon él6 fajoktél. Alkalmankeént larvalis peték (50-60 x 30-35

kinaljak.



Ugy tlinik, hogy a tenyészkennelek és az allatkereskedelem fontos epidemioldgiai szerepet jatszanak az S.
stercoralis terjedésében. Mivel a rutinszer( bélsar-flotacios médszerek alacsony érzékenységgel rendelkeznek
az L1 kimutatasara, és a peték Uritése ritka, a S. stercoralis kutyakban val6 eléfordulasi gyakorisaga, valamint
klinikai jelentésége alabecsiilhetd. A rossz higiéniai kdrilmények és a fogékony, valamint a fert6zott kutyak
keveredése a fert6zés gyors terjedéséhez vezethet az dsszes kennelben vagy karamban 1évé kutyanal. A
hasmenéses kutyakat haladéktalanul el kell kliléniteni az egészségesnek tlind kutyaktol. A kdzvetlen napfény,
a megndvekedett talaj- vagy fellleti hdmérséklet és a kiszaradas karos az 6sszes szabad larvastadiumra. A fa
és athatolhatatlan felliletek alapos mosasa gézzel vagy témény s6- vagy mészoldattal, majd forro vizzel valod
Oblités hatékonyan elpusztitja a parazitat.

Az utdbbi években molekularis és epidemioldgiai vizsgalatok arra utaltak, hogy létezhetnek mind kutyakhoz
adaptalodott, mind zoondzist okozd S. stercoralis populaciok. Mivel az emberekben a betegség sulyos lehet,
ovatosan kell eljarni a fert6zott kutyak kezelésekor. Az emberekben (mint a kutyakban) el6forduld betegség
sokkal valdszinlibb, hogy sulyos lesz, ha a beteg immunszuppresszalt.

A kutyak fertézéseit kisérletileg ivermektinnel (0,2 mg/ttkg/nap szajon at két egymast kdvetd napon, off-label,
ivermektin-érzékeny kutyaknal hatarozottan nem ajanlott, a kezelés el6tt tesztelni kell) vagy fenbendazollal
(50 mg/kg/nap szajon at 6t napig, négy héttel késébb megismételve) lehet kezelni. I1zolalt esetekben nagyobb
dézisokat, az ivermektin intramuszkularis adagolasat, ismételt kezeléseket vagy akar az ivermektin és a
fenbendazol kombindciodjat alkalmaztak a fert6zés megsziintetésére. Macskaknal fenbendazol (50 mg/kg/
nap szajon at harom napig) adhaté. Ezek nem jévahagyott kezelési médok sem macskaknal, sem kutyaknal.
Minden allatnal a bélsarat rendszeresen ellendrizni kell a kezelés utan legaldbb hat hénapig a hatékonysag
megerdsitése érdekében.

FEREGFERTOZOTTSEGEK DIAGNOZISA

Az Osszes emlitett féreg okozta patens fert6ézés megallapithaté bélsarvizsgalattal, kivéve a D. immitist
és a D. repenst, amelyek esetében vérmintakat vizsgalnak mikrofilaridkra vagy antigénekre (kutyak). A
petekimutatasra iranyuld bélsarvizsgalatot legalabb 5-10 g friss bélsarbdl kell végezni felszindusitasi
modszerrel, megfeleld slirliségl felszindusité oldattal (6. és 7. tablazat ESCCAP irdnyelv (GL4): Parazitoldgiai
diagnozis macskakban, kutyakban és I6félékben). A kilonbdz& napokon gyljtott bélsarmintak elemzése
noveli az alkalmazott mddszerek érzékenységét. A koproantigén ELISA-k mar egy ideje elérhetbéek a
Toxocara spp., a Trichuris vulpis és a kampodsférgek kimutatasara.

Az orséféreg-, kampodsféreg- ostorféreg- és a legtdobb Taeniidae pete kdnnyen felismerhetd. Bizonyos
esetekben a féregterhelés is durvan megbecslilheté a mintaban jelen 1évé peték szamabdl. Azonban
megjegyzendd, hogy orsoférgek pl. Toxocara esetén negativ korrelaciordl szamoltak be a férgek
termékenysége és a kifejlett férgek szama koézott. Emellett gyenge korrelacié van a Taeniidae fert6zések
és a bélsarban kimutathaté peték szama kdzott is. Mivel a kutyak lenyelhetik vagy megehetik az Griléket,
Ugyelni kell a koprofagia okozta alpozitiv eredmények azonositasara és kizarasara, amelyeket a peték
kimutatasara megismételt bélsarvizsgalatokkal lehet kizarni, vagy féreg koproantigén teszttel (ha van ilyen)
a vizsgalati protokollba foglalva.

Amennyiben larvak (L1) jelennek meg (tid&férgek, A. vasorum, Strongyloides stercoralis), a bélsarmintakat
Baermann-technikaval kell vizsgalni (6. és 7. tablazat, valamint ESCCAP iranyelv (GL4): Parazitoldgiai
diagnozis macskakban, kutyakban és I6félékben). Ha lehetséges, a bélsarmintat harom egymast kdvetd
bélsartritésbdl kell venni a larvak Urllésének valtozasa miatt. Bélsarat friss mintabdl kell gyUjteni, nem
pedig a kennel vagy a kifuté talajarél. A metastrongylida L1-ek differencialasa a farok mérete és morfoldgiaja
alapjan torténik. A féregelleni kezelés(ek) megkezdése utan korllbelll harom héttel ismételt vizsgalat
ajanlott annak ellendrzésére, hogy a kezelés a kifejlett férgek eltavolitasat eredményezte-e. Alternativ
megoldasként a gyanus klinikai esetekben a keringd A. vasorum antigénjeinek szeroldgiai kimutatasara
szolgald, kereskedelmi forgalomban kaphaté teszt is alkalmazhaté. Az angiostrongylosisban klinikailag
érintett kutyakat tovabb kell vizsgdlni a tid6- és keringési allapot, valamint a véralvadasi paraméterek
értékelése érdekében. Gyanus esetekben szamos moddszerre van szlikség az szenzivizitdas ndvelése
érdekében (pl. szerolégia, Baermann, BAL, beleértve a PCR-t is).

Elvileg legalabb évente egyszer alapos diagnosztikai vizsgalatot kell végezni a statusz meghatarozasa
céljabal, figgetlenll az esetleges féregtelenitéstdl.
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A KEDVENCALLAT EGESZSEGENEK ES ELETSTILUSANAK HATASAI

A diagnosztika tipusat és gyakorisagat, a megel6z8 és kezelési terveket az egyedi sziikségleteknek
megfeleléen kell kialakitani annak alapjan, hogy az allatot hol tartjak. Amikor parazitak elleni védekezési
programot javasolnak, az allatorvosnak a kdvetkezdket kell figyelembe vennie: (tovabbi részletekért lasd a 3.
és 5. tablazatot).

Az allat

Kor: a kutyakolykok, kismacskak és id8s allatok esetében a kockazat nagyobb, mind az egészséges felndttek
esetében.

Reproduktiv stadium: a vemhes szukak atvihetik a T. canis larvakat magzataikra in utero.

Szoptatas: a szoptatds szukak a tejjel atvihetik a T. canist szopds kélykeikre (a szoptatds szukaknak gyakran
van patens T. canis-fert6zése, mert ivadékaik megfertdzik éket). A szoptatds anyamacskak a tejjel atvihetik a
T. catit szopds kolykeikre. Az A. caninum-fert6zés szintén atvihetd tejjel a kdlykokre.

Egészségi allapot: pl. ektoparazita-fert6zés.

Koérnyezet/az allat hasznalata

Megosztott elhelyezés: a kennelekben, menhelyeken vagy tenyészt§ kdézpontokban tartott, esetleg
mas kutyakkal vagy macskakkal egyutt él6 allatok esetében nagyobb a kockazata a parazitdkkal t6rténd
fert6z8désnek, ezért ezek kilonds figyelmet érdemelhetnek.

Kéborlas: a kint él6 kutyak és macskak, illetve azok, amelyek korlatlanul kijarhatnak, a parazitas fert6zések
szempontjabdl nagyobb kockazatnak vannak kitéve.

Munkakutyak: vadaszkutyak és egyéb munkakutyak esetében a fertézés kockazata szintén nagyobb.

Takarmanyozas

Azok a kutyak és macskak, amelyek hozzaférnek az aldbbiakhoz, specifikus parazitas fertézéseknek vannak
kitéve:

ragcsalok

meztelen- és hazas csigak

nyers hal

megfeleld hdékezelés nélkiil nyers hus és nyers belsd szervek

tetemek, magzatburok vagy vetélt magzat

Nyers hus etetés (BARF)

(Biologically Appropriate Raw Food/ vagy Bones and Raw Food: “nyers etetés”)

Kllénb6dzd parazitak kerlilhetnek kutydkba és macskakba nyers huson és belsdségeken (pl. maj, tidd)
keresztlll. Ezek kdzé tartozik a veszélyes kutyagalandféreg (Echinococcus granulosus csoport), kiildonb6zé
Taenia-fajok, orsoférgek (Toxocara spp.), a toxoplazmodzist okozd kérokozd (Toxoplasma gondii) és mas
egysejtl parazitak, mint példaul a Sarcocystis spp. és a Neospora caninum. A kutyak és macskak nyers
huson keresztili megfert6z6désének kockazata ezekkel és mas kérokozdkkal még mindig ismeretlen. Az
egyetlen bizonyossag az, hogy lehetséges, és hogy ismételten eléfordul. Ez azonban nem jelenti azt, hogy
a kutyakat és macskakat parazitolégiai szempontbdl soha nem szabad nyers hussal etetni, de fontos,
hogy a nyers hust alaposan és elegendd ideig fagyasszak le, hogy minden parazita stadiumot elpusztitsak.
Javasoljuk, hogy a hust legalabb egy hétig -17°C és -20°C kozo6tt fagyasztva tartsak. Ezenkivil a hust helyben
kell beszerezni, mivel az importalasa olyan kérokozékat hozhat be, amelyek nem endemikusak a régidéban
(pl. az Echinococcus granulosus nagyrészt hianyzik Eszak-Eurdpdabdl). Ha a beszerzett nyers his forrasa
és fagyasztasanak dllapota ismeretlen, ajanlott négyhetente rutinszerd bélsarvizsgalatot végezni, vagy
profilaktikus féregelleni kezelést végezni egy orsoféreg-specifikus készitménnyel. Mivel a galandféreg-fertézés
kimutatasanak bélsarvizsgalatokkal alacsony a valészinlisége, a galandférgek elleni kezelés mindig ajanlott.
Még ha a nyers huson keresztiili fertézés kockazata nem is kiiléndsebben magas, a fert6zések egészségigyi
kévetkezményei jelent8sek lehetnek az allatokra és az emberekre nézve. Parazitaellenes szerekkel nem lehet
védekezni a BARF-val terjedd protozoak ellen.



Lakhely és utazas

A specifikus foldrajzi terlleteken él6 vagy (pl. Unnepekre, koéltdzéskor, gydijtéhelyekre, kidllitdsokra vagy
terepmunkara) oda utazé kutyak és macskak esetében az ott eléfordulo fertézédés kialakulasanak kockazata
nagyobb lehet. A nem endémias betegségek megdllapitdsa komoly feladatot jelenthet az allatorvosok
szamara, akik azokat nem ismerik. Az egyes parazitakra (pl. E. multilocularis) endémias teruletrdl importalt
kutyakat azonnal allatorvoshoz kell vinni és megfeleld féregellenes szerrel kell 8ket kezelni.

Minden esetben diagnosztikai médszerrel kell ellendrizni a megeldz6 intézkedések és a valasztott gydgykezelés
sikerességét.

FEREGELLENES SZEREKKEL SZEMBENI REZISZTENCIA

Kutyak és macskak bélben és bélen kivil él6 férgei esetén maig nem sikerllt bizonyito erejli és meggy6z6,
féregellenes szerrel szembeni rezisztenciat kimutatni Eurépaban. Azonban az USA-ban a D. immitis 1arvak
anthelmintikumokkal szembeni rezisztenciajat észlelték és szamos tanulmany szél arrdl, hogy Ausztraliaban
és az USA-ban a kampésféreg populéciéban is jelen van. Az USA-ban legujabb tanulmanyokban leirtak egy-
egy Toxocara canis és Dipylidium caninum rezisztens féregpopulaciot. Spanyolorszagbdl Svajcba importalt
egy kutyanal prazikvantellel kapcsolatos rezisztenciat figyeltek meg.

A kutydk és macskak hagyomanyos féregelleni kezelése mindig is szamos parazita stddiumot hagyott a
végleges gazdaszervezeten kivil, amelyek a kezeléssel szembeni rezisztenciara nem szelektalédtak.
A nagy édllattenyésztési gyakorlatbdl szédrmazéd tapasztalatok alapjan, ahol a rezisztencia létezése
széles korben bizonyitott, a rezisztencia kialakulasanak valdszinlisége feltehetéen nagyobb a kutya- és
macskapopulaciokban, példaul allatmenhelyeken, nagy tenyésztbtelepeken vagy hasonldéan intenziv
allattenyésztési formakban. A féregelleni kezelés gyakoribb alkalmazasa ndvelheti a rezisztencia szelekcios
nyomasat, kiléndsen kennelekben, ahol kutyak vagy macskak csoportjait egyidejlleg kezelik ugyanazzal a
készitménnyel. Az emlitett rezisztencia az USA-ban kampdsférgek populécidiban intenziven tartott, gyakran
kezelt (és részben elégtelen dézisu) agaraknal, de mas fajtaju kutyaknal is eléfordult.

Ezért ajanlott a nagyobb kutya- és macskapopulacidokban, példaul allatmenhelyeken, nagy kennelekben
vagy hasonldan intenziv tartasi formakban végzett féregtelenitést gondosan megtervezni, és rendszeres
bélsarvizsgalattal kisérni. A cél a jelenlévé féregfajok diagnosztizalasa és a megtett intézkedések
hatékonysaganak folyamatos nyomon kdvetése. Ez magéaban foglalja a féregtelenité kezelések utani
véletlenszerli bélsarminta-vizsgalatokat is, hogy megerdsitsék az alkalmazott kezelések sikerességét, és
ezdltal a féregelleni hatds csdkkenésének vagy az anthelmintikum elleni rezisztencia hianyat. Ezenkivdl

gyakorisaganak megfelel$ szintre korlatozasa érdekében a megel6z6 egészséglgyi ellatas érdekében.

A PARAZITAK ATVITELENEK MEGAKADALYOZASA A KORNYEZETBEN

Azon paraziték esetében, ahol a peték vagy larvak a bélsarral Uriinek, a parazita-stadiumok elleni kdrnyezetbeli
védekezés is [étfontossagu a mas allatokra vagy emberekre (zoondzis) torténd atvitel kockazatanak minimalisra
csOkkentése érdekében.

A kérnyezet szamos médon szennyez6dhet parazitakkal, igy a bélsarral Uriil6 parazitapetékkel vagy larvakkal,
és galandféreg proglottisok (izek) kiszabadulasaval.

A kutyak terjesztette parazitak altal eléidézett kdrnyezeti fertézési nyomast fenntarthatjak a rokak és a
kébor kutyak, mind vidéki, mind varosi kornyezetben. Hasonléan az elvadult macskak és vadmacskak is
rezervoarként mikoddnek a macskafertézések esetében.

A kozti- vagy paratenikus gazdak (példaul madarak, ragcsaldk, meztelen- és hazas csigak) hozzajarulhatnak
a parazitastadiumok kdrnyezetben valé hosszabb tulélési idejéhez.
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A legtdbb, kérnyezetben megtalalhaté parazitastadium rendkivil ellendllé a kdrnyezeti artalmakkal szemben
(honapoktol évekig). Szamos parazita frissen Uritett stadiumai kozvetlenlk fert6z6képesek lehetnek (pl. a
Taenia spp., Hydatigera és az Echinococcus spp. petéi). Mas parazitak, igy a fonalférgek petéi néhany naptal
néhany hétig terjedd megfelel6 hdmérsekletet igényelnek, altalaban 16°C fol6tt, hogy fertéz6képes stadiumba
érjenek. Ezért fontos a kdrnyezeti parazitafert6zés korai megelézése, a helyi jarvanytani ismeretekre alapozott,
atfogod parazita elleni védekezési programok segitségével.

B Létfontossagu az dllatok bélsaranak biztonsagos megsemmisitése. Ennek napi szinten kell torténnie, a
bélsar nem huzhato le a vécében vagy tehet6 a komposztba, ha az élelmiszer-névények ala kertl majd.
Azokban az orszagokban vagy régiokban, ahol ezt a jogi szabalyozas lehetéveé teszi, a bélsar a haztartasi
hulladékba, vagy kulon erre a célra szolgalo kutyalrilék-kukaba dobhaté.

B A bélsar felszedését megkdnnyit8 intézkedések, igy az erre szolgald szemetesek és bélsarszedd zacskodk
biztositasa batoritandd. Mivel nehéz azt kézben tartani, hogy a kijaré macskak hol Uritenek, kilonds
figyelmet kell forditani a macskak féregellenes kezelésére.

B A porazon sétdltatast és a bélsar felszedését a helyi hatésagoknak kell érvényesitenilk, féleg varosi
terlleteken.

B A kébor kutya- és elvadult macskapopulacidkra vonatkozd jogi szabadlyozast szintén az illetékes
hatésagoknak kell érvényesitenilk.

B A parazitaval fertézott allatokat kezelni kell a kérnyezeti szennyez6édés minimalizalasa érdekében.
Bizonyitott esetekben az allatokat bélsarvizsgalattal figyelemmel kell kisérni (pl. az elnyujtott Kklinikai
tlneteket, vagy gyanithatdan rezisztenciat mutaté allatok esetében).

B Mivel a nagyon szennyezett kdrnyezetben, igy a tulzsufolt kennelekben a talajpan a peték hénapokig
vagy évekig tulélhetnek, a takaritasra, fertGtlenitésre kilénésen szigoru intézkedéseket kell alkalmazni,
beleértve a homok/talaj eltavolitédsat, vagy a talaj betonnal vagy aszfalttal térténé boritasat.

B Kennelekben, vagy tobbkutyas haztartdsokban az Uj érkez6k szigoru kezelése és karanténozasa
|étfontossagu a fert6zd allatok bevitelének elkerlilése érdekében.

B A gyerekjatszotereket biztonsagos keritéssel kell korllvenni az allatok, f8leg macskak belépésének
megakadalyozasa érdekében. A homokozdkat, amikor hasznalaton kivil vannak, be kell fedni. A homokot,
féleg, ha az nincs befedve, és nagy valdszinlséggel bélsarral szennyezett, rendszeresen cserélni kell,
évente legalabb egyszer vagy kétszer.

B A kiszaradas és az ultraibolya fény rendkivili modon karositja a féregpetéket, tehat a napfénynek
kitétel, vagy a szennyezett terliletek kiszaritdsa segithet a szennyezettség szintjének csdkkentésében.

MIT TEGYEN A TULAJDONOS A ZOONOTIKUS BETEGSEGEK
MEGELOZESE ERDEKEBEN

Mivel a kutyak és macskak parazitai potencialisan emberekben is okozhatnak fert6zést, az allatorvosoknak
meég nagyobb a felel6ssége az emberek egészsége miatt. Kiildndsen fontos zoonotikus kockazatot hordoznak
a széles korben el6foduld Toxocara spp-be tartozd orséférgek: a fertéz8képes peték szajon at torténd
felvételét kdvetben a larvak vandorolhatnak a testben (larva migrans complex). Ha a larvak vandorlasuk
soran elakadnak az emberi szemben, idegrendszerben, és/vagy az agyban, komoly egészségligyi problémak
alakulhatnak ki.

Az E. granulosusszal vagy E. multilocularisszal torténd fert6zést kdvetéen az emberekben elébbinél alveolaris,
utobbinadl cisztds echinococcosis alakul ki, ahol a majban és/vagy egyéb szervekben cisztak alakulnak
ki, potencialisan fatalis kimenettel. Az alveoldris echinococcosis egy karcinomara emlékezteté betegség,
amelyet, ha nem kezelnek, kimenetele végzetes is lehet. Az emberi fertézés a féregpeték szajon at vald
felvételével alakul ki. A kdrnyezet szennyezddésének f6 forrasa a roka. Fert6zés kialakulhat ugy is, hogy a
kutya szérén talalhato, vagy a kutya bélsaraval Griil6 féregpetét vesszik fel.



A tulajdonosok fontos megel6z6 intézkedései az alabbiak:

B Jo6 személyi higiénia, kiiléndsen fontos a kézmosas a kedvencekkel valé foglalkozas utan, és étkezés elétt.

B A gyerekek minél kevesebbet lehessenek potencialisan szennyezett kbrnyezetben, és meg kell ket tanitani
a j6 személyi higiéniara. A kérmeiket vagjuk révidre. A gyerekeket meg kell tanitani az ilyen intézkedések
fontossagara.

B Kertészkedés kdzben viseljink kesztydt!

Evés el6tt a nyers gylmolcsoket, zoldségeket és gombakat meg kell mosni.

B Ismételt kezelésekkel és/vagy rendszeres diagnosztikai tesztekkel kézben kell tartani a tarsallatok
parazitas fertézéseit.

B A fert6zések csdkkentése a tarsallatok fert6z6dési lehetéségeinek csdkkentésével, ha ez megoldhato.

B A kisdllatok bélsarat rendszeresen fel kell szedni a kdrnyezet fertéz6képes parazitastadiumokkal valé
szennyez8désének csdkkentése érdekében. A bélsarat vagy macskaalmot nem szabad Ujrahasznosithatd
hulladékba, vagy komposztba tenni.

B A kutyakat rendszeresen apoljuk, hogy elkerlljék a bunda féregpete-szennyez8dését.

B Valtsunk cip6t, hogy az otthoni terlileteket ne szennyezziik!

A potencidlisan zoonotikus parazitakat atviheté allatokkal rendszeresen érintkez6 embereknek tisztaban kell
lennitik a kockazatokkal, és tudniuk kell, hogy ezek az egészségligyi kockazatok nagyobbak allapotos nék
és egyéb, betegségekben szenvedd, vagy immunszuppresszalt emberek szamara. Ennek az informacionak
az orvosoknadl és az allatorvosoknal elérhetének kell lennie, anélkll, hogy az Ugyfélnek és/vagy csaladjanak
egészségugyi hatterét ismernék.

Ennek tudataban kilonodsen dvatosnak kell lenni az alabbi esetekben:

B Immunszuppresszalt embereknek, igy id&seknek, cukorbetegeknek, HIV-fertézotteknek és
immunszuppressziv kemoterapia alatt alléknak, szervatiltetetteknek vagy autoimmun betegséggel
kezelteknek.

B Egyéb fogékony csoportoknak, igy allapotos néknek, csecsemdknek, kisgyerekeknek és tanulasi
nehézségekkel kiizd6knek

B Foglalkozasi kockazatnak kitett embereknek, pl. farmereknek, kennelekben dolgozéknak és vadaszoknak.

A DOLGOZOK, TARSALLATOK-TULAJDONOSOK ES A KOZOSSEG
OKTATASA

A parazitas fert6zésekkel szembeni védekezési protokollokrdl és javallatokrél egyértelmden tajékoztatni kell
az allatorvosokat és az allategészséglgyi kisegité személyzetet, és a rendszabalyokat kdvetkezetesen be kell
tartani.

A human és allatorvosi szakma kozotti egyittmikddeést batoritani kell, amikor csak lehetséges, és ennek
elényei kiléndsen hangsulyosak a zoondzisok esetében. A kisallat-tulajdonosoknak tisztaban kell lennitk a
parazitas ferté6zések potencialis egészségiigyi kockazataival, nem csak azzal, ami sajat kedvencukre, hanem
ami rajuk, csaladjukra és barataikra vonatkozik. Az allatorvosi rendel6kben és petshopokban kihelyezett
professziondlis brosurak és poszterek megkdnnyitik a tajékoztatast, ahogy a weboldalak is.

Az allatorvosoknak, allatorvosi szaksegédeknek és egyéb, az allategészségligyben dolgozd szerepléknek
tajékoztatniuk kell a kbzvéleményt a rendszeres parazitaellenes kezelések jelentéségérdl, illetve a “tarsallat-
egészséglgyi vizsgalati program”-hoz valé csatlakozas lehet8ségérdl, és ezt rendszeresen hirdetnitk kell.
A felel6s kutya- és macskatartas csokkentheti a kdzegészségiigyi aggalyokat, és elfogadottabba teheti a
kutyakat és macskakat tarsallatként.

Tovabbi informacidk és forrasanyagok elérhetéek a www.esccap.org oldalon. valamint magyar nyelven a
www.esccaphungary.hu oldalon taldlhatdk
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2A tablazat: Az eurdpai kutyak férgeinek jellemzéi: bélben €16 fonalférgek

Féregfajok

FONALFERGEK
Orsoéférgek

Prepatens szakasz

Patens szakasz

Fert6z6 stadiumok és a
fert6zés maédja

Elterjedtség
Eurépaban

Végleges gazdak

Toxocara canis Valtozé, tipikusan 4-6 hénap, az Embrionalédott peték Mindenhol Kutyak és rokak
16-21 nap prenatalis immunstatusztol lenyelése talajrél vagy
fert6z6dés esetén; fliggéen hosszabb sz6rrél, larvak tejbdl
27-35nap a is lehet, pl. vagy paratenikus
galaktogén fert6z6dés | kolyokkutyaknal gazdaszervezetekbd|
utan; 32-39 nap a anyaadllat méhében a
peték felvételével placentan keresztul
Toxascaris leonina kb. 8 hét 4-6 hénap a talajrdl felvett Mindenhol Kutyak, macskak és

Kamposférgek

embrionadlt peték vagy a
paratenikus gazdakban
lévé larvak

rokak

Ostorféreg

vagy tejjel,
béron keresztll,
autoinfekciok

Ancylostoma 2-3 hét Immunallapottol Koérnyezetbdl az L3 Tulnyomoéan Kutyak és rokak
caninum figgéen felvétele, szukak Dél-Eurépaban,
meghosszabbod-hat tejében vagy a sporadikusan Eurépa
(7 hénaptol 2 évig) paratenikus gazdakban mas teriiletein
1évé larvakkal, béron
keresztul larvakkal
Uncinaria 3-4 hét Immunallapottol L3 ordlisan (kisebb Tulnyomoéan Kozép- és | Kutyak és rokak (és
stenocephala fuggben mértékben: szubkutan) a | Eszak-Eurépaban macskak)
meghosszabbod-hat kornyezetbd|
Torpefonalféreg (Strongyloides)
Strongyloides Valtozé, Néhany hénap Kornyezetbdl az L3 Ritkan mindenhol de Kutyak (és emberek,
stercoralis 9 naptol (3-15 honap) szdjon keresztll inkabb uralkodébb valamint macskak)

Dél-Eurépéaban

Trichuris vulpis Legalabb 8 hét Akar 18 hénapig Kornyezetbdl embrionalt | Mindenhol Kutyak és rokak

peték lenyelése
2B tablazat: Az eurdpai kutyak férgeinek jellemzéi: a galandférgek (cestodak)

Féregfajok Prepatens szakasz Patens szakasz Fert6z6 stadiumok és Elterjedtség Végleges gazdak
afert6zés modja Eurépaban

GALANDFERGEK

Taenia-fajok 4-10 hét Hénapoktdl néhany Koéztigazdakban [évé Mindenhol, Kutyak és rokak (és

évig larvalis stadiumok fajonkénti eltérésekkel | macskak)

(cysticercus vagy
coenurus tipus)
lenyelésével

Mesocestoides-fajok 4-10 hét Néhany év Zsakmany allatok Mindenhol Kutyak, macskak és
huséban vagy rékak (ember)
szOveteiben 1évé
larvalis stadiumok
elfogyasztasa

Dipylidium caninum 3 hét Néhany hénap Bolhakban és Mindenhol Kutyak, macskak és
tetvekben 1évé larva rékak (ember)
stadiumok lenyelése

Echinococcus 5-8 hét Néhany hénap Kodztigazdakban Lasd térkép Kutyak (rékak)

granulosus complex* (névényevék és (9. abra)
mindenevék) 1évé
larvalis alakok
elfogyasztasa

Echinococcus 28 nap Néhany hénap Koztigazdakban Lasd térkép Rokak, kutyak,

multilocularis (rdgcsalok) 1évé larvalis | (10. abra) nyestkutyak (és
alakok lenyelése macskak)

*

Kulénboz6 fajok és tdrzsek vannak: E. ortleppi (szarvasmarha), E. equinus (16), juh-, sertés-, szarvas- és egyéb torzsek, lasd a 9.

abrat az elterjedés

Ukrél.



2C tablazat: Az eurdpai kutyak férgeinek jellemz6i: nem bélbeli fonalférgek

Féregfajok
Szivféreg

Dirofilaria immitis

Francia szivféreg

Angiostrongylus
vasorum

Tudéférgek

Prepatens szakasz

6-7 honap

6-8 hét

Patens szakasz

Néhany év

Akar 5 évig

Fert6z6 stadiumok és
afert6zés moédja

Szunyog vektor
(koztigazda) altal atvitt
L3-akkal

Per os fert6zédés

a puhatesttiekben
vagy a paratenikus
gazdakban 1évé L3-
akkal

Elterjedtség
Eurépaban

Dél-Eurdpa és Kozép-
Eurdpa egyes részei,
lasd térkép (18. abra)

Endémias gécokban
mindenhol

Végleges gazdak

Kutyak (és macskak)
és gorények

Rokak és kutyak

Bérférgek

Dirofilaria repens

Szemféreg

6-8 hénap

Néhany év

vagy paratenikus
gazdakban 1évé L3-
akkal

Szunyog vektor
(koztigazda) altal atvitt
L3-akkal

Dél-Eurépéban és
Ko6zép-Eurdpa egyes
részein, lasd térkép
(18. abra)

Oslerus osleri 10 hét Nem ismert Kozvetlenll széjon Mindenhol Rokak és kutyak
keresztll a szukaktol szorvanyosan
a kolykdkre tobbnyire
koprofagiaval
Filaroides-fajok 10-18 hét Ismeretlen Kozvetlenil szajon Mindenhol Kutyak
(F. hirthi, F. milksi) keresztll a szukaktol szérvanyosan
a kolykokre tobbnyire
koprofagiaval
Eucoleus aerophilus | 4 hét 10-11 hénap Kornyezetbdl larvak Mindenhol Rokak, kutyak és
(syn. Capillaria vagy fert6z6 peték macskak
aerophila) lenyelése vagy
gilisztakon keresztul
Crenosoma vulpis 3 hét Akar 10 hénapig Szajon at a Mindenhol Kutyak és rokak
puhatestliekben

Kutyak (macskak,
ember)

(nyel6csoféreg)

(koprofag rovarok) lévé
fert6z6 larvakkal és
paratenikus gazdakkal

Thelazia callipaeda kb. 3 hét Hoénapoktdl évek Izeltlaba Olaszorszag, Kutyak, macskak és
Diptera vektorok Franciaorszag rékak (ember)
(koztigazdak) amig (Dordogne), dél Svajc,
konnyel taplalkoznak Spanyolorszag,
Portugdlia,Balkan
tertiletén és
Magyarorszag
Spirocerca lupi 6 hénap Koztigazdakban Mindenhol (ritka) Kutyak (macskak)
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3. tablazat: Az eurdpai kutyak férgeinek kockazati tényezoi. A szines cellak fokozott kockazatot jeleznek.

Egyeskutyak nagyobb valészinliséggel fertéz6dnek parazitakkal mint masok, barez akiilénbség ritkan abszolut.
A jelen tablazat kiemeli azokat a tényezdket, amelyek valdszinlileg fokozzak a kutya parazitahordozasanak
esélyét. Ez a jelenlegi tudasunk alapjan késziilt, de nem egy korabbi kockazatbecslés eredménye. A szines
cellak fokozott kockazatot jeleznek.

Féregfajok

BELFERGEK

. Egészségi " . .
Kutya tipus allapot Kornyezet Takarmanyozas
, Réagcsalok/ .
Kolyok | SO0 | kopor | Bolhak és tetvek | Kennelekben | Szabadban | kétdltiek/ | Puhatestiiek | YerSnYs/
szuka zsigerek

hiillék

Lakhely és
utazas

Orsoférgek

Toxocara canis

Toxascaris leonina

Kampoésférgek

Strongyloides
stercoralis

Ostorférgek

mewswpe ||| | | | | | | |

Galandférgek

Taenia spp.

Torpefonalféreg (Strongyloides)

Ancylostoma ?Eﬁ?lc;;aabggl?
caninum részén
Uncinaria KoEzsezpa-kes
stenocephala Eurépa

Gyakrabban
Dél- és Kelet
Eurépaban

Mesocestoides spp.

Dipylidium caninum

Echinococcus
granulosus*

Kozép-, Dél-
és Kelet-
Eurépa,

lasd térkép
(9. abra)

Echinococcus
multilocularis

EXTRAINTESZTINALIS FERGEK

Kozép-,
Kelet- és
Eszak-
Eurdpa,
lasd térkép
(10. &bra)

Szivféreg

Dirofilaria immitis

Angiostrongylus
vasorum

Tiidéférgek

Oslerus osleri

Lasd térkép
(18. abra)

Filaroides spp.

Eucoleus aerophilus
(syn. Capillaria
aerophila)

Crenosoma vulpis




3. tablazat: Az eurdpai kutyak férgeinek kockazati tényezéi (folytatas). A szines cellak fokozott kockazatot jeleznek.

Kutya tipus Egéﬁ:;s;g Kornyezet Takarmanyozas
Féregfajok Lakhely és
] Régcsalok/ . utazas
Kolyok Szoptaté Koébor | Bolhdk és tetvek | Kennelekben | Szabadban | kétéltliek/ | Puhatestliek Ny?rShUS/
szuka i zsigerek
hillék

Bérférgek
Dirofilaria repens L%Sg ;%':;?p

Olaszorszag,
Franciaorszag
(Dordogne),

dél Svajc,
Thelazia callipaeda Spanyolorszag,
Portugadlia,
Balkén
terlletén és
Magyarorszag

*

Kulonb6z6 fajok és torzsek vannak: E. ortleppi (szarvasmarha), E. equinus (1), juh-, sertés-, szarvas- és egyéb torzsek, lasd a 9.
abrat az elterjedéstikrdl.
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4. tablazat: Az eurépai macskak férgeinek jellemzéi: fonalférgek és galandférgek (cestodak)

Féregfajok

BELFERGEK

FONALFERGEK
Orséférgek

Prepatens szakasz

Patens szakasz

Fert6z6 stadiumok és
afert6zés moédja

Elterjedtség
Eurépaban

Végleges gazdak

Kamposférgek

felvétele a talajrol,
vagy a paratenikus
(vivé) gazdakban lévé
larvakkal

Toxocara cati Valtozé, rendszerint 4-6 hénap Embrionalt peték Mindenhol Macskak
kb. 6hét a peték felvétele a talajrol,
lenyelése utan a tejben 1év6 vagy
a paratenikus (vivo)
gazdakban 1évé
larvékkal
Toxascaris leonina 8-10 hét 4-6 hénap Embrionalt peték Mindenhol Kutyak, macskak és

rokak

Egyéb férgek

Ollulanus tricuspis
(gyomorféreg)

5 hét

33-37 nap, endogén
autoinfekcié miatt is
fennallhat

Hanyadékban 1év6
kifejlett férgek vagy
larvak lenyelése

Mindenhol (ritka)

Ancylostoma 2-3 hét 18-24 hénap, az Els6sorban a talajrél Kontinentalis Eurépa Macskak
tubaeforme immunstatusztol felvett larvakkal

fuggben lehet

hosszabb Néhany bérén

keresztuli fert6zédés

Uncinaria 3-4 hét 4-6 hénap, az A talajrol felvett Elssorban Eszak-és Kutyak, rokak
stenocephala immunstatusztol larvakkal Kozép-Eurépa (és macskak)

fuggben lehet

hosszabb

Macskak

Majban él6 mételyek

Opisthorchis felineus

3-4 hét

Néhany hénap

larvastadiumok
lenyelése

Lérva stadiumok
(metacerkariak)
édesvizi halakban

Eszakkelet-
Németorszag, helyileg
K&zép-Eurépaban

Galandférgek

Hydatigera (syn. 5-10 hét Néhany év Ragcsalokban [évé Mindenhol Macskak

Taenia) taeniaeformis larvak lenyelése

Mesocestoides spp. 4-10 hét Néhany év Husban és Mindenhol (ritka) Macskak, kutyak és
szOvetekben 1évé rékak
larvastadiumok
lenyelése

Dipylidium caninum 3 hét Néhany hénap Bolhakban és Mindenhol Kutyak, macskak és
tetvekben Iévé rokak
larvastadiumok
lenyelése

Joyeuxiella pasqualei | 3-4 hét Néhany hénap Bogarakban, hillékben | Mindenhol, Macskak
és kisemlGsokben tllnyomérészt
1évé larva stadiumok, a Mediterran
lenyelése orszagokban

Echinococcus 28 nap Néhany hénap Koztigazdakban Lasd térkép (10. dbra) | Rokak, kutyak,

multilocularis (rdgcsalok) 1évé nyestkutya (és

macskak)

Macskak, rokak,
kutyak
(ember ritkan)




4. tablazat: Az eurépai macskak férgeinek jellemzéi: fonalférgek és galandférgek (cestodak) (folytatas)

Féregfajok Prepatens szakasz Patens szakasz Fert6z6 stadiumok és Elterjedtség Végleges gazdak
a fertézés modja Eurépaban

EXTRAINTESZTINALIS FERGEK

Szivféreg
Dirofilaria immitis kb. 6 honap Ritkan fordul el Szunyog vektor Lasd térkép Kutyak (és macskak)
macskakban, (kdztigazda) altal (8. abra)
és rendszerint rovid atvitt L3
ideig
Tido6férgek
Aelurostrongylus 7-9 hét Néhany év Puhatestlben vagy Mindenhol Macskak
abstrusus paratenikus gazdaban
1évé L3
Troglostrongylus LPuhatest(iben Olaszorszag, Macskak
spp. vagy paratenikus Spanyolorszg,
gazdaban 1évé L3 (és Gorogorszag,
transzplacentalisan) Portugdlia
Eucoleus aerophilus | 4 hét 10-11 hénap Kérnyezetbdl larvak Mindenhol Rokak, kutyak és
(syn. Capillaria vagy fert6z6 peték macskak
aerophila) lenyelése vagy

foldigilisztan keresztul

Bérférgek

Dirofilaria repens 6-8 honap Néhany év Szunyog vektorok Lasd térkép Kutyak (és macskak)
(koztigazdak) altal (18. dbra)
atvitt L3

Thelazia callipaeda Kb. 3 hét Néhany hénap Izeltlabu Olaszorszag, Kutyak, macskak és
Diptera vektorok Franciaorszag rékak (ember)
(kdztigazdak) amig (Dordogne),
kénnyel taplalkoznak Dél-Svdjc,

Spanyolorszag,

Portugdlia, Balkan
tertlet




5. tablazat: A macskak féregfert6zéseinek kockazati tényezéi Eurépaban

Egyes macskak nagyobb valdszinliséggel fert6z8dnek parazitdkkal mint masok, bar ez a kulénbség
ritkdn abszolut. A jelen tablazat kiemeli azokat a tényezdket, amelyek valdszinlileg fokozzak a macska
parazitahordozasanak esélyét. Ez a jelenlegi tudasunk alapjan késziilt, de nem egy korabbi kockazatbecslés
eredménye. A szines cellak fokozott kockazatot jeleznek

Féregfajok

BELFERGEK

FONALFERGEK
Orsoférgek

. Egészségi .. . .
Macska tipus g 9 Koérnyezet Takarmanyozas
allapot
Nyershus
Szoptaté Bolhak Kennel- | Szabad- | R49Csdlok | pynates /
Kismacskak zoptato Kdbor olai vagy enne zaba kétéltliek/ Y ”a ©s X
anyamacska tetvek ben ban hiillék tlek zsigerek

Lakhely és
utazas

Toxocara cati

Toxascaris
leonina

Kamposférgek

Ancylostoma
tubaeforme

Kontinen-
talis Eurépa

Uncinaria
stenocephala

Gyomorféreg

Ollulanus
tricuspis

Galandférgek
Hydatigera

(syn. Taenia)
taeniaeformis

Mesocestoides
spp.

Dipylidium
caninum

Joyeuxiella
pasqualei

Echinococcus
multilocularis

Majban él6 férgek

Opisthorchis
felineus

EXTRAINTESZTINALIS FERGEK

Hal

Kozép-
Eurépa

Eszak-kelet
Németorszag

Béorférgek

Dirofilaria repens

Szivféreg
Dirofilaria Lasd térkép
immitis (18. abra)
Tidé6férgek
Aelurostronylus
abstrusus

Olaszorszag,
Troglostrongylus Spanyolorszag,
spp. Gorogorszag,

Portugdlia

Eucoleus
aerophilus
(syn. Capillaria
aerophila)

Lasd térkép
(18. abra)




6. tablazat: Kutyak féregfert6zései: a legfontosabb klinikai tiinetek és a diagnézis
(a diagnézishoz lasd még az ESCCAP 4. /GL4/ iranyelvét: “Parazitologiai diagnézis macskaknal, kutyaknal és I6féléknél”).

Féregfajok
BELFERGEK

FONALFERGEK
Orséférgek

Klinikai tiinetek

Vizsgalati anyag

Diagnosztika

Toxocara canis

Kolykoknél alacsony féreg

terhelés tlinetmentes, nagyobb
terhelésnél jelentkezhet cachexia és
megnagyobbodott has; alkalmanként
pneumodnia.

A nagyszamu féreg bélelzarédast
vagy bélbetliremkedést okozhat.

Legalabb 10 g bélsar (friss
vagy fixalt)

Petekimutatas centrifugalassal-felszindusitassal vagy antigén
teszttel.

Toxascaris
leonina

Tébbnyire tiinetmentes.

Legalabb 10 g bélsar (friss
vagy fixalt)

Kamposférgek

Petekimutatas centrifugdlassal-felszindusitassal vagy antigén
teszttel.

Strongyloides
stercoralis

Trichuris vulpis

vesztés, sulyvesztés és anémia.

Sulyos fert6z6ttség: hig bélsar és
alkalmanként bronchopneumonia.

Tinetmentes, de sulyos fert6z6ttség
esetén anémia, hasmenés és
sulycsokkenés.

Ancylostoma Hasmenés, véres hasmenés, Legaldbb 10 g bélsar (friss | Petekimutatas centrifugdlassal-felszindusitassal vagy antigén
caninum sulyvesztés és anémia. vagy fixalt) teszttel.
Uncinaria Klinikai tiinetek ritkan fordulnak elé. Legaldbb 10 g bélsar (friss | Petekimutatas centrifugdlassal-felszindusitassal vagy antigén
stenocephala Ritka esetekben: hasmenés, fehérje vagy fixalt) teszttel.

Torpefonalféreg (Strongyloides)

Legalabb 10 g bélsar (friss
vagy fixalt)

Ostorféreg

Legaldbb 10 g bélsar (friss
vagy fixalt)

Galandférgek

Elsé stadiumu larvak (L1) kimutatdsa Baermann-féle
larvaizoldlassal.

Petekimutatas centrifugdlassal-felszindusitassal vagy antigén
teszttel.

Taenia spp. Tunetmentes, néha viszketés Legalabb 10 g friss Galandféreg izek (proglottisok) egy, jol lathaté ivari
a végbélnél. bélsar vagy a bélsarban a nyiléssal. Taenia-tipusu peték (lasd aldbb az Echinococcus-
proglottisok elkiilonitése, nal a Taeniidae peték elkllonitési médszereinél)
3 egymast kovet6 napon
mintavétel
Dipylidium Tobbnyire tinetmentes, viszketés Legalabb 10 g friss Galandféreg izek méretben hasonldak a Taenia fajokéhoz,
caninum a végbélnél, nyugtalansag. bélsar vagy a bélsarban de morfoldgiailag a két ivarnyilas miatt jol elkllonitheték.
proglottisok elkiilonitése, Az izekben lévé peték csomokban vannak. Mikroszképpal
3 egymast kdvet6 napon ezek a bélsarmintakban lathatok.
mintavétel
Echinococcus TUnetmentes. Legaldbb 10 g bélsar, 3 Az izek (proglottisok) morfoldgidja és mérete. Peték
granulosus egymast kovetd napon kimutatasa felszindusitassal, Ulepitéssel vagy kombinalt
mintavétel. technikékkal (nem nagyon érzékenyek és a Taeniidae /
Taenia-tipusy/ petéket morfologiailag nem lehet elkiiloniteni).
PCR/szekvenalas szikséges a faji elkuldnitéshez (izolalt
petékbdl vagy proglottisokbdl) *.
Echinococcus Tunetmentes. Legalédbb 10 g bélsar, 3 Az izek (proglottisok) morfoldgidja és mérete. Peték
multilocularis egymast kdvetd napon kimutatasa felszindusitassal, Ulepitéssel vagy kombinalt

mintavétel.

technikékkal (nem nagyon érzékenyek és a Taeniidae /
Taenia-tipusu/ petéket morfoldgiailag nem lehet elkiloniteni).

PCR/szekvenalas szikséges a faji elkuldnitéshez (izolalt
petékbdl vagy proglottisokbdl) *.

*  Csak erre szakosodott laboratériumokban
p.i.: a fert6zédést kovetéen



46

6. tablazat: Kutyak féregfert6zései: a legfontosabb klinikai tiinetek és a diagnosis (folytatas)
(a diagnézishoz lasd még az ESCCAP 4. /GL4/ iranyelvét: “Parazitologiai diagnézis macskaknal, kutyaknal és I6féléknél”).

Féregfajok

Klinikai tiinetek

EXTRAINTESZTINALIS FERGEK

Szivféreg

Dirofilaria immitis

Francia szivféreg

Angiostrongylus
vasorum

Tidé6férgek

Crenosoma vulpis

Alacsony féregszam esetén
tlnetmentes.

Az elsé klinikai tinetek a
fertézés utan (p.i.) 5-7 hénappal
jelentkeznek: kondicié romldasa,
dyspnoe, kdhogés.

Krénikus betegség: kéhdgés,
tachycardia, “acut vena cava
tlinetegyuttes”, tachypnoe, mozgasi
intolerancia, gyengeség.

Nagyon valtozé: tlinetmentességto|
légzészervi és cardiovascularis
tlinetekig: kdhogés, dyspnoe;
véralvadasi zavar (pl.:bdralatti
haematémak); idegrendszeri tiinetek.

Légzdszervi tiinetek, példaul
kohogés, dyspnoe és mozgasi
intolerancia.

Vizsgalati anyag

2-4 ml EDTA**
1ml vér
szérum vagy
plazma

Legalabb 10 g friss bélsar,

3 egymast kovetd napon
mintavétel, bronchoalveolaris
lavage folyadék

1ml szérum vagy plazma

Friss bélsar (Legalabb 10g)
vagy bronchoalveolaris lavage
folyadék.

Diagnosztika

Keringé antigének* (p.i. 5 honapos kortdl) (1 néstény
féreg esetén az érzékenység kb. 90%-os vagy ha

tobb féreg van, akkor kb. 100%). A fert6zés utan 6-7
hoénappal a mikrofilaridk kimutathaték. A mikrofilariak
koncentralasaval, azaz a Difil vagy Knott-féle tesztekkel
és a megfelelé PCR protokollokkal kiegészitve javithaté
a kimutatés. A mikrofilaridk faji meghatarozasa
morfoldgiai, biokémiai vagy molekularis biolégiai
modszerekkel lehet. Mellkas rontgen és a sziv
ultrahang kiegészité diagnosztikai eszkdzok.

EI6 larvak kimutatasa friss bélsarbdl Baermann-
modszerrel, larvak kozvetlen vizsgdlata kenetben
vagy mikroszképos kimutatasa hérgémosoé
(bronchoalveolar lavage) anyagban (PCR, kevésbé
érzékeny), keringd antigének kimutatasa szérumban
vagy plazméban kereskedelmi forgalomban kaphatd
kittekkel.

Friss bélsarbdl Baermann modszerrel é16 larvak
kimutatdsa, vagy bronchoalveolaris lavage mintabol
mikroszképpal larvak kimutatasa (PCR, kevésbé
hatékony).

Oslerus osleri

Légzdszervi tiinetek, példaul
kohogés, dyspnoe és lehet
mozgasi intolerancia.

Friss bélsar (Legalabb 10g)
vagy bronchoalveolaris lavage
folyadék

Friss bélsarbdl Baermann modszerrel é16 larvak
kimutatdsa, vagy bronchoalveolaris lavage mintabol
mikroszkoéppal larvak kimutatasa (bronchoscopia,
férges csomok a légesé bifurcational, kevésbé
hatékony).

Bérférgek

Dirofilaria repens

Szemféreg

Thelazia callipaeda

kéhogés, dyspnoe és mozgasi
intolerancia.

Tobbnyire tinetmentes, béralatti
1ézidk.
Néha bér irritacio.

Blepharospasmus és
kénnyezés (epiphora).

Filaroides spp. Légzdszervi tiinetek, példaul Friss bélsar (Legalabb 10g) Friss bélsarbdl Baermann mdédszerrel él6 larvak
kohogés, dyspnoe és mozgasi vagy bronchoalveolaris lavage kimutatdsa, vagy bronchoalveolaris lavage mintabol
intolerancia. folyadék mikroszképpal larvak kimutatasa (kevésbé hatékony)

Capillaria spp. Légzdszervi tiinetek, példaul Friss bélsar (Legalabb 10g) Flotacioval pete kimutatasa.

vagy bronchoalveolaris lavage
folyadék

2-4 ml
EDTA-as™ vér

A szem felszinérél vagy a
pislogé hartya aléli minta

A fert6zés utan 6 hénappal a mikrofilaridk kimutatasa.
A mikrofilariak koncentralasaval, azaz a Difil vagy
Knott tesztekkel javithatd a kimutatds. A mikrofilariak
faji meghatarozasa morfolégiai, biokémiai vagy
molekuldris biolégiai médszerekkel lehet*.

Kifejlett vagy larvalis stadiumok kimutatasa a
kotéhartya felszinérél vagy a kétéhartyazsakbol
szarmazé kénnymintaban.

* Csak erre szakosodott laboratériumokban

*k

sav

p.i.: a fertézédést kdvetéen



7. tablazat: Macskak féregfertézései: a legfontosabb klinikai tiinetek és a diagnozis

Féregfajok
BELFERGEK

FONALFERGEK
Orsoférgek

Toxocara cati

Klinikai tiinetek

Kisszamu féregszam esetén
tinetmentes, tdbb féregnél lehet
példaul kachexia és kitagult has
kismacskakban.

Nagyszamu féreg okozhatja

a bélm(kddés ledllasat vagy
bélbetiiremkedést.
Alkalmankeént kismacskakban
pneumonia.

Vizsgalati anyag

Legaldbb 10 g bélsar (friss vagy
fixalt)

Diagnosztika

Petekimutatas centrifugalas-
felszindusitassal vagy antigén
teszttel.

Toxascaris leonina

Kampoésférgek

Ancylostoma tubaeforme

Tébbnyire tinetmentes.

Hasmenés, véres hasmenés,
sulycsokkenés, és anémia.
Lehetnek akut vagy krénikus
tinetek.

Legaldbb 10 g bélsar (friss vagy
fixalt)

Legalabb 10 g bélsar (friss vagy
fixalt)

Petekimutatas centrifugalas-
felszindusitassal vagy antigén
teszttel.

Petekimutatas centrifugalas-
felszindusitassal vagy antigén teszttel

Uncinaria stenocephala

Galandférgek

Ritkan klinikai tinetek eléfordulnak.
Ritka esetekben:hasmenés,
sulycsokkenés és anémia.

Legaldbb 10 g bélsar (friss vagy
fixalt)

Petekimutatas centrifugalas-
felszindusitassal vagy antigén teszttel

Gyomorféreg

Ollulanus tricuspis

Majban €él6 mételyek

Opisthorchis felineus

Gyomorgyulladas, hanyas.

Hanyas, étvagytalansag, emésztési
problémak.

kovetd napon mintavétel

A bélsar -80°C-on 7 napig torténd
fagyasztasa elpusztitja a petéket

Hanyas

Legalabb 10g bélsar
(friss vagy fixalt)

Taenia taeniaeformis Tunetmentes. Legalabb 10 g bélsar (friss vagy Proglottisok jol felismerheték:
fixalt), 3 egymast kévetd napon vett | proglottisok (izek) morfoldgidja
mintak, proglottisok a bélsarban jellemzd, hiszen mindegyiknek egy

ivarnyilasa van.

Taeniidae (Taenia-tipusu) peték
a bélsarmintaban (lasd alabb az
Echinococcus-nal a Taeniidae
peték elkilonitési médszereinél).

Dipylidium caninum Tobbnyire tinetmentes. Legaldbb 10 g bélsar (friss vagy Galandféreg izek méretben
fixalt), 3 egymast kdveté napon vett | hasonléak a Taenia fajokéhoz,
mintak, de morfolégiailag a két ivarnyilas
proglottisok a bélsarban miatt jol elkilonithetSk. Az

izekben 1évé peték csomokban
vannak. Mikroszképpal ezek a
bélsarmintakban lathatok. Antigén
teszt.

Echinococcus multilocularis Tunetmentes. Legalabb 10 g bélsar, 3 egymast Az izek (proglottisok) morfoldgidja

és mérete. Peték kimutatasa
felszindusitassal, Ulepitéssel

vagy kombinalt technikakkal

(nem nagyon érzékenyek és

a Taeniidae /Taenia-tipusu/

petéket morfoldgiailag nem

lehet elklniteni). PCR/
szekvenalds szikséges a faji
elkllonitéshez (izolalt petékbdl vagy
proglottisokbdl) *.

Larvak és kifejlett férgek
kimutatasa.

Pete kimutatas Ulepitéssel vagy
mas specidlis eljarasokkal.
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7. tablazat: Macskak féregfert6zései: a legfontosabb klinikai tiinetek és a diagnozis (folytatas)

Féregfajok
EXTRAINTESZTINALIS FERGEK

Szivféreg

Klinikai tiinetek

Vizsgalati anyag

Diagnosztika

Dirofilaria immitis

Tudéférgek

Aelurostrongylus abstrusus

Gyakran tiinetmentes. Kezdeti
tunetek, amikor a férgek elérik a
szivet.

A betegség kés6bbi szakaszaban: a
férgek elpusztuldsakor akut tiinetek
jelentkeznek, ezek k6zott kdhdgeés,
tachycardia, tachypnoe, hirtelen
halal.

(HARD, heartworm-associated
respiratory disease= szivféreg dltal
eléidézett 16égz6szervi betegség).

Légzbszervi tlinetek, kohogés és
lehetséges mozgasi intolerancia.

2-4 m| EDTA-as™ vér
1 ml szérum vagy plazma

Friss bélsar (legalabb 4g) vagy
bronchoalveolar lavage minta

Ellenanyag antigén kimutatassal
kombindlva. A fert6zés utan 8
hénappal a mikrofilariak kimutatasa
(gyenge érzékenység(). A
mikrofilariak koncentralasaval, azaz
a Difil vagy Knott-féle tesztekkel
javithaté a kimutatas. A mikrofilariak
faji meghatarozésa morfoldgiai,
biokémiai vagy molekularis
biolégiai médszerekkel lehet*.
Gyakran a szivférgesség megfelelé
korhatarozasa csak hematoldgiai
vizsgélatokkal valamint mellkasi
rontgennel és szivultrahanggal
egybekotve lehetséges.

Friss bélsarbdl Baermann
maodszerrel éI6 larvak kimutatasa,
vagy bronchoalveolaris lavage
mintabdl mikroszkoppal larvak
kimutatasa (kevésbé hatékony).

Troglostrongylus spp.

Béorférgek

Dirofilaria repens

Szemférgek

Thelazia callipaeda

Légz8szervi tlinetek, kdhdgés és
lehetséges mozgasi intolerancia.

Tobbnyire tinetmentes, béralatti
1ézidk.

Blepharospasmus és
koénnyezés (epiphora).

Friss bélsar (legalabb 4g) vagy
bronchoalveolar lavage minta

2-4 ml
EDTA-as** vér

A szem felszinérél vagy a pislogd
hartya aléli minta

Friss bélsarbol Baermann
maodszerrel éI6 larvak kimutatasa,
vagy bronchoalveolaris lavage
mintabdl mikroszképpal larvak
kimutatasa (kevésbé hatékony).

A fert6zés utan 6 honappal a
mikrofilaridk kimutatésa (alacsony
hatékonysag). A mikrofilariak
koncentrdlasaval, azaz a Difil

vagy Knott tesztekkel javithatd

a kimutatas. A mikrofilariak faji
meghatarozasa morfoldgiai,
biokémiai vagy molekuléris biolégiai
médszerekkel lehet*.

Kifejlett vagy larvalis stadiumok
kimutatasa a kot6hartya felszinérél
vagy a kétéhartyazsakbdl szarmazo
kénnymintaban.

*

*k

sav
p.i.: a fert6zédést kovetéen

Csak erre szakosodott laboratériumokban



FUGGELEK | - SZOTAR

Alkalmazas

Autochthon

Védekezés

Endémia

Endoparazita elleni szer

Integralt védekezés

Peszticid

Megel6zés

Terapia

Kezelés

Mint a kezelés, de az allatoknak adhaté (alkalmazhatd) allatorvosi termékek
klilbnb6z6é formainak pl. spot-onoknak, pour-onoknak, szajon at adando
termékeknek, injekcios készitményeknek, stb. a leirasaval.

Olyan élélényekre utal, amelyek egy adott régidban shonosak, nem pedig egy
masik helyrdl behurcoltak.

Altalanos fogalom, amely magaban foglalia a “terapiat” (kezelést) és a
“megel&zést” (profilaxis)

Olyan él8lényre/betegségre utal, amely rendszeresen megtaldlhaté és
kovetkezetesen jelen van egy adott foldrajzi terlileten. Olyan fajt ir le, amely egy
adott terlletre korlatozodik, és ott shonos.

Egy olyan vegyllet, amelyet az allat szamara fejlesztettek ki. Terapias céllal
haszndljdk a meglévé endoparazitds fertézések megszintetésére és az
Ujrafert6z8dés megelbzésére.

Szamos intézkedés alkalmazasa az allatban jelen 1évé vagy a kérnyezetben
megtalalhaté kilénb6z8 parazitdk vagy parazitastadiumok elleni védekezésre.

A kornyezetben megtalalhatd kilénbdz6 parazitastadiumok elpusztitasara
kifejlesztett vegydulet.

A kedvencallatok endoparazitas fert6zései el6tt alkalmazott intézkedések, a
fert6zés kialakulasanak megakadadlyozasara. A hosszabb id&szakra elnyuld
megelézés elnyujtott hatésu, a kezelés utan egy bizonyos ideig hatékony
készitmény alkalmazasaval térténhet.

Minden, a betegség gyogyitasara alkalmazott orvosi beavatkozas; ide tartozik
barmely allategészségiigyi termék alkalmazasa (kezelés) a fennalld parazitas
fert6zés megsziintetése érdekében.

Allategészségligyi termékek sziikséges alkalmazasa (gydgykezelés) az adott
diagnozis alapjan.

FUGGELEK Il - HATTER

Az ESCCAP (European Scientific Counsel Companion Animal Parasites)(Eurépai Tarsallatok Parazitaival
foglalkoz6 Tudomanyos Tanacsadd Egyesilet) egy fliggetlen, nonprofit szervezet, amely a legujabb
tudomanyos informaciok alapjan Utmutatdkat allit 6ssze, és a tarsallatok parazitai elleni védekezés és kezelés
legjobb mddjait hirdeti. Megfeleld tanacsaik alkalmazasaval a betegség és az allatok és emberek kozotti
parazitaatvitel kockazata minimalisra csdkkenthetd. Az ESCCAP arra torekszik, hogy olyan Eurdpat lasson
maga elétt, ahol a tarséllatok parazitai tobbé nem jelentenek fenyegetést az allatok és emberek egészségére

és jollétére.

Eurépaszerte nagy a parazitaskala diverzitasa és a parazitak relativ jelentésége is, az ESCCAP utmutatdk
Osszefoglaljak és kihangsulyozzak az Eurdpa klilonb6z6 részein fennalld killdnbségeket, és ahol az szilkséges,
specifikus védekezési intézkedéseket javasolnak.
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Az ESCCARP hiszi, hogy:

B Az allatorvosoknak és kedvencallat-tulajdonosoknak intézkedéseket kell tennilik kedvenceik parazitas
fert6zés elleni védelmére.

B Azallatorvosoknak és kedvencallat-tulajdonosoknak intézkedéseket kell tennilik, hogy a kisallat-populaciot
megvédjék az utazasokkal jaré kockazatoktdl, és attdl, hogy az utazasok kdvetkeztében a helyi parazita-
helyzetet nem endémias parazitafajok importjaval vagy exportjaval megvaltoztassak.

B Az allatorvosoknak, kisallat-tulajdonosoknak és a human orvosoknak egyutt kell m(ikddnilk a parazitas
betegségek zoonotikus atvitelével jaré kockazatok csdkkentése érdekében.

B Azallatorvosoknak tudniuk kell a kedvencallat-tulajdonosoknak iranymutatast adni a parazitas fert6zésekrdl
és betegségek kockazatairdl, és azokrdl az intézkedésekrdl, amelyek megteheték e kockazatok
csOkkentése érdekében.

B Az allatorvosoknak meg kell kisérelnilik a kisallat-tulajdonosok oktatasat a parazitakrol, hogy felelésen
viselkedhessenek, nemcsak sajat kedvenciik, hanem mas kisallat-tulajdonosok és a kézdsségiikben élé
mas emberek egészsége érdekében.

B Annak érdekében, hogy a lehetd legjobb tanacsot adhassék, az dllatorvosoknak megfeleld diagnosztikai
teszteket alkalmazni a parazitas fert6zottségi allapot megallapitasara.

Ezeknek a céloknak az elérése érdekében az ESCCAP kiilonb6z6 formatumu utmutatékat bocsat ki:

B Részletes utmutatét allatorvos doktorok és allatorvos parazitoldgusok részére.

B Az eurOpai orszagok és régiok valtozé igényeihez alkalmazkodd utmutatok forditasait, kivonatait,
adaptacioit és dsszefoglald verzidit.

Az ESCCAP iranyelvek kiilonb6zé verziéi a www.esccap.org. oldalon talalhatok.

Jogi nyilatkozat:

Mindent megtettlink annak érdekében, hogy a szerz&k tapasztalatan alapuld iranyelvekben taldlhaté minden
informacio pontos legyen. Azonban a szerzék és a kiaddk semmilyen kdrilmények kdzott nem vallalnak
felel6sséget, garanciat semmi olyan kdvetkezményért, ami az itt talalhaté informacio félreértelmezésébdl
szarmazik.Az ESCCAP hangsulyozza, hogy a nemzeti, regionalis és helyi szabdlyozasokat mindig szem
el6tt kell tartani, mielétt az ESCCAP tanacsait kovetnék. Az dsszes adagolas és javallat utmutatasul szolgal.
Azonban az éllatorvosoknak a helyben alkalmazando, elfogadott kezelési protokollok részleteit egyedi
adatlapok alapjan kell meghatarozniuk.
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